Anexo documental

1. Ley LXXVII de las Cortes de Navarra de 1817-1818 Sudre /a conservacion y
CaNCaIOoN de /oS 117708 eXPOosIros y medios para alender a ellas*.

LEY LXXVIIL

Sobre la conservacion y educacion
de los Nisios Espésitos y medios
Dara aiender @ ellas.

sl Cl R. Ml

% 0s tres Estados de este Reino de
Navarra que estamos juntos y con-
gregados ‘en’ Cértes generales por
mandado de V, M. decimos: que
con su encargo particular obtuvo
nuestra Diputacion del Augusto
Padre de V. M. el Sefior Don Cir-
los 1V una Real cédula en 27 de
Noviembre de 1802 relativa 4 pro-
mover los dos grandes objetos de
Citedras de Medicina, Anatomia
y Cirujfa para la instruccion con-
veniente 4 la salud publica, y la
conservacion de los Nifios Espd-
sitos, y su debida ensefianza, ha-
biendo apoyado la instancia el Ilus.
tre vuestro Visorey; y precedidoin-
forme de este Consejo., y de la C4-
mara en el modo que consta dela
referida Real cédula, que reune
todos sus antecedentes, y que 4
la letra es como se sigue. = ,, EL
REY. = Mi Virey y Capitan Ge-
neral de mi Reino de Navarra,
Regente, y los del mi Consejo ¥
Alcaldes de la Corte Mayor del
mismo reino, y otros cualesquier
mis Jueces, Justicias y Personas de
cualquier estado, calidad y condi-
cion que sean, 4 quienes el cum-
20

* Cwaderno de Leyes y Agravios reparados por los 1res Eszados, Imprenta Provincial, Pamplona, 1896,
2 vols., pp. 77-111.
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y otra cualquiera ¢osa que hayad
pueda haber en contrario, que para
en coanto 4 esto toca, y poresta
vez dispenso con ellas, dejdndolas
en sit fuerza y vigor para en ades
lante 5 que asi esmi voluntad. Fe-
cha en Valencia 4 27 de Noviem«
bre de 1802.=YO EL REY.=
Por mandado del Rey Nuestro Se+
fior , Juan Tgnacio de Ayestdran.”

A virtud de esta- Soberana diss
posiciont ¥ obedeciendo las Reales
insinuactones se trasladaron los
Expbsitos de la habicacion incd-
moda, ¥ poco siand que tenianern
el Hospital ; y se hizo construi¢
una preciosa Inclusa propotciona:
dd al fin § expensds del M. R.. Obis-
po de esta Santq Iglesia Don Joas
quin Xavier Uriz , Arcediaho en<
tonces de 14 misma, y comisiona-
do Regio de aquella, sin que se
pueda ponderar bien lo que -por
sus socotros s y oficios- ayudados
con el celo constante de la Junta
se ha adelantado en los dos cardis
ndles ramos de presetvat las cria«
turas de su temprana muette, y
de darlas la ittstriceion thoral ¥ ci«
vil: correspotidiente 4 su clase para
formarlas \itiles , Habiendo contris
buido poderosamente al iritento el
auxilio de las hijas de 1d caridad
de San Vicente de Paul, que con
Real permiso se han establecido en
Ia Inclusa , sierdo de admirar que
aut en la dltinia destructora guerra;
4 pesar de haberld quitado y con-
fundido casi sus rehtas , se sostuvd
su raiz aunque con la mias lamen-
table pérdida de Nifios que en su
mayor parte se ha procurado ya
reparar, presentando el estableci-
nento un aspecto por todas sus
circunstancias delicioso, que exije
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por haber sido temporal hasta las
primeras Cértes la concesion de los
arbitrios 5 que expecifici la Real
cédutla en gue sé prorroguen y cofi-
tinen pot la Real clemencia de
V. M. con algunas adiciories, que
por lo que ha ensefiado la expe-
rieficia serdn Convetientes 4 log
progresbs del fruto que se bused.

No se logrd el consuelo de que
igualmente hubiese petcebido la
causa piblicd el otro tan apfecid-
ble beneficio de la ereccion de las
Cétedras; puesaunque sin péididd
tte momento practicaron los ias
activos oficios el referido Obispo,
promovido por aquel tiempo al
Priorato de Roncesvalles ; y la
Junta hasta &l extremo de haber
pretendido de los Colegios de Bar-
celona , Burgos 'y Cddiz; que se
facilitase un sujeto de. primer 4=
den pdra encomendarse de 1a en-
seflanza ¥ zanjatla , ¥ de haber
llegado 4 convenirse con D, Fran-
eisco Cato, individuo del de Bar-
celonia ; y de iférito sobresdliente,
sin teparar en gastos hi en aumen-
tat €l honorarid 6 dotacion de 11
priteta Cétedra, no tuvd su in-
mediato -efecto pot teparos que se
opusieron s que era de este Cofi-
sejo ; los cuales ethpefiafon en mul-
tiplicadas ' diligencids 4.1¢ Ciudad
y 4 la Junta, tafito por lo pertene-
ciente al famo -de los Expésitos,
comio por el de Citedrag ; obli-
gando 4. recutrir 4 la Real Persona
¥ 4nuevo expediente en la Cdmara,
Hasta que llegando sucesivamente
14 notoria tltimd confusion, fo
paralizé todo, sin que tales obsts-
culos , tan comunes contra [ag
obras grarides de felicidad piiblica
hayan impedido el que la Inclusa
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se formalizase y progresase grande-
mente por el mejor 6rden; ni tam-
poco sé presente el mas lijero re-
paro, pard que se dejen de etijic
prontamenté las Cdtedras de Me-
dicina; de Anatomfa'y dé Cirujia,
como que 14 Real cédula, nosolo
las prescribe ; sino gue sefiala con
la mayor claridsd 10 que corres-
ponde 4 su dotacior ; y se sobre-
pone 4 todos lo$ dbices que se
puedan ofrecer, pués aorique des-
pues de los informes que expresa
de los individuos de la Junta de
Gobierno del Real Colegio de Ci-
rujia de Madrid; tenierido presen-
tes varias Soberanas disposiciones
sobre 14 reunion de facultades de
Medicina, de Citujia y de Faimd-
cia, se excit6 la duda de si se ha-
bian de observar, dispusé expre:
samente dicha Real cédula ; que
ho se detaviese el establécimientd
de las referidas Céredras , pot
coanto en ello se intefesa el bien
del Estado ; sid pebjticio det arre-
glo que se haga en el éxpedienté
sobre la-aprobacion del Plin pre:
sentado pard el del proto-Medicato
de este feino, 416 cudl halldindose
la decision tan terminaite ; no pu=
do ocurrir causd tazonable para
haberse resistido su egecucion ; co-
mo se hiz6 con inndensg dific del
publico , ni por lo misiio la puede
haber por 14 causa petidiente ; por-
que la Real resoluciori nianda qué
se exijan. En cuyos términos ; pard
que asi en lo perteneciénte 4 los
Expositos , como 4lasCétedris s¢
logren las Soberanas intericiones
mas cumplidamente ; suplicamos
4 V. M. se sirva concédefrios por

Ley lo contenido en:los articulos’

siguientes
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1 Que para el cuidado y crian-
za de los Nifios Expositos, y para
las referidas Cétedras se protio-
guen hasta las primeras Cértes los
arbittios que contiene 1a referida
Real cédula en la forma que cx-
presa la iisma,

2 Subsistieron en el Hospital
General los Nifios Expésitos , y
fueron asistidos por el mismo; has-
ta que trasladdndose 4 12 nueva In-
¢lusa; se atiende 4 ése ramio pot
ella; ¢on los auxilios que sela
tienen aplicados, ¥ convinieiido
tanto al bien dél Hospital ; como
al fortento de los Nifios, el que
se lleve el gobieriid ¥ cuentas con
eritera separacion de urio ¥ otig;
sin que $e puédan - confiindif sus
derechiod. y rentas; s¢ deberd asi
igualimente Practicar en lo Sucesivo
acudiérido con sus tendimientos ert
16 perteneciente 4 ta_Inclusaal ob:
& . sy H .
jeto de libertar 5 cuidar y eddcat
{as Criaturas segun su élade; sin que
de lo quetoca 4 1a In¢lusa se pueda

-extraer para otro destind gauddal

4lguno; habiéndose dé diiijit 4 pro-
mover c¢on buén drden las mejotas
que festan; ¥ que aun caben ed
un objeto tah. interesarité; sin em:
bafgo de la felig situiicion ed gde
Semirﬁ. o ) D ‘

-§ - Lios Nifios thisetables de pa:
dres legltimos destituido¢ de me-
dios deBen como los Expositos
et acogidos, asistidos § educados
por lo que inspird 13 Religion ;.14
humanidad ; y.el bien. del Estido;
pero ifidicando 14 Rea] cédithi; que
se recibari én la Inclusd los pobres
-que acreditert serlo por ld informas
cionque dispanian 1as Lieyed; cuan-
‘do anteriormente pagaban sus gas-
-bos-10s prapibs de Jos piteblas; no
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podia menos de suceder, y ha acre-
ditado ya la experiencia que por
ese método general de que se ad-
mitan los pobres, y de una prueba
tan ficil, deberia subir el nimero
4 un extremo imponderable, y que
no siendo posible mantenerlo, en-
torpeciese y arruinase indefecti-
blemente esta grande obra y con-
siguientemente se hace indispensa-
ble la suspension en esa parte con
las declaraciones que se expresa-
rdn para que no haya dudss, y para
que con el correspondiente discer-
nimiento se gane el mayor niimero
de individuos que se pueda.

4 Deberi la Inclusa recibir to-
dos los Expdsitos indistintamente,
cuidarlos y procurar su -educacion
4 expensas de sus fondos con el
celo que hasta aqui lo ha practi-
cado. i :

s Como si fueran Expésitos
ha de recibir la Inclusa, cuidar,y
mantener 4 expensas de sus rentas
las criaturas de ambos sexos de té-
lamo legitimo, que huérfanas de pa-
dre y madre queden abandonadas
en la lactancia 6 fuerd de ella sien-
do de cuenta de la-casa sus gastos
hasta que cumplan lossiete afios,
y aun despues seguirdn las Nifias
en la misma con la particular en-
seflanza que se las da hasta que en
sazon se las coloque donde sirvan
pasando en la referida época de los
siete afios los Nifios.conel propio
fin 4 la casa de Doctrina,

6 No tendrédn en lo sucesivo
l1a obligacion anual de dar Ias ciu-
dades, valles y cendeas seis duca-
dos ; tres las villas, ni cuatro pese-
tas los lugares separados de valles
6 cendeas ; pero esceptuando la
clase de Nifios legitimos que com-

LEYES DE LOS

prende el nlimero anterior, si por
causa de pobreza se pasan 6 enco-
miendan 4 Ia Inclusa, cualesquiera
otros legitimos deberdn satisfacer
4 esta sus gastos, indistintamente
las ciudades , vallesy cendeas, vi-
llas & lugares separados de donde
fueren las criaturas, pudiendo y
debiendo hacerlo de sus propios
como antes de la Real cédula se
practicaba.

7 Para que con motivo de ve-
rificarse 1a exposicion en pueblos
cortos, que no puedan suftir los
gastos no se malogre criatura ale
guna queda insinuado ser de car-
go de cada valle 6 cendea las cor-
respondientes 4 su distrito ; pero
siendo tan. natural y estrecha la
obligacion en los padres de man-
tener sus hijos, y por otra parte
tan ampla la disposicion genérica
de que se les releve de esa carga
por una ficil prueba de pobreza,
deberd para egecutarse en lo su-
cesivo preceder ipformacion de im-
posibilidad de suftirla los padres,
-0 si tuviere solo padre é madre el
Nifio de ser muy apremiante Ia ur-
gencia.,, y ademas atestado ¢ infor-

~me 4 continuacion del Ayunta-

miento 6 de la Justicia , y separa-
damente del Pérroco del misma
pueblo, y presentdndose con esta
formalidad se han de recibir por
1a Inclusa , 412 cual se abonardn
en su caso-las expensas de las de
esa-clase , como antes se lleva es-
presado,

8 Los gastos del primet abrigo
de los Expdsitos donde se encuen-
tran abandonados, y de su condyc-
cion 4 la Inclusa, han sido en lo
comun de cargo de propios de
aquel pueblo, halldndose esto mis-
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mo mandado por Reales disposis
ciones; y pues tapto interésa 4 la
vida de las eriaturas , que se llenen
todos estos pasos con el mayor mi=
ramiento y posible comodidad 5 se-
rd admitida en cuentas la partida
de los refetidos gastos, sin que se
impugne fuera del caso de una
clara y manifiesta exhorbitancia.
9 Ha de acompafiat cott el
Expdsito para la Inclusa su pattida
de Bautisto; y si por-alguna duda
1o se le ha administrado, relacion
de lo que intervenga eénasunto tan
principal , y siempre especifica del
sitio ¥ tiempo en que se encontrd,
tomo tambien de las ropitas ¢ se-
fiales particulares que se le obser-
vaton, porque todo esto conduce
para acteditar 14 identidad cuando
4 las veces los buscan los: padres
Que abandonan las eriatyras.. ;
1o Siendo el importante abjeto
de este ramo formatlag cristianas,
bien educadas_y utiles 4 1a patria,
se procurard, no solo sostererlas
¢ instruirlas hasta que pasen 4 ser-
vit , sino hasta due se cologuen
en estado .permanente , celdndolag
pot un prudente cuidado que su-
pla 1a falta de:los padres naturales
en . estas criatutas s hiaciéndolas cont
cela y buen. 6tden todas los ofi-
cios y caridad que haya arbittio.
11 Hallindose y4 mandado pot
V.-M. en 1a Real.cédula que.no
se detenga .el. establecimiento de
las Cétedras de Medicina, Ciru-
jia -y Anatomfa -tan -necesatias ¥
uitilds 4. 14 causa publica,; se debe-
téri-precisamente erijir para el dia
de San Lucas:de: este afip; empe-
zéndase ‘la ensefianza el dia. si+
guiente, que es elag:de Octubre,
12  Ejta essefanza ia de.que-
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dar 4 cargo de los Maestros , de
los cuales; el uno conel titulo de
primer Catedrdtico 6 Citujano ma-
yor serd el principal, y e] otro ser-
vird de segundo, segun se previe-
ne en la refetida Real ¢édula.

13 Habiéndose sefialado enla
misma. al Catedrdtico primero la
dotacion de nueve mil reales ve-
lion, y l1a de doscientos pesos al
segundo, atendiendo 4 las dificul-
tades que hubo pata proporcionar
con ella Maestros del primer cré-
dito que llenen cumplidamente el
objeto , y 4 que por otra patte con-
viene que haya cantidad fija aplis
¢ada al intento, serd delcaso ques
de asignada la de seis mil reales
fuertes de Navarra anuales al pei-
mero ; y.12 de dos il de la mis-
4 moneda al segundo,;, que con
lo que adelante se expresars hard
estimable con especialidad el dess
tino de primer Catedtdtico.

14 Estas cantidades las ha de
pagar la Casa de la Inclusa de esta
Ciudad , entretanto que subsista en
su favor elimpuesto de medio real
de plata sobre cada carga de géne-
ros y mercadetias degtinado § este
fin por la mencionada Réjl cedula,
cesatido 14 obligicion , &i ¢esare
aquel: y debiendo ser puntyal , co-
mo no se duda ; ¢etd lo de 1as dos
taciones , 5i Hubiere 1a menor de-
mord en las-Reales Tablas se em-
bargard ¢l total 1e, los arbitrios cons
cedidos 4 |aInclusa hasta comple-
tat, ctialquieta plazo veénado,

ts Renovindose lo.que con-
tiene la Ley 52 de las Cdrtes del
afio de 1757 »nombraid la Ciudad
de, Paniplona-los. Catedtaticos., 6
la Junta del Hospital por su dele-
gacion , atregldndose con los.nom-
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brados el Plan de ensefanza, y
demas obligaciones que hayan de
cumplir , de que sc hard despucs
mencion. : \

16 Con arreglo dlo que se dis-
pone en lareferida T.ey, tendrd fa-
cultad libre la Ciudad de nombrar
dichos Catedrdticos, sin que de~
ban estar cxaminados ni examinar-
se por cl Colegio de San Cosme
y San Damian; pero siendo con-
decora dos, como sicmpre lo serdn,
podrdn ademas cgercer su oficio en
este reino sin exdmen de dicho Co-
legio durante se mantengan cn su
Cidtedras.

17 Scgun lo que dispone la
misma ILcy, los que cursaren cs-
tas Cdredras gozardn los honores y
privilegios que gozan los que cur-
san en las Universidades aproba-
das; y coh la certilicacion que de-
berd dar el Macstro, y aprobarse
por la Ciudad de haber asistido
tres aflos 4ellas, sin necesidad de
haber cursado en Universidad , te-
niendo las detnds ciréunstancias‘que
prescriben las Leyes de este Rei-

no, han deseradmitidos 4'cxdmen.

18 Guardindose tambicen lo
que se ordeha en la misma, y en
1a 59 del afio 1766 en cl caso de
que alguh cursante por falea de sa-
lud & otra causa justa no cumplicse
Yos tres afios referidos, Je deba ser-
vir para su exdmen el tiempo que
hubiere asistido; y los que ganaren
en otras Universidades tres afios,
deban precisamente cursar otro ¢n
estas Cieedras para ser admitidos 4
eximen.

19 Tlabiéndose deaspirar 4¢a-
car las posibles ventajas de una en-
sefianza tan importante para I pi-
blica safud, y wnicndo presentes
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todas Ias circunstancias del actual
Jastimoso atraso , y las que se han
de encontrar ¢n la mayor parte de
los Alumnos por la limitada ins-
truccion con gque sc¢ presentan, Y
por las cortas dotaciones que tie-
nen en sus Partidos muchos Ciru-
janos , respecto de que todo obli-
ga & mejorar y sacar lo que razo-
nablemente se pueda, convendrd
no poco, que ¢l notorio celo de la
Ciudad zanje con todo fundamens-
to ¢l método y arreglo de la ense-
flanza , oyendo al Catedrdtico pri-
mero, y 4 presencia de las Orde-
nanzas de los Reales Colegios,
acomodindose con tino 4 lo que
queda cspresado, y 4 facilicar los
mayores adelantamicntos del Rei-
no, dando un particular lugar cn
Io posible 4 que con discernimicnto
y prudente orden concurran los
que haya arbitrio & ver y ayudar
las curas del” Santo Hospial 5 ¢
contando con las dotaciones que

‘quedan referidas , y con que ade-

mas ¢l primor Catedrdtico sobre-
‘saliente ha de ser en la necesidod
‘regulasmente busendo , 8¢ podid
segurameiite esperar, que se halle,
cual se desen; y la Cindad arbi-
trard bajo ¢l pic de la referida can-
tidad , y ascgurard 4 los Cacedrici-
cos la que estime correspondiente,
pudi¢ndoles imponer en bien del
Hospital como anteriormente se
egeeutd , - la asisteneia que estime
oportuna.

20 8i quizds por el apremin
del ticmpo no pudiere Ia Ciudad
cestableeer para el quesqueda dicho
con un arreglo acabado las insinug-
das Cidtedras, se Ia cnearga y se
espera que-d [0 menos interinamen-
t¢ no dilate disponcer para ¢l pri-
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mer curso, comose lo inspiren las
circunstancias, la referida ensefiun-
71, valiéndose de la suma de la
dowacion para las Cdtedras, con la
cual puedan y deban ganar ¢l curso
para el exdmen de su carrera los
Alamnos como que en todo cven-
to logrardn ciertamente mayor ins-
truecion, que ta que fuera adquie-
ren; y consistiendo el acierco cn
el método constante y fijo, que se
haya de poner, serd indispensuble
que s¢ medite y trabaje bicn.

21 Anhelando constantemente
los tres Fstados porla ereccion de
uma decorosa y ucil Universidad
que encierra tanto bien para el co-
mun, si s¢ veriticase este caso, O
de erifirse Colegio de Medicina 6
Cirujfa y Farmidcia en cualquiera
parte del reino que se establezean,
la cantidad fija destinada en la lo-
clusa 4 las referidas dotaciones y
disponer cuanto parezca y con-
venga , deberd cesar en la Ciudad,
y pasar la facultad de hacerlo en-
tonees 4 los tres Bstados & su Di-
pueacion para dedicarse 4 estable-
cer lo mejor que se pudicre las
Cicedras correspondicntes 4 1a en-
sciianza precisa para promover la
satud publica bajo la aprobacion
de V. M,

Y pucs todo esto s tan interc-
ganee al bien peneral,

A V. M. rendidamente supli-

camos se sirva prorogar hasta lag,

primeras Cortes la gracia de los ar-
bitrios que espresa la referida Real
cédula, segun su ser y tenor con
las adiciones y declaraciones es-
presadas en esta humilde instan-
cia que pedimos por ey, y en
que recibiremos merced.ws Loy tres
Lsrados de este Keino de Navarra,
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DECRETO,

Pamplona 6 de Funio de 18 17,2
Considerands que el establoi ntento
de la Casa de lu liclusa S ia crign-
84, manusencion y cuidady de Jog

Niifos Lexpdsitos gue corven ¢ cq reo

de la misima , manifiestan con la

mayor claridad las muchas yen-

sajas que se ban conseguido , y con-
siguen con 5 y que ignalmente so
esperan lns que han de resultar de
las Catedras de Medicing , Cirg-
Jla y Anasomla, que deberdn dgis-
ponerse can la mayor brevedad,
grerenns que lo Real cbdula expe-
dida con uno y 0ire objeto , y log
arvitrins asignados para smbos
que fueron inicamente basia estas
Dresentes Cries , sean provroga-
dos basta las sprimeras, coma lo
Dedis en el primer capitulo de vues -
iro aditamento 5 y d fin de que eir
adelante sean los 1xplsitos trava-
dos can dpeal esmero , tambien os
concedeinns lo siparacion de go-
hicrno y cuemtas que veferis ent el
segundo 2 por lo que respeta 4 los
capltulos 3, 45 5, 637, no duda-
maoy del eclo y earidad del Aywna~
miento de esta ciudad , y su ?‘/mm
del Lhspital que cuidurd de la ma-.
yor wigslancia de la crionso y mas
nutencion de los Nidios 1apositosy
tanto siendo bijns de padyes desco-
nocidas , coma de lealiimo - matyi-
mouiv , Y avecindadys en los pue-
blos de estw reinng perd o es Justo
obligar en ningun caso 4 sus pro-
pivs d rentas | wi efeetos vechhales,
ni de otra manerd 4 susbabivanies
& la respansabilidad de bos. alimen~
tos de lus que-sin-de padres cono-
cides 5 quedando comu deben - ques

nn
-
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dar las ciudades 5 villas , valles,
cendeas y lugares exemios con la
anual obligacion de contribuir con
las cantidades prevenidas en dicha
Real cédula. FHigase como el Reino
Io pide en lo que respeta é los ca-
phtulos 8, 9 y 10. Por lo que mira
4 los caphtulos 11, 12,13 § 14,
queremos tambien que sea como lo
proponeis , entendiéndose que 10 de-
be cesar la obligacion de dichas
Cdredras entretanto que subsisia
cualquiera de los arbitrios 6 im-
puestos 3 y en el caso que estos 1o
se entreguen por el Cobrador de
ellos , no ba de procederse al em-
bargo de los caudales de nuestras
Tublas Reales , sino @ oficiar para
ese efecto 4 nuestro Subdelegado o
persona por quicn corrieren_basta
que se verifique la entrega. Os con-
cedemos lo que referis en el capl-
tulo 15, 16, 17 y 18 sin necesidad
de que la Ciudad apruebe la certi-
ficacion. que diese el Maestro y se
previene ep el 17. dsimismo que-
remos que se leve d efecto y se 0b-
serye 3 guarde lo que relacionais

en los capitulos 19,20 y 21, para

que de.esta suerte se logren en este
reino. unos Cirufanos de la mayor
pericia de que bay tanta necesidad,
y puedan ser en mayor convenien-
cia de la salud publica. =EL CON-
DE DE EZPELETA.

PRIMERA REPLICA.
S.C. R, M.

Los tres Estados de este Reino de
Navarra juntos y congregados en
Cortes generales por mandado de
V. M. decimos : que al Pedimento
de Ley que hicimos con el fin de

LEYES DE LOS

atender al beneficio de Ila salud
publica, y 4 la conservaciony en-
sefianza de los Espésitos y Nifios
desamparados, se ha servido V. M.
proveer el Real decreto que trans-
cribimos.

Pamplona 6 de Funio de 1817, —=
Considerando que el establecimiento
de la Casa de la Inclusa , la crian-
24 , manytencion y cuidado de los
Nifios Expdsitos que corrend cargo
de la misma , manifiestan con la
mayor claridad lps muchas ven-
tajas que se ban conseguido ,y con-
siguen con él; y que igualmente se
esperan las que ban de resultar de
las Cdtedras de Medicing , Ciru-
slay Anatomia, gue deberdn dis-
Dpomerse con la mayor brevedad.
queremnos que la Real cédula expe-
dida con uno y otro objetn, y los
arvityios asignados para ambos,
que fueron tinicamente hasta estas
Dpresentes Clrtes , sean prorroga-
dos hasta las primeras ., como o
pedis en el primer capitulo de vues-
o aditamento y @ fin de que en
adelante sean los Expdsitos trata-
dos con igual esmero , tambien os
concedemos la separacion de go-
bierno y cuentas que referis en el
segunds : por lo que respeta 4 los
caplinlos 3, 4, 5, 647, no duda-
mos del celo y caridad del Ayunta-
smiento de esia ciudad , y su Sunta
del Hospital que cuidara de la ma-
Jor vigilancia de la crianza y ma-
nutencion de los Nitios Expdsitos,
santo siendo bijos de padres desco-
nocidos , como de legitimo matri-
monto , ¥ avecindados en los pue-
blos de este reino ; pero no es Justo
obligar en ningun caso 4 sus pro-
pios O rentas , ni efectos vecinales,
ni de oirg manera g sus babiiantes
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i la vesponsabilidad de los alimen-
tos de los que son de padres cono-
cidos 5 quedando como deben gque-
day las ciudades , villas , valles,
cendeas y lugares exentos con la
anuasl obligacion de contribuir con
las cantidades prevenidas en dicha
Real cédula. Higase como el Reino
lo pide es lo que respeia é los ca-
pitulos 8, 9 y-10. Por lo que mira
4 los caphiulos (1, 12,13 ¥y 14,
queremas tambien que sea cumo o
proponeis , entendiéndose que 110 de-
be cesar la obligacion de dichas
Citedras entretanio que subsisia
cualquiera dz los arbitrios ¢ im-
puestos 5 y en el caso que estos no
se entreguen por el Lobrador de
ellos , no ba de procederse al em-
bargo de los caudales de nuesiras
Tablas Reales, sino 4 oficiar para
ese efecto d nuestro Subdelegado ¢
persona por quien-corrieren basta
que se verifigue la entrega. Os con-
cedemos lo-que referis. en el capl-
tulo 15, 16, 17 y 18 sinwecesidad
de que la Ciudad apruebe la certi-
ficacion que diese el Maestroy se
previene en el 17. Asimismo que-
remos que se Heve @ efecto y se ob~
serve y guarde lo que relacionais
en los capitules 19,20 § 21, para
que de esta suerte se logren en este
reino unos Cirujanos de la mayor.
Dericiade que hay tanta necesidad,
5y puedan ser en mayor convenien-
cin de I salud piblica,

En tales términos tributamos 4
V. M. las mas reverentes gracias,
por la apreciable que se digna dis-
pensarnos con que seacuda, tanto
al objeto de Cdtedras de Medici-
na, Cirujfa y Anatomia, como al
de mantener Ia Inclusa ; pero al
mismo tienpo no podemos menos
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de representar & V. M. que al pa-
recer accediendo 4 lo que pedimos
en los articulos 3, 4,5, 6y 7,
seria completo el beneficio pu-
blico en lo perteneciente 4 los Es-
positos. LaReal cédula lesdispensd
Ia mas abundante y admirable ca-
ridad 5 y por la verdad entonces se
creyo que se lienaba enteramente
la idea, y efectivamente se han lo-
grado 4 su virtud las mayores ven-
tajas. Sin embargo, como no sea
ficil , ni tal vez posible perfeccio-
nar de una vez los proyectos de
esa clase, ha acreditado la espe-
riencia, que si con la pequefia can-
tidad que deben pagar las republi-
cas se hubiese de admitir los Ni-
fios legitimos, que por una ligera
informacion resultan pobres, se
veuniria un tan imponderable mi-
mero, que no pudiéndose mante-
ner, llegaria 4 arruinar por precis
sion en su raiz la casa. Y con ese
prdctico conocimiento los que han
estado y estan sobre los Nifios, no
dadan que couvendrd lo que se
propone en los ‘referidos articu-
los, donde en cuanco lo permite
la materia , se.atiende con el ma-
yor érden 4 todo, y 4 todos los
€asos, asi en favor de los Espdsi-
tos, como de los abandonados, 6
notablemente .miserables de ma-
trimonio legitimo, dirijiendo lare-
flexion 4 que se solide tan ttil es»
tablecimiento, y 4 que se malo-
gren de tan preciosas criaturas Jaé
menos que . hubiere arbitrio 5.y si
4 un fin tan respetable por todas
las circunstancias se llama el re
cargo de 1os propios de los pue-
blos en solo los urgentes y precisos
casos que especificamos en nues-
tra anterior instincia , claro es,

22
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que 4 vista de lo que vale cf hom-
bre inocente, no puede ser con
mas nobie ¢ importante destino,
agregdndose , que antes sobrclle-
vaban con magor amplicad esa cac-
ga, y que concedicndose lo que
pedimos, ha de cesar la anual que
ahora tienen. Por tanto;

A V. M. suplicamos rendida=
mente sc digne proveer como sc
contiene €n nuestro citado primer
Pedimento. Asilo esperamos dela
notoria rectitud y parcrhal amor
de V. M.,y enello &c. - Laos tres
Lstados de este Reino de Navarra

DECRETO.

Daniplona 26 de Funio de 13179.=2
L2l atraso en que se hallan los puc-
Dlos de este reino , y lo mucho que
se han disminuido sus remtas , no
permiten recargarlas con nuevvs
impuestos 5 vomn Lo pueden saber
los -represemtantes de aquelis , o
por consiguiente no-es posible obls-
garlos: d pagar los alimektos-de los
Nifiss Tispdsitos , de padves leghi-
wos Pobres s domiciliados en los tiss
005 § pero para que #o se espongan

4 vitulo de una pobreza aparente y

Supnesta 4 no se tendrd por sufi-
cignte fustificacion la informacion
acostumbrddn , sisn yue deberd es-
2ar acompaiiada de uua certifica-
cion del propio Pdrrace .y de la
Fusticia del puehlo , del padred in-
Zeresado que quiera poner el Nith
en la Cusa de la Inclusa s y en to-
do Io demas estd bien lo proveido, =
EL CONDE DE EZPELETA.

LEYES DE LOS

REPLICA SEGUNDA.
S. C. R. M.

Los tres Estados de cste Reind
de Nuavarra que estmnos juntos y
congregados celebrando Cortes ge-
nerales por mandado de V. M. de-
cimos : que 4 nuestra primera Ré-
plica sobre el memorial relativo 4
la conservacion y ensefianza de los
Espositos y Nifios desamparados,
se hat servido V. M. respondernos:
Il atraso en quc se ballan los
pucbios de este reino , y lo mucho
que se ban disminuido sus rentas,
no permiten recarvarlus con nue-
U0s inpuestos coinn lo pueden saber
los representantes de aquelloy |y
por consiguiente no es posible vbli-
pvarlos d pager los alimentos de los
Niting Fespositos de padres leglhi-
twas fiobees dumniciliados et los miy-
Mos 5 pera para que no scespongan
& ttulo de tna pobresa aparente y
supuesta  nn se tendrd por sufi-
ciente fustificacion la infurmacion
ucostumbrada , sino que deberd es-
tar acompatiada de una certifica-
cion del propis Pdrroco y de la Sus-
ticia del pueblo del padre 8 intere-
sado que quicra poner ¢l Nifto en
la Casa de ln faclusa , y en todo lo
demas estd bien lp proveido.
Siendo el proyecto refacivo §la
conservacion y ensefianza de los
Kspdsitos y Nifios desamparados
por su naturaleza de un fruto sin
Ifmites para estos desgraciados ,
paia la Religion y el Estado, pide
su importancia qua no se cese hasta
Hevarlo 4 su debida perfeccion,
como que este scrin ¢l momento
mas dichoso para millares de Ni-
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flos que deberian su ser 4 tan in-
fatigables trabajos, para el listado,
que en otras tantos robustos miem-
bros, cuales s¢ Han de considérar
en si, ¥ en sus hijos, le darian en
medio siglo un incremento d¢
hombrés cast incaléulable, y para
Ia iumanidad ¥ cafidad crisiiana ,
que enjugarian sus ldgrimas al ver-
los completamtente socortidos, ¥
todas éstas poderosas consideracio-
nes nos obligan 4 insistir et nues-
tra_primeta solicicud i tiibutamos
4 V. M. Ias mas espresivas gracias
por las formalidades de que manda;
vengan acompaitadas las informa-
ciones de pobreza delos padres dé
hijos desamparados, cuya admision
en las Inclusis s¢ solicica; pero
¢rcemos due con cllas 1o se satis-
Face 4 wan recomendable objeto.

 Fueta de lod ispdsitos hay Ni-
flos que mderen victimas dela nes
cesidad hijo¢ de aitesanos ¢ jor-
nalcros 5 que con sy sudor apcnas
aléanzan 10 preciso para subsistiry
y qué ocurrierido 4 la Madre fal:
tarle leche , & alguna ladga indispo-
siciot no pueden consu peso, No-
falead por despeacia niaridos incons
sideradog ¢ indolentes que ¢ se
auscntan; O adngue esteén cerea; o
$e acuerdad de sus infelices muges
res, y consumiendo cllog 6 mal-
versando cuanto gandn las dejant
en 10:que nccesitan pard si, y sus
tierrios hijos sin oteg alimento que
el de sus ldgrimas, 1 [ay miadres po-
bres en quienes abunda la leche
teniendo pan ; pero que enferman-
do lacabezadela casa, en cuyo s
librava su tinico fondo del sustento
diario, se mirant en el ditimo des-
amparo, habiendo de atender en
una cama  su marido mancenerse
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cllas Y criar sus Nifios sin mediog
ni arbitrios para nada. Se encuen-
tran padres can birbaros que aban-
donan enteranience sus hijos ; y
tambien familias que vagan sin ofi-
cio ni domicilio, y quieren vagae
libres sin el menor cuidado.

Iis incontestable verdad i que
eonsidetadas las obligacionesde los
padres, no deberian éntrar en las
Inclusas sino los hijos; que no
pueden set sostenidos por los mis-
mos ; pero como cl fin de tan il
establecimiento son precisamente
los Nifios, ysu conservacion , de-
be propenderse siempre 4 su ad-

mision. Cabe que por 1as partes-

que la procuran no haya bastante
causa § perd ef infeliz Nifto sio tie-
he culpa; y el acogérlo y colo-
carlo racionalente nada nienos
Vale que su préciosa vida, Senta-
do; que ¢l bied dé la humanidad,
Religion y Patria exijen que se fa-
tilice la admision, no s¢ satisfice
f este con las formalidades de 1a
informacion, y corresponde fijar
faatencion en los medios de beurs
Fir 4 Ia subsistencia de los que seaii
admitidos.,” ¥ ¢reenios que seria
inuy del caso obligar 4 los propios
6 rertas de 16s pucblos, sus efecs
tos vecinales , ¢ habitantes 4 Ja res-
ponsabidad de los alimentos de los
que son de padres conocidos ; pues
bien ¢xantinado ¢l asunto., no pue-
de didrseles destino mas dcettado ,
que cl de salvar la vida de uno de
sus individuos ent una épocd que ni
puede sostencrse pot sf solo:, ni es
socorrido por sus padres ; y fos vo-
cales représentances de los pueblos
quc saben. muy bicn la situacion
de las rentas de estos, yf cuyo celo
por su mayor prospetidad 4nadie
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cede , combinieron conformes cn
ge se les diese ese destino, bien
convencidos de que no hay lame-
por repugnancia ni en Ia Justicia
qi en las reglas de la sana politica,
4 que los propios , rentas, cfeetos
vecinales , y facultades de sus habi-
tantes ocurran al servicio de Dios,
de la Religion, de V. M., y de
14 Patria en el precioso ramo de
salvar I vida 4 los ticrnos desva-
lidos infantes , que con penetran-
tes gemidos reclaman todos los au-
silios de.sus semejantes ; ¥y cn Cstl
atencion ; ‘

A V. M. rendidamente suplica-
mos se digne proveer como se con-
tiene en nuestro primer Pedimento.
Asi lo esperamos del paternal ¢o-
razon da V. M.,y en cllo &e. @
Los tres Listados de este Reinn de
Navarra.

DECRETO.

Pamplona 22.de Fulio de 1817,
Estd bienlo proveido, = £L cONDE
DE BZPELUETA.

REPLICA TERCERA.
S.C.R. M,

%.0s tres Estados de este Reino
de Navarra' que estamos juntos y
congregados celebrando Cortes ge-
nerales;por. mandado de V. M. de-
cimos: que al Pedimento de segun-
da Réplica que hicimos con cl fin
de atender al beneficio de lasalud
publica, y 4 1a conservacion y en-
seflanza de los Nifios lspasitos
abandonados, y notablamente mi-

serables , se_ha servido V, M. res-

pondernos lo siguicnte : ,, Lostd

LEYES DE LOS

bien lo proveidn.” == La picdad,
la ternura y-la caridad que tande
lleno egereen su dulee imperio en
clpaternal y bondadoso corazonde
V.R. P., los indelebles principios
de nuestra sagrada religion, el bien
piblico general de la sociedad ci-
vil , ¢l particular de los pucblos ,
In naturaleza, la humanidad, Ia
triste situacion, y vacilante vida
de los Infantes huérfanos de padre
y madre, 0 solemnemente pobres,
no nos dejan arbitrio para entre-
garnos al silencio , y nos impelen
dereer que el no haber conseguido
en todas sus Partes nuestra primera
solicitud , provended de no haber
acertado cn los medios de mani-
festar 4 V. M. su justicin original.

Il lin 4 que termina el piadoso
establecimiento de la Casa de la
Inclusa, requicre la admision no
solamente de los Nifios [apdsitos,
sino tambien {a de los hucrfanos
abandonados y solemnemente po-
bres por identidad de razon; tan
basto proyecto se dirije & minorar
en el mayor nitmero posible la pér
dida de aquellos desvalidos, ya
que no es dado evitarla totalmen-
te; pero no debe prescindirse de
atender 4 los fondos necesarios
para su delieada manutencion , y
4 que no se reciban en dicha casa
con tanta fucilidad, que, aumen-
tado excensivamente su niimero se
dificulte, 6 imposibilitc ¢l nceesa-
rio alimento 4 los Espdsitos hubr-
{unos desamparados, ¢ Infantes
verdaderamente pobres.

Para conciliar ambos cstremos,
dijimos en el capftnlo 6 de nuestro
anterior Pedimento , que exonera-
dos los pucblos de la contribucion
anual, sasisbigan 4 Ia Casa de I
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Inclusa de sus propios, como se
practicaba antes de la Real cédula,
los gastos de los Nifios legitimos,
que por causa de pobreza se pasen,
6 encomicenden 4 Ia misma , yenel
7 propusimos la informacion y do-
cumentos , por los cuales deberia
acreditarse la cualidad de pobreza.

En el decreto proveido 4 nues-
tro Pedimento de primera Réplica
tuvo dbien V. M., paraque nose
espongan los Nifios 4 ticulo de una
pobreza aparente y supuesta , man-
dar que no se tenga por suficiente
justificacion la informacion acos-
tumbrada , sino que deba cstar
acompaiiada de una certificacion
del propio Pdrroco, y de la -Justi-
cia del pucblo ¢ intercsado que
quiera poner el Nifio en la Inclusas
pero salva Tn Real clemencia de
V. M. creemos que por ese medio
solo no se conseguird cl remedio
de los males 4 que aspiramos. Na-
turalmente propenso el corazon
humano # Ia compasion con sus sc-
mejantes , se deja ciegamente ar-
rastrar 4 clla, cuando cs excitada
por los clamores y gemidos de la
nifiez , si no viene algun conside-
rable motivo que las circunscriba
4 Ia Ley dela discrecion, y por lo
mismo debe presumirse que Ja nue-
va informacion por sf sola no difi-
cultaria la calificacionde pobreza,
y que se reuniria unimponderable
niimero de Nifios, que necesaria-
mente ha de inducir [a mayor con-
fusion , y arruinar en su raiz la casa,
en la cual segun lo propusimos en
nuestro primer Pedimento , no solo
se deben acoger, y sustentar de
sus fondos los pobrecitos de padres
desconocidos , sino tambien de los
mismos , los legftimos que no ten-
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gan padre ni madre, y que so ;-
ren abandonados , asegurindose
por este medio libertar la precisa
vida de unos y otros que compo-
nen ¢l namero anual de muchos
centenares, y su ensefianza con no-
table aumento de una poblacion
util, en lugar de que si se desciende
de aqui por ser insoportable Ia otra
carga, no cs posible el drden, ni
evitar cada dia contestaciones in-
terminables, ni el que deje de venir
gi ticrra prontamente un objeto tan
interesante como tierno, que es lo
que nos obligd 4 nucstra reverente
solicitud , ¥ 1o que nos mueve 4 re-
novarla.

Aungue no dejan ademas de pre-
sencarse Nifios legftimos , que te-
nicndo padre é madre, i otrosin-~
teresados, se deban atender pot
su estremada necesidad en lo perte-
neciente 4 estos, habiendo de su-
frir sus moderados gastos los pue-
blos, serdn entonces la informa-
cion, y certificaciones dadas con
detenido exdimen y conocimientos
y aun cuando cn alguna parte su-
ccda , que por escusiar Ja paga se
conduzcan con demasiado rigor, ¥
el que por csa causa perczcaalguna
criatura, en la precision de adop-~
tar partido, y en Ia de no poder
precaberse todo , es ¢l referido mal
sin comparacion inferior al del
otro de aniquilar el establecimien~
to; de manera que abrazando lo
que hemos suplicado 4 V. M., ha
de sostener la Inclusa por sf todos
los Kspdsitos, y los huérfanos de
padre y madre cnteramente des-
amparados , y acojer 4 los de la
otra tercera clase, y cuidarlos y
asistirlos, con la calidad en cuanto,
4 ellos , que 1o serdn en grande
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namero de recobrar 4 su tiempo
las espensas, recibiéndose con las
previas diligencias de Ia lLey, y
acudiéndose en su virtud cn o po-
sible con buen método, y discer-
nimiento § todas las criaturas en
todos sus ramos, y 4 la permancn-
cia de una obra tan digha como
privilegiada. Y este tan importante
fin hard muy suave la responsabi-
Tidad espresada en el capftulo 6 de
nuestro primer Pedimento 4 los
pueblos, y cfectivamente nos ha-
1lamos innndados de inesplicable
goza al ver que los dignos repre-
scutantes de estos, posponiendo
el atraso en que se hallan los pue-
blos, y lo mucho gue se han dis-
minuido sus rentas 4 los irresisti-
bles generosos impulsos de la ca-
ridad cristiana, 4 log penetrantes
gritos de la humanidad desvalida,
y al imperioso eco del bien gene-
ral de la sociedad civil , siguiendo
con todo ardimiento las huellas qug
van impresas ha dejudo vuestra
Real Persona desde su feliz adve-
nimiento al Trono de sus mayo.
res, qujeren, conforman, y cons
sienten en que se imponga dicha
obligacion 4 los pueblos. Por tanto ;

A. V., M. rendidamente suplica-
mos so digne proveer como se
contienc en nuestro primer Pedi-
mento. Asilo esperamos de Ia inal-
terable justificacion de V. M., y
en ello &c, = Los tres Listados de
este Reing de Navarsa,

DLECRETO.

Lamplona 2z de Enero de 1813,
Fuestra gencrosa instancia ,y par
sicularmente lu del braso de los
Universidades que 6 pesar de conu-

DE LOS

cer los atrasos de ellas, quicren
bacer responsables de los alimeitos
de los bijos legltimas , que por su
pobresa se crian en la Casa de o
Inctusa , 4 los propios y ventas de
las mismas , vos obliga d coucede-
ros que en lugar dela contribucion
anual impuesta d los puchlos , se pa-
guen los gustes de loy Nivios leplyi-
wnos encomendados & la misma casa
de sus propios y ventas | y 4 fin de
que sean solamente los precisos y nes
cesarios o cuidardn lus  clyunta-
thicntos que lus padres no lus trai-
gan & dicha casa sin un plenn co-
nucimiento y justificacion de no po-
derlas criar por 5l, aungue scacon
algun trabago ; y que asi sea busta
las primeras Cortes, == k1. CONDE
DB EZPELETA,
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FERMIN YZURDIAGA LORCA

LIRICTOR DEL EOUGAR DE PROTEGCCION INFAWTIL

LA DELINCUENCIA
* * x INFANTIL

ARAMBURYTU » PAMPLONAS~- 1929
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LA DELINCUENCIA
« « « INFANTIL

CONFERENCIA PRONUNCIADA EN EL HOGAR
ESCUELA DE LAS EX-ALUMNAS DE LA NORMAL
DE MAESTRAS DE PAMPLONA EL 16 DE FEBRERQ
DE 1929, UNA NOTA Y TRES COMENTARIOS

EDITORIAL ARAMBURU
San Satarniro, {4-Av. Carles Iil, 15
PAMPLONA
1929
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LA DELINCUENCIA INFANTIL

@] Excmo. Sedor Don Pedro Uranga
Esnaola, Presidente del Tribunal para
menores de Pamplona.

Can verdaders admiracidn a sus orien-
taciones y sacrificios.

Con el afecto fervoroso a su gran co=
razén.
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LA CONFERENCIA o o~

SENORAS:
SERNORES:

A_ HORA—cuando he penetrado en vuestro Hogar-Escue-
la—siento una fuerte inquietud, el titubeo 16gico del
hombre equivocado.

Porque, a la verdad, un auditorio como este, tan delica-
damente femenino, avezado en las claras disciplinas del es-
piritu, intelectual y cordial al mismo tiempo, reclamaba de
mi, una leccién profunda y jugosa,—interpretacién emocio-
nal de la Vida—un discreteo filoséfico, que clareara las posi-
ciones de la mujer actual frente al hombre o en el alto tingla-
do de las ideas... algo bello, perfumado, sonriente en fin.

3
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Sin embargo, me ofreciais vuestra Casa para hablaros,
una tarde de otofio, lo recuerdo, cuando yo trabajaba.con
mis chicos en el Hogar Infantil: y entonces por un movimien-
to inconsciente, al impulso ciego del corazén, os prometi
«una charla intranscendente de nifios».

Pero lo vais a ver: me he equivocado. Porque poseido,
como estoy, de vuestro seleccionado temperamento, debi re-
lataros la historia ideal del nifio bueno: de ese nifio que vie-
ne a la Vida--acaso suavemente embalado, desde Paris, en
un joyel de filigrana—que se abre en las manos carifiosas de
mama como un capullo de espumas: el nifio bueno, inocente
pajecillo de la Felicidad, con sus azules ojillos ideales, su
melenita rubia, ensortijada de cascabeles somnoros: su bella
sonrisa feliz:-ese nifio bueno, que nos relata sus cuentos de
Hadas, de Princesas, de Dragomnes... que asiste puntual, por
las noches,—en ese claro mundo silencioso de los suefios—
a los cortejos y fiestas de Caperucita, de Cenicienta, de la
Bella Durmiente del Bosque, en los minusculos palacios
que tejen en la blanca rueca de la luna, con hilos de oro y de
esmeraldas, las Hadas Benévolas...

Pero yo os traigo otros nifios: un poco repugnantes a la
mirada y al tacto: cloréticos de alma y de cuerpo: infelices,
porque en ellos se cebd la amargura, germinando a flor de
su batida piel, la costra abierta, como un cardo lacerante...
jlos delincuentes! repudiados de la Vida y de la Sociedad;
solos, cruelmente solos, bajo los harapos humillantes... al-
mas y corazones a la intemperie, que tiritan de desamor...
Traigo a vuestro Hogar-Escuela, al hijo de 1la calle; el nifio
doliente del orfanotrofio, del hospital, del reformatorio,
el angel caido que replegé sus alas deliciosas de nifio, por-
que no pudo volar por los dichosos espacios rosados de la
juventud. Y no me hubiera atrevido presentarlo en la clinica
lujosa, en las estancias confortables del rico... pero os lo
ofrezco confiado a vosotras, mujeres de Navarra, porque al
saltar, esta noche, aqui, solo ha de reclamaros una mirada,.
una caricia, una llama del calor y del amor que tan vigoroso
y fragantisimo late en este Hogar.
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{El Hogar! sagrada palabra acogedora, maternal como
un seno amoroso y caliente, donde renacen las virtudes tra-
dicionales, puras y blancas, como la floracién adolescente
de los almendros en abril... cuando el drbol de la Vida se ex-
tremece y apunta la fortuna feliz de los dulces frutos sazo-
nados...

iEl Hogarl paloma viajera de las tempestades y de las
bonanzas, de los valles dormidos, de las crestas exaltadas,
de los desiertos, de los mares... paloma gozosa, siempre via-
jera, que proteje, bajo el cobijo suave de sus alas, los balbu-
ceos irreflexivos de los polluelos.

1{El Hogarl recuerdo gracioso de nuestros afios mayos, de
las bellas horas reposadas; cuando, en torno de la llar enar-
decida, la lengua inflamada del fuego nos relataba el misterio
de las borrosas horas de la vela, los cuentos, las leyendas...
frente a una vida, incomprensible entonces, demasiado real,
mientras el viento fuera—como un simbolo desgarrado de
lagrimas—cantaba las baladas, las elejias del sufrimiento...

{El Hogar! mesa comiin: mesa de sacrificios y de carida-
des, donde todos comparten la misma hogaza tierna y salu-
dable: el pan y el amor. Cenéculo donde se aprende a bra-
cear las olas amargas de la Vida, martillando en el aitar del
amor la forja de los héroes: los que saben sufrir...

iEl Hogar! regazo de la Madre.

..... pero este Hogar, piedra segura de ciudadanias,
trigo de pueblos, se ha roto en nuestros dias; y al hun-
dirse en el abismo tembloroso y opaco de los recuerdos nos
ha legado, como un castigo implacable, como baldén y ver-
giienza, este problema de la delincuencia infantil.

Es importante el tema: pero no esperéis—comeo justifica-
cién de esta importancia—que hinche yo ese manoseado
principio «el nifio es el hombre del mafiana»; que la genera-
cién futura recogera los valores de nuestra infancia, porque
pienso que al repetirse tantas veces ha perdido categoria y
emocidn; ademds, el egoismo de que nosotros acaso no sea-
mos figurantes en la farsa porvenir, nos dificulta penetrar en

5
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las grandes perspectivas que encierra «el nifio hombre del
mafiana». Sin embargo no podemos olvidar el mas elemental
instinto grabado en la conciencia humana: la propia conser-
vacion.

Este principio, desde el mas profundo y grosero mate-
rialismo hasta la mas pura aspiracion ideal, reclama para el
nifio—ser en periodo de formacién y crecimiento—el estudio
preferente del estadista, del socidlogo, del moralista, del hi
gienista, del filésofo y del pedagogo: porque en todas las ma-
nifestaciones de la Vida, siempre sera el nifio yema, semilla,
germen de cuyo buen desarrollo depende una mayor y mejor
florescencia humana. .

Y siendo este principio apuntado irrebatible, es doloroso
que en la estructuracion de los problemas nacionales, este de
la delincuencia—vitalismo en la infancia—mno haya obtenido
su verdadera jerarquia. (1)

Siento una pena: porque al destacarle, ahora, del bloque
nutrido de inquietudes y problemas sociales, vengo yo audaz-
mente despojado de aparato cientifico, de titulos académicos,
a ponerle mano... (hoy que tanto se precian los sellos y mar-
cas en los mercados intelectuales y comercialesl... aunque, en
verdad, siempre me ha mantenido este pensamiento que en-
contré un dia en Durot «la cuestién es hallar un hombre de
energias que conozca bien a los nifios y que tenga fe en su
misién». Y yo, seflores, con mayor o menor vitalidad en mi
organismo, creo firmemente que no existe el nifio delincuen-
te sino el enfermo temporal del alma, frente a cierta Filosofia
y Medicina deterministas que me hablan de fuerzas superio-
res, de organizaciones clinicas al delito; frente a esta Litera-
tura de Vanguardia que se recrea torpe, en presentarnos las
flores del mal, las almas irredentas...

Y lo creo firmemente, porque aprendi, desde pequeiio,
que sobre aquel Arbol de la Vida—fulgurante de manzanas
codiciosas, que desataron al paladeo el equilibrio de la razén

(1) R. AlbS. 6 aiios de Vida del Tribunal para nifios de Barcelona,—1927. Pégina 9 y si-
guientes,

6
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y pasiones, el «fomes pecati» teoldgico, la inclinacién sen-
sual—en ese mismo Arbol de la Vida—florecié la Rosa de
sangre, milagrosa y divina, el Corazén de Cristo, principio
de la Gracia, Luz que esclarece nuestras facultades espiritua-
les y las fortifica para obrar el Bien, en medio de la diaria
pelea de la carne y la sangre.

Y es que, sefiores, en la teoria cristiana de la Vida y de
la Gracia, no existe el delincuente asi, necesaria, obsti--
nadamente malo: hay enfermos: todos somos pecadores—con
la frase evangélica—pero los caminos nuestros de arrepen-
timiento y contricién, empalman nuestro dolor con el Amor
perdurable de la Vida inmortal...!

Pero pleguemos ya nuestra lirica vela emocional y ana-
licemos:

(Qué es un delincuente, ese nifio que acude a vuestros
grupos escolares, mezclado con los buenos, como fruto po-
drido de un arbol comiin?

Abomino un poco, en este caso, de la rigorosa definicion
cientifica, porque yo le he visto y vosotros conocéis a ese
menor de 8 a 16 afios, abonado de los antros faciles de la
obscuridad y del hampa, sucio, roto, vago perpetuo, procaz:
si os acercdis a é], incitante la picardia de sus pupilas resuel-
tas, os habra suplicado muchas veces:

iSefiorita deme una perrilla pa el cine, pa comer!

Esta breve descripcion contiene todos los elementos del
nifio malo.

Acaso os espante un poco el limite minimo de edad: he
puesto 8 afios como podia poner 7 0 6: no exagero: yo, al
menos, examiné dos casos de 6 afios en los que se aprecia-
ban claramente definidas inclinaciones al mal, uno de ellos
del tipo aventurero, fugado varias veces de casa; y el otro,
duro de corazdn, rebeldisimo, que conscientemente abomina-~
ba de su madre.

Y no os extrafie: el nifio de 6 a 7 afios que hace vida de
familia y de escuela sabe pocas cosas y aquellas buenas, pe-

?

120 HUARTE DE SAN JUAN. GEOGRAFIA E HISTORIA, 12



[LA DELINCUENCIA INFANTIL

ro el que opera libremente en las calles ciudadanas, con ma-
yores que ¢l, sabe mucho mas que nosotros.

Ejemplo que confirma: lleva indice completo de las tien-
das que expomnen sus mercancias més al alcance de su mano;
sabe de una complicada psicologia natural, los puntos vul-
nerables de las personas y cosas. Asi, recuerdo—entre mil—
el caso tipico de una confiterfa muy castigada, hace meses,
por semejantes clientes; el sistema era seguro y eficaz... en-
traban, pedian al tendero, demasiado infeliz:

—Deme 5 céntimos de esos caramelos.

Y sefialaban una vitrina cerrada detras del mostrador: y
mientras el dependiente despachaba el pufiado de baratas
confituras, le soplaban lindamente varias libras y hasta caji-
tas de chocolates que tenia amontonadas encima del mostra-
dor... {Claro que para esto se necesita rapidez, soltura, una
capa o chaqueta amplia—como la suelen llevar—y sobre to-
do una frescura sin limites.

Son, ademas, perpetuos mendicantes, en el sentido civil
de la palabra: y como pocas veces se recogen a comer a sus
hogares, piden en losconventos la sopa, elrancho en los cuar-
teles, y en las casas de los ricos—como ellos dicen—por una
inexplicable simpatia y amistad, o acaso una nueva manera
de caridad cristiana, sonsacan a las criadas de servicio rue-
das de merluza, chuletas, platos en fin de verdadero banquete.

Y a vosotras—conocedores, como son, de la fuerza irre-
sistible de un piropo—os habridn llamado al pasar «bellas»
con la mano extendida para que paguéis econdmicamente
con unos céntimos, el placer de una frase oportuna.

La voz—iah, la voz de estos nifiosl—es otro elemento in-
tegral: de mis observaciones, os puedo decir que un 75 por
cien la tienen quebrada, bronca, de hombre alcohdlico y em-
pedernido... seguramente porque su glotis amplia les dota de
muchas tragaderasl...

No hablemos de su instruccién, porque ignoran todo lo
que deben saber, y saben... repugna decirlo en voz alta: blas-
femar y leer esas mercancias leprosas, repletas de crimen y
sensualismo, que se esconden en las revistas infantiles, en
las novelas cortas y en los periodicuchos de colores... No

8
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quiero referiros un dato recogido en nuestro Tribunal Tute-

lar, hace pocos dias, porque es seriamente espantoso.
Ladrén, vago, mendigo, ignorante y todo esto como ma-

nifestacién normal y profesional de su vida; ahi tenéis al ni-

fio delincuente que yo he visto y que vosotros seguramente
conociais.

Y salta incercible la pregunta. ;Por qué una parte—nu-
merosa hoy—de estos nifics viven presos en la marafia del
pecado y del vicio?

Para satisfacerla cumplidamente expongo tres érdenes
de causas, bien trabadas entre si, de este problema de la de-
lincuencia:

Individuales.

Familiares.

Sociales.

Citado este nifio, a revisiéon y andlisis, aislado de todo
ambiente, al moralista que juzga en el fuero interno de la
conciencia y al Tribunal privativo que califica los hechos ex-
ternos, importa mucho conocer antes: jes responsable o irres-
ponsable?

El médico y el socidlogo preguntardn antes: es normal
0 anormal?; mientras al pedagogo le interesa solamente ¢es
o no educable? Todas estas cuestiones reciben mucha luz es-
tudiando—vyo intentaré un esbozo—el palpitante problema
psicomédicopedagdgico de la anormalidad y debilidad mental.

Desde que César Lombroso observd en 1870 ciertas
anomalias constitucionales en cerebros de delincuentes, se
proclamd el determinismo atévico en la comisidn del delito:
sin embargo, el tipo criminal—tipo antropolégico con carac-
teres fisico-psignicos determinados—mno fué tomado en cuen-
ta porque socababa las bases del Derecho Penal.

Después de la fugaz algazara de toda teoria nuevay
audaz se vino a tierra el tingladillo inconsistente de compa
ses y medidas craniométricas, del indice cefdlico y nasal, de
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1a fosita occipital. Los Congresosde Roma (1885), Paris (1889),
Ginebra {1889), la desecharon.

Pero aun dentro de la mas ortodoxa doctrina espiritua-
lista, son indudables las complejisimas relaciones del com-
puesto humano: alma y cuerpo.

Nosotros podemos someter a un analisis separado a ese
nifio que desde el nacer es sélo un inmenso deseo de la Vi-
da, en constante verificacién y desarrolio: pero si nos guia-
mos de la excesiva literatura técnica, que febrilmente se com
pone ahora en torno de los problemas fisico-psiquicos infan-
tiles, corremos peligro de salir como el negro del sermén.

Desde que Henrry y Binet, a principios de siglo, intenta-
ron las pruebas mentales, ordenadas por el Ministerio de Ins-
truccion Puablica de Paris para seleccionar los nifios anorma-
les de las escuelas, por el procedimiento, entonces genial, de
los =test», desde esta fecha cercana hasta los modernos es-
tudios de Terman, Erisman, Frober, Rosolimo y sobre todo
los estupendos andlisis tedrico-practicos de Wermeylen, po-
dria citaros mas de un millar de titulos de otros tantos médi-
cos, psiquiatras y educadores que se han planteado ¢l pro-
blema de la anormalidad y debilidad mentales.

De io que yo he podido desbrozar—reconozcamos que
hay mucho de camelo y altisonante—podemos destacar un
primer grupo de anormales por lesién o deformacién soma-
tica, que caen bajo el dominio del médico, que no nos intere-
san para la delincuencia, que son, en fin, los dngeles dolien-
tes de los asilos y de los hospitales: los sordos, ciegos, mu-
dos no afésicos...

Forman un segundo grupo—claro también—Ilos anorma-
les psicofisicos, cuya anormalidad, procediendo como proce-
de de lesiones orgénicas, contribuye a la elaboracién de mor-
bosidades psiquicas los epilépticos, idiotas, imbéciles, demen-
tes que reclaman, en instituciones adecuadas, los dictamenes
del médico y los sacrificios del educador, pero de ninguna
marnera la competencia de los Tribunales para nifios. (1)

(1) Tomamos Iz clasificacién de Augs. Vidal Perera, en su Psiquiatura Infantil.

i
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Pero ahora se origina la dificultad desde la mas normal
clasificacion—vaiga la expresion—de este gitimo grupo, has-
ta el nifio perfectamente equilibrado, toda esa masa de nifios
raros, sin aparentes alteraciones orgénicas, inquietos, pasio-
nales, delirantes, «venados» como les llaman sus compafieros,
todos esos nifios vy nifias que os desazonan v revuelven ia es-
cuela o permanecen desperdigados por los rincones, esos ni-
fios misteriosos que viviendo por las cailes van a dar un dia
en nuestro Tribunal, los delincuentes en fin... son anormales?

Tengo opiniones para todos los gustosy deslindando
los terrenos de la Medicina v la Psiquiatria, me parece me-
jor agruparlos bajo esta denominacién psicopedagdgica de
«débiles mentalesy, que no es otra cosa que «una parada» o
retroceso en las funciones mentales, colocando al individuo
entre la imbecilidad v la normalidad. (1}

Si el tiempo v la ccasién no me apremiaran —porque re-
conozco que esta parte arida de mi conferencia exije la quie-
tud de una leccién de laboratoric—os expondria el examen
mental de que nos servimos en nuestro Reformatorio v Ho-
gar de Proteccién, para clasificar en grupos normales de re-
accién, los diferentes tipos de débiles mentales.

Conocéis todos, porgue las habéis practicado, las Esca-
las de Binet v Simdn, que si tienen el mérito de la originali-
dad, hoy resulfan elementales: pues bien; sobre esa misma
mecanica de presentar al nifio diversos »fest» o pruebas, ha
construido Wermeylen una racional y completisima escala,
mediante la cual podemos, con ventaja sobre Binet, examinar
quince funciones.

Siete de la facultad adquisitiva, que son principio del co-
nocimiento: atencién perceptiva v reactiva, memoria de fija-
cién, conservacion y evocacidn, imaginacién simple y aso-
ciacién.

Seis funciones de elaboracion del conocimiento, que son
la comprensidn, juicio, razonamiento, determinacion, genera-
lizacién e inteligencia: y finalmente las dos funciones ejecu-
tivas, habilidad y combinacién.

(1) Wermeylen, Los débiles mentales.
1t
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Imaginad que pretendemos medir una funcién cualquie-
ra: la fuerza comprensiva del nifio, por ejemplo: y le presen-
tamos sucesivamente diez historietas desordenadas, como
esas que traen los peridédicos de monos infantiles: la reaccidn
consiste en que el nifio ordene y explique las historias a su
modo... v veriais en este como en todos los «test», qué curio-
sisimas y sorprendentes reacciones, desde el tipo incoherente
que da un sentido imprevisto, sin ordenar los cuadros, como
el ilégico que los ordena de cualquier modo, sin sentido, has-
ta el tipo imaginativo que va mas allé de la realidad y ordena
a gusto de su fantasia, interpretando las escenas de una for-
ma sugerente y exaltada

(Y qué hemos conseguido con estos andlisis, que para
muchos son mero juego de nifios?

Por lo pronto algo muy esencial: adentrarnos, con el pre-
texto del examen, en el alma del nifio, en tal forma, que el
verdadero psicdlogo podra formarse una idea completa de su
mentalidad, hébitos, afectos, pasiones...

Ademas, como todas las pruebas constan de diez reacti-
vos, en creciente dificultad y segiin un percentil-canon, forma-
do por el examen de nifios normales, anotamos las pruebas
salvadas que al fin nos dan el llamado perfil y nivel mental.

Y asi la ventaja muy apreciable en la «Escala Wermey-
len» consiste en que su mecdnica de anélisis nos da tipos de
reaccion especiales para cada funcién y un tipo global y de-
finitivo para clasificar a estos débiles mentales asi:

Pasivos.

Débiles armonicos . Ponderados.
Activos.

tiposqueenlineasgenerales sonde bastante adaptacién social,
que son lo mismo asequibles al vicio que a la virtud segtin la
mano que los gufe; y otras mil particularidades por las que
llegamos a un perfecto diagnéstico de vida.

1z

HUARTE DE SAN JUAN. GEOGRAFIA E HISTORIA, 12 125



ANEXO DOCUMENTAL

Bobo.
Débiles desarmoénicos ¢ Inestable.
Emotivo.

campo donde se recria la verdadera delincuencia infantil
porque he de notar—y a esto tiende este resumen de lo que
es la debilidad mental—que todos los nifios que han pasado
por las Instituciones del Tribunal Tutelar, todos fueron clasi-
ficados en uno de los grupos mentales.

Resumiendo ya este ligerisimo apuntamiento tenemos:

¢Son responsables? En principio y en conjunto si. Porque
la comisién de un delito o pecado no quiere, en el acto huma-
no—Ley, Voluntario, Libertad,—un equilibrio tal de facul-
tades que casi no existe realmente: asi tenemos que solo la
ignorancia invencible inutiliza el entendimiento excusando de
pecado, mienfras que la concupiscencia anterior a la caida
modifica, pero raramente quita el voluntario, y del miedo y la
violencia en la ejecucién deberiamos establecer cuestiones y
distinciones.

Por otra parte, en estos débiles mentales existe el senti-
do de injusticia—con prioridad cronologica al de Justicia-
los conceptos Deber, Responsabilidad, Propiedad, elementos
integrales de la conciencia moral: aunque naturalmente, como
en la cuestién de los nifios debemos ser «personalistas, indi-
vidualistas» los que juzgan estas conciencias en ambos fue-
ros—tarea dificil, de verdadera especializacién—mno deben ol-
vidar en las responsabilidades determinados vicios y hébitos,
radicantes en el sexo, en conjunto con la inteligencia, la cul-
tura y la herencia.

(Son anormales? En esta materia yo no tengo voto defi-
nitivo. De mi impresién personal juzgo, que la mera debilidad
mental, aun en los tipos desarménicos profundos, no puede
elevarse a jerarquia anormal, como los somaéticos y fisico-
psiquicos... v no puedo aventurarme mas porque eS materia
de clinica... y yo soy buen amigo de los'médicos: tnicamente
os diré que en las frecuentes charlas con médicos excelentes,

13
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médicos cristianos que estudian estas disciplinas, saqué la
impresién de que estos delincuentes no son anormales.

¢Son educables? Si: perfectamente educables; diré maés:
tenemos la obligacién estrechisima de educarles: porque ori-
gindndose principalmente la debilidad mental de estos delin-
cuentes, en la ausencia completa de instruccién, recibiria un
fuerte impulso su retraso al salir de nuestras manos limpios
Yy compuestos.

Porque ann llevo poco tiempo dedicado a estos trabajos,
no podria presentaros un esquema probado, o reducir a prin-
cipios mis diarias impresiones y sugerencias... ademas, que
como os dije antes, sigo el consejo de estudiar y atender a
cada nifio particularmente.

Porque son doblemente enfermos, dejemos que el médico
intervenga, como de hecho interviene en nuestras institucio-
nes de reforma, y que éste, después de! andlisis hereditario,
natal y orgénico, determine las curas reconstituyentes de sol,
aire y campo, para que la sique del nifio encuentre la envol-
tura de cuerpo equilibrada y compuesta.

Después apliguémosle el método pedagdgico que quera-
mMOS... pero 0s aseguro que todas las feorias y maneras—has-
ta esas demasiado nuevas y libres que nos vienen de Gine-
bra por la pluma de Adolfc Ferriere—todas, digo, deben
asentarse esencialmente en la Religién, porque estos males
del alma tienen una sola compostura, la que les presta el Di-
vino Artifice que las cred, Cristo Jestis con su Palabra, con
su Evangelio, con su Catecismo. La Humanidad mueve su
destino con dos palancas: el egoismo y el sexo. Pone espan-
fo en el alma, adentrarse en la conciencia de estos delincuen-
tes. La repeticion de actos, el habito carnal, destroza las
energias vitales del espiritu y del cuerpo: el chogque es espan-
toso... yo les he visto luchar con las influencias del mundo
exterior, con la fuerza del instinto, con la violencia brutal de
la tentacion; y al incitarles a la pelea, se me han rendido ex-
clamando: {No puedo!

Decidme ahora qué medicina, qué pedagogia, qué trata-
miento puede invectarles un suerc vigoroso, sino la labor
callada, constante, del educador o del sacerdote que luche

14
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con ellos, que los aliente vy los perdone; y mientras los aduer-
ma en su pecho paternal, tenga los labios abiertos para ilu-
minarles y los ojos suplicantes al azul de los cielos para im-
plorar. {Compadécete, Padre, de estos pequefinelos, porque
Ti los creaste y Tuyos son!

Muchas veces he meditado el pensamiento de Fichte «la
renovacion de un pueblo debe de comenzar por la educacién»
y en aquella glosa vulgar «una escuela gue se abre es un
presidio que se cierra»: pero concluyo gue el pensamiento y
ia glosa deben modificarse asi: el bienestar social gue pro-
duzca la clausura de los presidios y reformatorios, sera una
realidad por la exaltacidn de la escuela esencialmente cris-
tiana.

Porque me he detenido demasiade, apuntemos somera-
mente las causas familiares y sociales de la delincuencia.

Ordinariamente esfos nifios son los perpetuos <huéria-
nos del hogar», de ese nido sagrado donde no sélo se recibe
de los padres la sangre, el temperamento, la alimentacidn,
sino esas primeras lecciones de la Vida més perdurables y
perennes, que los cursos escolares y universifarios.

Bs frecuente, entre personas de cierta categoria, tener un
concepto equivocado de estos hogares: muchas sefioras—
suelen ser mas veces las mujeres—al tratar conmigo de estos
problemas, han puesto, como tdnico comentario, estas pa-
labras:

—¢Dénde estan los padres y las madres de esos nifios?

Si queremos buscarlos, subamos a esos pisos altos don-
de toda indigencia tiene acogimiento: no hay nadie: el padre
fué a la obra o acaso empapa el sudor de su vida remada
con el vino de la taberna: 1a madre—esa mujer que, sola, es
todo el hogar, esta fuera también, en el rio, en los trabajos
que le proporcionen jornal para la familia dilatada: no hay
nadie en el hogar... s6lo el frio—material y espiritual-—que
levanta las cenizas como un simbolo, mudo, desgarrador,
penetrante...

En estas condiciones yo no me atrevo a condenar a los
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padres: y aunque la realidad de los casos observados me
obligue a condenar a las madres pasivas que se recrean em
¢l lujo impropio, que pierde a sus hijas por un par de zapa-
tos, un pomo de rimel o media docena de pasteles, cerrando
los oios, mi corazdn busca una delensa para la madre... por-
gue la madre, que es madre por el dolor, que cuida, con do-
lor diario también, ese varal de su descendencia, para alcan-
zar, apovada ea ¢él, la curva postrera de la Vida... esa madre
no puede ensefiar a pecar...

Busguemos la raiz del mal mas arriba, en el problema
social del matrimonio obrero... todo, antes de condenar a la
madre. Y vosotras—apostolicas obreras de las obreras—ha-
ced madres en vuesiro Hogar-Escuela: madres fuerfes, cris-
tianas, que nos aseguren una infancia modelo de thglon v
de Cindadania.

Ei factor social tiene una importancia, como definitiva:
21 delincuente se hace en la calle: el hombre tiene dos érde-
nes de 1 ida, introspectiva y extrospectiva: noble la primera,
racional, humana, que cifra su lema en el mayor desarrollo y
eficiencia de nuestras facuitades interiores: la otra banal, a
flor de lIabios v de sentidos, cuya alma es solo un inmenso
espejo capaz de reflejar la vordgine de semsaciones—sensa-
ciones nada mas—de! mundo externo.

Y esta es precisamente la que maés se lleva, la que triun-
fa hoy, coronada, como la testa espantable de Medusa, con
los rollos de los cfilms» sensacionales y perversos; con los
ojos inquietantes para seducir e inquietos para templar su
hastio en el continno espectdculo de la Vida; con su boca
proterva y encarminada, hecha para fumar cigarrilios-rosa v
con su corazon... jahl, no; no tiene corazdn, sino un inmenso
dotlar en el pecho abrasado v afligido. Pues bien: esta sccie-
dad enferma de la filosofia vital del cuerpo, del placer por el

placer, de sensualismo, ha trascendido y dafiado al nifio de
la calle.

Toleradme dos ejemplos.
~ Algunas veces me visitan los amigos en el Hogar Infan-
16

e AT

3

HUARTE DE SAN JUAN. GEOGRAFIA E HISTORIA, 12 129



ANEXO DOCUMENTAL

Esto o tiene nada de particular, fuera de las miradas, no
si curiosas o burlescas de mis escolares.

Pero un dia, en ia hora de paseo,—como viniera en sen-
tido contrario uno de estos amigos—me avisaron los chicos
asi:

—«Mire, alli viene ese pollo «peras que le conoce.»

Francamente yo no creia tener tales conocidos v (dejan-
do a un lado el concepto v la sensacion de «Perismo» gque
ellos reciban en presencia,no digo ya de jévenes, sino decual-
quier caballero que lleve la cara lavada v los pantalones am-
plios}), recogi el cabo que ellos me tendian: su juicic sobre
aque! conccido mio, viniendo a esta conclusion, gue escuché
entristecido:

—iQuién tuviera los dineros de ese pollo, para ser tan
«pera» como éll

Pero..... deseos solamente? esto es poco.

Atisbemos el segundo case, curiosisime, que es algo
més que un merd deseo de vivir...

Hace ya un afio matriculé en mi Hogar un menor del
Tribunal de Nifios. No era completamente del arroyo, porgque
habia rodado por varios colegios de pago: comprendi ense-
guida que su regeneracidn seria lenfa v costosa, porgue ei
perfil mental me daba cince afios de retraso escolar: al poco
tiempo comenzaron las denuncias contra ¢l, signo evidente
de su permanencia en el delito: rocbaba en casa, en las tien-
das, en todas partes, pero 1o era cieptémano: un iunes, cuan-
do yo me dirigia a la escuela, me esperaba un casc cruel;
una nifiita de unos ocho afios me refirid como ei sdbado an-
terior, cuando ella vendia periédicos de la noche para llevar
un alivio a su madre enferma, ese nifio le habia derribado en
el suelo y despojado de ias perrillas, que ella gand a la in-
temperie.

{Es cruel, verdad?

Procedieron los interrogatorios v las observaciones y
conclui que ese menor robaba normalmente los sabados.....
{para qué? Pues para asistir los domingos al cine desde bu-
tacas y fumar cigarrilios egipcios.

Pudiera presentaros, ahora, como exégesis necesaria, un

i
se
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friso vivamente doloroso, de filosofia social, debajo de estas
dos anécdotas: de una parte, nuestras cindades corrompidas,
vertiginosas de sensacién carnal, con el sibaritismo del Iujo,
de los espectaculos, del oro; y de la otra parte, el nifio delin-
cuente con su alma llameante de deseos que se verifican ra-
pidos, en el robo, en el crimen, en el mal, bajo el signo fatal
v repugnante del «sefioritismo».

Pero quiero, mejor, que trabéis vosotros los principios
v las realidades.

Porque al presentaros, solo, el indice de la delincuencia,
guise desvendar la llaga en presencia de vuestros corazones
cristianos: y el corazon, vivificado por la caridad de Cristo,
110 espera—en presencia de una llaga,—que el clinico la diag-
nostigue cientificamente; le basta con saber que es llaga, que
es dolor, necesidad y sufrimiento, para derramar enseguida
sobre ella el tinico bélsamo suavisimo que puede cicatrizar-
la; el divino cauteric del Amor.

{El Amorl.. _

Hace muy pocos dias—la semana pasada—preguntaba,
con su palabra apostdlica, a un aristocratico auditorio de Ma-
drid, el Eminentisimo Cardenal Primado:

—«;Quién puede sostener que es imposible llegar al
alma del preso?»

«Y0 he visto en las cérceles llorar de arrepentimiento,
lorar de dolor, llorar de amor.»

iAh, sefiores! Para que no credis que estas palabras del
Eminentisimo Cardenal sean, nada mas, que vacio golpe de
oratoria, quiero confirmarlas con mi experiencia.

Escuchadme maés.

En el 1iltimo Otofio, tuve la dicha indecible de cruzarme,
por nuestro camino de la Vida, con una de esas almas des-
garradas: le conoci profundamente y le amé; amé aquellos
girones, temblorosos aiin, sangrantes sobre las zarzas de su
senda, como los pétalos sucios, arrugados, de una rosa in-
feliz.....

Tenia 18 afios, cuando es més violenta la crisis orgéanica
y el alboroto de pasiones més fragoroso, en un medio abo-
minable de profesionalismo. Le costabamucho el consorciocon

18
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un Sacerdote, porque tenia de los héabitos y sotanas el falso
toncepto que palpita en los hondos antros obreristas... pero
la Gracia y el tiempo le dominaron: jya podia hablarle de
Jesis, del dulce Cristo que—a lo largo de los suaves caminos
evangé¢licos—bendice a los nifios, cura v perdona a los jéve-
nes desgraciados: pero un dia, cuando la charla franca y
amigable derivaba por aquellos afios suyos de perdicién y de
escandalo, como yo le sugiriese el nombre de su madre—
madre, como Santa Ménica, encorvada por el dolor y las 1a-
grimas—al decirle los nombres de sus directores, que tam-
bién le querian, como yo.....

{Ah, sefiores! Entonces, el angel bueno que llevan todos
los nifios en su alma, asomado a sus pupilas, abrillantadas
por el llanto... con una mirada que yo no puedo explicar ni
olvidar... con un acento que era queja, reproche o regenera-
cioén y vida nueva, me dijo:

—Y usted ;{por qué me quiere?.....

Sobrevino el silencio iluminado, de proato, por la cor-
dialidad poética de Rubén, que se levantaba glorioso en mi
pensamiento, con su «Lobo de Gubbio».

Ellobo de Gubbio, el terrible lobo,
Rabioso ha asolado los alrededores,
Cruel ha deshecho todos los rebafios;
Devoré corderos, devord pastores,

Y son incontables sus muertes y dafios.

Francisco sali6;

Al lobo busco

En su madriguera

Cerca de la cueva encontrd a la fiera
Enorme, que al verle se lanzd feroz
Contra é1. Francisco, con su dulce voz,
Alzando 1a mano,

Al lobo furioso dijo:—iPaz, hermano
Lobot El animal

Contempl6 al varon de tosco sayal;
Dejé su airado arisco,

Cerr6 las abiertas fances agresivas,

19
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Viene después el didlogo campesino y divino, donde el
Santo Francisco amansa la fiereza del lobo que le sigue al
convento, lamiéndole—como un corderillo—las santas llagas

de las manos y los pies.

Un dia Francisco se ausenté. Y el lobo
Dulee, el lobo manso y bueno, el lobo probo,
Desaparecid, tornd a la montafia,

Y recomenzaron su aullido y su safia.
Otra vez sintidse el temor, la alarma
Entre los vecinos y entre los pastores;
Colmaba de espanto los alrededores,
De nada servian el valor y el arma,
Pues la bestia fiera

No di6 tregua a su furor jamas,
Como si tuviera

Fuegos de Molochs y de Satanas.

Suplicaron los aldeanos que volviera Francisco de Asis
a melificar, con su dulce voz, las entrafias del lobo; pero és-

te le respondid:

—Hermano Francisco, no te acerques mucho
Yo estaba tranquilo all4 en el convento,
Al pueblo salia,
Y si algo me daban estaba contento
Y manso comia.
Mas empecé a ver que en fodas las casas
Estaban la Envidia, la Safia, la Ira,
Y en todos los rostros ardian las brasas
De odio, de lujuria, de infamia y mentira;
Hermanos a hermanos hacian la guerra,
Perdian los débiles, ganaban los malos,
Y un buen dia todos me dieron de palos.
Me vieron que humilde lamia las manos

20
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Y los pies. Seguia tus sagradas leyes

Todas las criaturas eran mis hermanos,

Los hermanos hombres, 1os hermanos bueyes,
Hermanas estrellas y hermanos gusanos.

Y asi me apalearon y me echaron fuera,

Y su risa fué como un agua hirviente,

Y entre mis entrafias revivié la fiera

Y me volvi lobo-malo {jjde repentell!

Es demasiado transparente, sefiores, la aplicacién del
poema rubeniano.

Yo he visto al lobo; al nifio-lobo, merodeando los tur-
bios alrededores de la ciudad, donde busca la presa en las
almas de otros nifios. Y he presentido la deliciosa sombra
del «Poberello» que ha llevado al Reformatorio, prendido en
el milagro de sus palabras, al nifio-lobo, que {ya no es lobol
{Que es lobo-cordero! cuando junta la lepra de sus labios, de
su corazdn, en la Carne y la Sangre de Jestis.....

Pero un dia, cuando el lobo-cordero deja la santidad del
convento, cuando ese nifio sale del Reformatorio, al reinte-
grarse a nuestra ciudad, nosotros le hemos repudiado y se-
fialandole con el dedo, ha visto él, que triunfaban en nues-
tras caras el Odio, el Lujo, la Mentira, la Sensualidad, la risa
loca de nuestra Vida.....

Pero nuestra risa fué¢ en su alma como agua hirviente

Y entre sus entrafias revivié la fera
Y se volvid lobo-malo jjjde repente!ll

Delante de otro piiblico y en lugar més aparente—no
aqui, cenaculo de Juventud e Idealismo-—discurriera ahora
por esos campos econdmico-practicos de la «cooperacion so-
cial» a la delincuencia, apretada materia para otra conversa-
cién mas trascendental.. Os hablara de la obligacién que
tienen las Corporaciones y Sociedades de llegar, con sus re-
cursos, a nuestras Instituciones rebosantes de generoso plan;

71

134 HUARTE DE SAN JUAN. GEOGRAFIA E HISTORIA, 12



LA DELINCUENCIA INFANTIL

de nuestro Tribunal, Reformatorio y Hogar de Proteccién In-
fantil, demostraria la parte que a cada uno corresponde en
esta urgente cruzada de regenerar la delincuencia... Pero os
prometi, al principio, que al presentarme aqui, inicamente
habia de pediros una mirada, una caricia, un poco de amor
para mis queridos golfillos. Por eso sintetizo practicamente
mi conferencia, con esta pregunta:

—¢Cuéntos corazones puedo alistar en mi bello aposto-
lado infantil?... ;Todos los vuestros? {Creol

Pero si soy un equivocado, como la Vida es un suefio y
tenemos menester, a las veces, de estirar los plumones del
alma rubricando, sobre el espacio v el tiempo, el ideal azul
de una lirica estrofa emocionada, para que yo no paladee to-
da la amargura del fracaso... porque vosotras sois amables

y buenas permitidme, al menos, que suefie... [que viva so-
fiandol.....

HE picuo.

22
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NOTA

Cuando Diario de Navarra ponia generosamente en la imprenta, las
cuartillas de mi conferencia, para editar este folleto, pensamos extractar
algunas de las notas y observaciones, que tenemos hechas en torno del
problema de los menores delincuentes,

Porque la calidad del auditorio que escuché nuestro trabajo mos obli-
gaba a no plantear el problema de la delincuencia en suraiz mas intere-
sante, pero mas delicada: el sexo.

Porque la mera iniciacion del mismo, en lo que respecta a los andlisis
mentales—verdadero determinativo de responsabilidad—nos llevé a expo-
ner solamente los principios y rudimentos.

Querfamos salir al paso—con nuestra debil voz anénima y lejana—a
este enunciado, demasiado audaz, donde el Dr. Marafién parece resumir
su filtimo libro: «Y asi hombre y mujer, conociéndose como deben ser, para
serlo plenamente, podrian con sabia mano modelar el alma de la mujer y
del hombre en esa época en que ambos se funden—Ila nifiez—y en que tan
reciamente quedan impresas las huellas de una buena o mala orientacidn»,
precisamente para ensayar una teoria mas cristiana y moral, que médica,
en torno a la iniciacién sensual y al problema de la coeducacién, sin olvi-
dar la descarnada tragedia que rimé en la realidad Frank Wedekind en su
«Despertar de la Primavera.»

Pero preferimos que el tiempo madure nuestras notas y observaciones
para que esta conferencia llegue a las ex-alumnas con las mismas dos alas
—Amor y Pureza—con las que una noche salté del corazén a los labios

23
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Quiero recoger adai, parte de mi cam-
pafia, escrita para “Disrio de Navarras
en favor del Refermatorio de Pamplo-
na: carece de mérito; pero adn guarda
esa emocién de las casas vividas, aun-

gue fugazmente, para el periddico.

Donde triunfa el Bien

La carcel v ol presidio—con su mueca helada, sombria y disciplinar—
se alza trégicamente en el porvenir azaroso y doloroso del «chico de la ca-
lles, La ausencia de instrucciones religiosas y escolares, el abandono fami-
liar, 1a indiferencia culpable de los pueblos, permitieron que su corazoncito
ansioso v adolescente se llenara de maldad y de hiel: y cayd... cayd muy
hondo, ndufrago perpetuo en esta tempestad de nuestra vida, hinchada de
desprecio, de egoismos, mentira ¢ inmoralidad. Supo de Comisarias y de
declaraciones.

Pero un diz—feliz bautismo para ¢l—se vié acompafiado de unos cora~
zomes generosos ¥ amigos; resonaron en su alma aturdida e inguieta pala-
bras penetrantes, suavisimas... jel Nombre de Dios, Santo y nuevo, que aca-
5o €1 no podia comprender... y cuando al fin, el beso del Amor enjugaba la
frente envilecida, el Tribunal de Niftos le habia perdonado, recogiéndole en
sus brazos regeneradores.

Seria muy curioso analizar las sordas reacciones bravas de este primer
chogue—el Bien y el Mal—en las almas de los menores delincuentes: algu-
nos, ante la posible convivencia con un Religioso o un Sacerdote, tiemblan,
forcejean... quisieran huir, en nna vindicacién—hasta explicable—de inmen-
sa rebeldia. Otros—1los ke visto yo—tocados, en verdad de la Luz divina,
dociles, Henos los ojos de unas lagrimas abrasadoras, que tienen mucho de
anatema para nosotros mismos—yo les de oido suplicar:

~—iPadre, no puedo ser bueno en la ciudad... la calle... los amigos, 11é-
veme usted al Reformatorio!

iEl Reformateriol Ti desconoces, lector, este refugio de la adolescen-
cia, tabernaculo del amor y de la caridad, escuela del bien y del trabajo: no
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has coptemplado esta mansion de los arrepentidos goe se levanta para, u-
minosa v serena, en mitad de esas vidas desgarradas, al mismo tiempo, co
mo faro, puerto, hogar y escuelal

Pero no me extrafia: —estd tan lejos, tan distante, de tus ordinarias
actividades caducasl... solo, en iz quietnd de los campos dormidos v expec-
tantes de Octubre, es una inmensa azucene blanca, florecida por el milagro,
como un simbolo indulgente, en e rigor de los invierncs. Todas las madrz-
gadas. cvando la montafia, el campo v e} ric se desperezan al roce fresce,
mojado de las boiras—el primer rayo de sol besa v anima este gran cora-
z6n del Reformatorio; y por él, como un presente agradecido, suben al de-
1o lozanas v meritorias, las oraciones de los reformandos: es admirable co-
mo para hondas y sosegadas medifaciones reconocer -en el haz devotisi-
mo de estos jovenes conscientes, que estrechan diariamente en su corezén
generose al Dios-Hostia—aquel chico de ia calle, insultante y hampon,
irrespetuosc con las cosas y persconas sagradas.. (Ah los milagros de la
Gracia que derribé a Sdulo, Magdalena v Agustin!

Quisiera hablarte de Fray Jaccbo v de Fray Isidro. dos estampas inge-
muas v fieles de la primitiva observancia franciscana... venerables de virtud
de experiencias, con sus déciles barbas plateadas, sus palabras inocentes v
buenas, su gran corazén infantil, siempre me parece igual; la encarnacién
sabia y deleitabie de aquellos varcones perfectss que se santifican amande
sentcillamente a Dios y trabajando lcs campos. Por eso yo no podria imagi-
nar el Refcrmatoric sin estos dos buenas Padres del Trabaio: ellos, los pri-
meros, con la azada ¢ las lavas en las manos, gue modelaron tantas aimas.
inician, durante varias horas, la educadora labor de sembrarlos campos...
misteriosa sementera gue eqiiiibra v ponderz la tension del alma, a la vez
que sazona v acrece 1os vigores jovenes del cuerpo: v {upto con el amor se-
dante de los campos, les ensefian ¥ cuidado de los animales, entre un revo-
lar inocente v sonore de pajarcs v de palomas.

Pero no credis que la reforma de los menores, sea algo rural entera-
mente: viérais vosotros a Fray Modesto, joven, agudo, vigiiante, operar con
estos débiles mentales, retrasados, analfabetos en la escuela, v en el labe-
ratorio psiguico experimental, al tono de la mas reciente y exigente peda-
gogia. Y esto se dice pronto, sin ponderar en justicia, la abnegacion v fir-
meza, para encender en esas inteligencias una inguietud, un estimulo de cul-
tura; v los derroches de ingemio para suavizar inclinaciones, caractieres
opuestos y anormales: para cantivarles y entreteneries durante todo el dia...
porque es fatal un momento de ocio o reconcentracion en los menores.

{Trabajo, sol, escuela, juegos y canciones, envidiable v contagiosa ale-
gria en torno de una mesa fraternal sana y abundante!

Asi es el reflejo un poco pélide v desdibujade del Reformatorio: te es-
pero aqui, lector, para descubrirte algunas verdades gue te han de intere-
sar... cudntos y como se reforman, cual sea su porvenir...

Ven, con el corazén abierto a la generasidad y al optimismo: no pien-
ses en celdas tenebrosas v amargas, rejas o ruedas de castigo... son dema-
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siado inocentes estos raterillos simpaticos, que se ganan, con sus maneras
v sus palabras, con sus mismas crueles historias antignas, el corazén del
gue 1os conoce.

Ama, desde ahora, a esfos delincuentes gue alguna vez contemplas—
dermasiado prevenido—por las calles de nuestra Ciudad. Ya lo ves. En el
mismo campo en el que antes operaron el mal, shora—oh e} premio codi-
ciado de un viaje a Pamplonal—ellos mismos, solos, manejan fiel, honrada-
mente, grandes cantidades, hacen giros, pagos, compran golosinas... y to-
dos vuelven a su casa, al Reformatorio, alegres, confiados, seguros; para
gue aun durante el suefio—en los dormitorios familiares que tiemen una
simbodlica luz amortiguada y perpefua—el buen Padre Superior, calada la
capucha, extienda la proteccién amororosa de su alma, como un Angel
Custodio, paciente v constante. Asi es el secreto del €xito. Esa mezcla de
vigilancia y proteccion, que yo no puedo explicarte, gracia vinculada, sin
duda, por Dios a estos Terciarios Capuchinoes, que se cubren con el humil-
de sayal de San Francisco—Amor y Fraternidad—y gue llevan sobre él,
como Apostolado v Emblema, ese Corazén dela Dolorosa, acervamente
desgarrado por las Siete Espadas; indudablemente porque ellos hacen ger-
minar rosas v azucenas, alli donde hirid la vida doliente de los chicos de
ia calle, ¢} filo brutal de los Siete Pecados Capitales.

26
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Numeros v Nimeros

He aqui el Padre Director del Reformatorie, bondadoesc, eguilibrado,
afectivo... esta en la plenitnd de su vida. Cuando nos recibe—en este senci-
Ho v despojado umbral del viejo palacio de Olaz-chipi—una seccidn de re-
formandos trajina, con &, la limpieza de la mafiana. No le podemos hablar
o distraer; porque t1ambién el Padre tiene en sus mancs el balde v las es-
ponjas para participar en el trabajo educador, entretenido v perfumado con
su ingenio vario, optimista.., y mientras corre, sin freno, ¢! agua pura y la
pura alegria, él—el Padre—debe anotar, en su perpetuo fchero interior, es-
ta mirada, aquel gesto, aun las palabras indiferentes de ios reformandos. ¥
a la vez que ruedan por nuestro pensamiento impresicnes e hipdtesis, come
gueriendo escudrifiar el pasadec v ¢l porvenir de estos menores—suaviza-
do ese recelo que tememos todos en presencia de los males contagio-
sos—ahora que los tenemos tan cerca, observamos su robustez envidiable,
el frescor amoroso de sus pupilas francas v resueltas—eco segurc del inte-
rior equilibrio—y sobre tode, la confianza filial y sumisa que triunfa agqui
Y sentimos una emocién—perdurable poema ritmado como un simbolo—al
contemplar, sobre el suelo enjabonado y Iuciente, los brazos cruzados del
chico de la calle y de este Padre Terciario.. brazo este que—como el de
San Francisco, en los cldsicos emmblemas—se cruza diariamente conel Bra-
z0 Redentor de Cristo, uniendo asi al ratero vy al golfillo con el Dulce Jests.

Ahora se han ordenado en filas. Rezan, pausados, ¢l «Ave Mariar y
var para la escuela.

Podemos hablar con el Padre, en el Laboratorio, a donde nos encami-
na; ¥ como admiremos, lo primero, la justeza vy perfeccién de las instalacio-
nes, nos suplica invitemos piiblicamente a cuantas personas se preocupan
de estos menesteres infantiles—Sacerdotfes, Maestros, Psicélogos—para
que completen aqui, experimentalmente, sus observaciones.

Le interrogamos:

—¢Padre, se regeneran todos los que vienen aqui?

Y répidamente nos contesta con esia sabia pregunta:

—Se curan todos los enfermos de un hospital?

Tiene razén. Todos sabemos que en esos dormitorios interminables—
donde reposa, en silencio y en paz, el Dolor de todas las edades—esperan
muchos, sobre los camastros geométricos, que les toque la Muerte en el
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corazdn con su dedo agonizante y definitivo. Y el Reformatorio es esto: un
hospital de almas. Que hablen, sin embargo, los nimeros.

—En los cinco afios—nos dice el Padre,—que lleva esta Casa con sus
puertas francas, hemos recogido 83 delincuentes. Aplicadas las escalas psi-
colégicas—como orientacion y confirmacién de nuestra diaria vigilancia—
pudimos hacer los sigujentes perfiles mentales: 18 normales: 4 del «fipo
tonto»: 16, con perfil inestable: 12, pasivos: 14, emotivos: 14, ponderados:
2, con perfil mental dudoso: 1, anormal y 2 imbéciles. Unamos a esto que
33 de ellos vinieron completamente analfabetos y 10, comulgados por pri-
niera vez en el Reformatorio, y tendremos asi—con esta estadistica, un po-
co fuerte la respuesta completa a nuestra pregunta: porque, en verdad, son
demasiados los enfermos psiquicos que tratan estos Religiosos... es muy
perversa y compleja la materia de la que elaboran y coustruyen los hom-
bres nuevos,

Porque es indudable y consolador, que sean tan escasos los incura-
bles, los reincidentes... esos menores que un dia saltaron de este nido risue-
fio, vigorizados y compuestos, peroc que sintieron, otra vez, sangrar la he-
rida del corazén, el zarpazo amargo del Mal.

—Son pocos—nos replica este Padre bueno, sonriendo con natural y
bien ganada satisfaccién:—ya ve usted, de los 83 reformandos, sélo volvie-
ron 10: un par francamente anormales, alguno amoral y el resto menores
de 12 afios. Y anotamos, de pasada, el factor de la edad en el trabajo de la
reforma: pues, aunque en la relacién que nos presenta, arranca desde los 8
a los 16 afios, el mayor contingente lo dan las edades de 13, 14 v 15 afios;
siendo, en verdad, las preferidas para encauzar las pasiones, estimular el
trabajo y el Bien, porque ya en ellos apunta la reflexion y el juicio.

Admiramos después, en su charla interesante, amenizada de bellas
anécdotas sentimentales, el criterio fijo, rebusto, que hace ser tan optimista
al Padre Director.

~—Mire usted: 10 fugas de menores, ordinariamente los menos norma-
les, durante cinco afios, hablan muy alto del régimen de semi-libertad que
disfrutan: afiada usted, mucho Catecismo v mucho Evangelio, la escuela,
el trabajo y la Gracia Divina articula y vivifica este hermoso ensamblaje
de la reforma... y nosotros, que hemos experimentado, con indecible con-
suelo, mucho de esta siembra, sentimos una pena grandisima cuando el re-
cuerdo vivo nos trae los nombres de ciertas eminencias de la Medicina vy
Pedagogia, que reclamaron a estos menores puramente para sus cdtedras y
sus clinicas, como si esta lepra del alma se pudiera cauterizar exclusiva-
mente con mercuriales o con sul.

Pongamos punto aqui: porque la verdad y encendimiento con que nos
hablé el Padre, del trabajo, para el porvenir—acaso incierto y duro-—de
sus chicos, merecen, con justicia, nuestra fervorosa atencién.
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FEl Trabajo

Nunca podré olvidar los sentimientos, levantados en mi corazén, POy
las palabras razonadas del Padre Director del Reformatorio, cuando me
hablaba del valor--como definitivo—del trabajo, en la reforma de los me-
nores. Os lo insinnaba ya. Y quisiera que vosotros—después de lerme aho-
ra——participaseis conmigo.

El trabajo es el cabal sentido y explicacién de nuestra vida: no he di-
cho nada nuevo. En la economia espiritual—alma, facultades, pasiones, ley
—e] vardn justo, incitado contrariamente por el Bien y ¢l Mal, siembra, des-
gaja, suda penosamente; mientras en este otro campo material y visible—
las palabras renacientes, actuales siempre, «en el sudor de tu rostro come-
ras tu pan»—nos abren un camino nobilisimo para la propia regeneracién...
y, al cabo, en la lejania, {demasiado cercanal, nos espera siempre, envuelto
bajo del misterio de una dramatica parabola, el Rey Justo que nos deman-
da la cuenta de los talentos...

Nos decia el Padre:

—-La anormalidad méds clara, en el chico de la calle, es su abulia des-
concertante: 10 sabe querer: la pereza espiritual aniquila su alma, engen-
dra el estatismo mental, completando, la perpetua vagancia, su total envi-
lecimiento. Por eso, ¢l mds poderoso y acreditado recomstituyente del Re-
formatorio es el trabajo constante, durante todo el dia: el corazén y el al-
ma trabajan en la capilla y en la escuela; el campo vivifica y dilata sus
musculos; hasta los juegos, sabiamente combinados, les rinden, por la no
che, al suefio reparador..; no tienen un minuto para afiorar peligrosamente
su vida de ayer... jadelante, siempre adelante..., como los valientes, como
los conquistadores, como los héroes! Y es digno de resaltar que, a los po-
cos dias, engranan perfectamente, los primerizos, en este laborioso regla-
mento; sin duda, porque ¢l Reformatoric de Navarra—reducido y traspasa-
do de su primer destino—tiene mds ambiente de familia, més acogimiento
e intimidad; es un verdadero hogar donde contagia todas las cosas, sélo el
amor.

Le objetamos:

—¢Cree usted que dos afios, poco mas o menos, son suficientes para
perpetuar, después, estos habitos buenos del Reformatorio?

—Ah, el mafianal Esta es mi meditacién perpetua, mi mds grande do-
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lor. Es cierto que en la primera etapa de la reforma, el campo debe ser y es
al mismo tiempo alfar, clinica y escuela: es cierto, que los menores recluta-
dos por, el Tribunal en los pueblos de Navarra, deben terminar su refor-
ma en el campo, perfeccionando—hasta cientificamente—los conocimientos
agricolas..., pero esta lepra cruel y egoista del absentismo, la palpamos
aqui mas fuerte y desnuda, adquiriendo verdadera categoria de ley el pen-
samiento, un poco sentimental, de Spengler, cuando lamenta que «Ja Huma-
nidad peregrina del Campo hacia la Urbe»: y si agregamos el natural y ele-
vado contingente que las ciudades prestan a estas casas de Reforma, ob-
tendremos la explicacién cumplida, el «por qué» de los talleres de oficios,
en verdad sustantivos a los Reformatorios.

Tiene sobrada razén el Padre. Nosotros hemos admirade las modernas
dotaciones espléndidas de los Reformatorios del Norte, que-—como todos
los de Espafia—abren sus Escuelas-talleres al carpintero, mecénico, impre-
sor, sastre, zapatero..., los mas corrientes oficios, en fin: de esta manera el
«chico de la calles vuelve otra vez a ella no como el «botones» o el «macas,
que saben sélo de picardias y descaros, sino como aprendiz o verdadero
oficial, que gana noblemente con su trabajo las pesetas que no necesita
sorprender, ahora, en ¢l escaparate, el cajén de la tienda o en los bolsillos
de los caballerds: ast es la leccion més completa, educadora, y regenerati-
va del trabajo, apartando los sentimentalismos franciscanos y rurales.

{Ahora nos impresiona tensamente el hervor que pone este Padre bue-
no al tocar el punto de la orientacién profesional, problema que preocupa
con justicia y con apremio a todos los educadores.)

—Es un pecado colectivo—nos asegura—mno reconocer que esta socie-
dad, que permitié a mis desgraciados hijos adiestrar sus manos en el pilla-
je y en el robo, niegue ahora su apoyo para ensefiarles a manejar la sierra,
la lima o el martillo; créame, yo no tengo talleres; y cuando adivino claras,
las aptitudes de mis menores, siento el mismo desgarrador conflicto del
padre, que no puede dar el pan cotidiano a los hijos que se lo reclaman...

Lector desconocido: no pienses—dibujando, sobre tus labios, una son-
risa burlesca, que descienda yo, sombrero én mano..., como en las pobres
acrobacias viejas. Te he descubierto un camino: y si acaso el tuyo de la vi-
da desgarra y enloda tus manos y tus pies, tus vestidos y el corazén, tienta
e¢ste otro del Amor: porque sembrando caridades germinan, desbordantes,
las espigas con que se amasa la verdadera inmortalidad.
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{Conferencia pronunciada por D. Eduardo Martinez de Ubago, el sibado 8 de
abril en el Balon de actos de San Francisco.)

Sefioras, Sefiores.

El 8r. Armendariz con una tenacidad digna de mejor empleo, ha conseguido
comprometerme para que dé esta conferencia, desatendiendo a cuantas razones
le he dado, para fundar mi negutiva. En el pecado llevard la penitencia. jYa
tendra otra vez mas cuidado para elegir cor.ferenciante! A mi me ha tirado por
este precipicio, pero como estamos ligados por los lazos dela amistad y del com-
paiierismo, nada tendria de particular, que al caer vo, lo arrastrara a él, y fué-
ramos los dos, al fondo del abismo.

Y como creo que tengo derecho i la defensa, y quiero atenunar el hal efecto
qgue esta conferencia ha de producir en vosotros, mucho mas, teniendo en cuenta
las interesantisimas que la han precedido, he de hacer constar muy claro, que
estoy aqui a la fuerza, contra toda mi voluntad.

Mi amigo D. Claudio no me ha dejado mids que dos caminos gue seguir, o la
conferencia, o el suicidio, y si hasta este momento no he dudado en elegir la con-
ferencia con todas sus consecuencias, por aquello de gue morir es lo dltimo, en
estos momentos, podéis creérmelo, porque os hablo con absoluta sinceridad, si
pudiera elegir, no vaeilaria, mi eleccidn serfa el snicidio, {tal es el panico Y el
terror gue me produce en estos moimentos, la presencia de un piiblico tan selecto
y distinguido. A vuestra benevolencia me entrego y sin mds preimbulo voy a
pasar a desarrollar el tema.

EI. MANICOMIO Y LA CARCEL

Muchos de los que me escuchais, habrd entrado en estos dos Establecimien-
tos, pero seguramente seran muy pocos los gue los conozean, porque todos o casj
todos los que a ellos entran como visitantes, miran y ven lo que & su paso en
cuentran o les ensenan, bajo una impresion que varia segin el objeto de 1a visita”
pero que siempre modifica o quita Ja serenidad, para formarse un juicio exacto
de lo que vé. Siempre se entra con un prejuicio muy distinto a la realidad, va-
riabilisimo segin el temperamento del visiante, y lo més frecuente es, que de
alli se salga defraudado en lo que se pensaba en encontrar. La mayor parte ereen
encontrar hombres de aspeeto terrorifico en la Carcel, y figuras grotescas en el
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Manicomio, y cuando no se ven mas que orden y hombres de aspecto normal
reciben la primera desilusién. Continuando la visita, vienen nuevas desilusiones
contrarias a Jas primeras, Cuando en la Cdreel los ponen en presencia de
algtn gran criminal condenado a faerte pena, es muy frecuente, que dando an
paso hacia atras instintivo y abriendo desmesuradamente los ojos € impresiona-
dos por lo que oyen, vean en los primeros momentos lo que no existe, una ecara
antipdtica y repugnante en ¢l que la tiene simpatica, una mirada feroz en el que
la tiene bonachona, el tipo del criminal lombrosiano en el porte distinguido. En
el Manicomio en donde se espera encontrar gestos y figuras ridiculas, conversa- .
ciones inecoherenies y se ven personas gue razonan correctamente y emplean
modales comedidos, en locos que segtin manifiestan sus guardianeé son los més
peligrosos, al lado de otros de aspecto agresivo y feroz y que sin embargo al
mandato carifioso del que los cuida obedecen como nifios inocentes, sufren esa
variedad de impresiones inhibitorias que les impiden razonar, viendo las cosas
muy distintas de lo que en realidad son.

Y como conviene a todos saber lo que son ta Carcel y el Maunicomicy la psi-
cologia especial de estos dos tristes [ugares que albergan a dos clases de des-
graciados, dignos tanto los unos como los otros de toda ciase de consideracion y
carifio, por razon de humanidad y por su parentesco espiritual, voy a describir
someramente el funcionamiento de los dos, empezando por la entrada de estos
desgraciados y sizuiendo por su estancia y salida, haciendo patente la gran re-
lacidn gue hay entre los dos casos, la gran semejanza que existe entre jos habi-~
tantes de ambos Establecimientos, su parentesco y afinidad, que es tanta, que
yo crea que todos son iguales, todos locos, todos enfernios de la mente, con la
sola diferencia de ue los que van a la Circel (en sumayor parte) tienen mucho
de malo y peligroso para la sociedad dentro de su locura, y los que van al Ma-
nicowmic tienen mds de locura que de maldad (también en su mayor parte).

Claro que al describir la Cdrcel y el Manicomio, aunque conozca diferentes
chrceles y manicomios; tanto nacionales como extranjeros, como su funciona-
miento tiene mucho de comun con los de aqui, dado el objetivo de esta conferen-
cia, me referiré principalmente a éstos, que son los gue por razon de mis cargos
3 mis aficiones visito frecuentemente.

Para el ingreso en ambos Establecimientos, la primera condicion es cometer
alguno o algunos actos, que por su ealidad de estar incluidos dentro del Cédigo
penal para la Cdreel, o del Codigo social o el de las eostumbres para el Manico-
mio, o de ambos Codigos, en cuyo caso se entra primero en la Cdrecel, pasande o
después 8l Maniconiio. He de advertir, de pasada, gue puede darse el caso dein
gresarse sin este requisiio previo, es decir, que pueden ingresar e ingresan seres
inocentes, si bien es verdad que el caso es muy dificil que suceda; asi como tam-
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bién se d4 el caso, de que a pesar de haber dado el primer paso no se ingrese, lo
cual es muchc mas frecuente, y casi me atreveria & decir frecuentisimo. iCudn~
tos locos estdn fuera del Manicomio? ;Cudntos asesinos y ladrones se codean con
nosotros!

La segunda condicién es que esos antes dichos se comprueben (o por lo me-
nos recaigan sospechas muy fundadas de haberlas cometido) por personas com-.
petentes, el juez en el caso del delincuente, y los médicos en el caso del loco.
Ambas detenciones son provisionales, los primeros hasta que los Tribunales lo
condenen, y los segundos hasta que se confirme en un tiempo determinado la
perturbacion, elevindose entonces a reclusion definitiva, Puede darse el case
en el delincuente, que el juez consienta su libertad hasia que ot Tribunal lo juz-
gue, mediaute fianza o sin ella; como puede darse el caso de que un loco conti-
nie libre después de declarada’su locura por el médico, bajo la responsabilidad
de la familia. i

Reunidas estas dos condiciones, se verifica el ingréso en ambos Estableei-
mientos, ¥ no podéis figurarocs el parecido que hay en Jos dos ingresos, con to-
das sus variedades de formas. En ambos casos, los hay que van sueltos y volun-
tarios, los hay que van contra su voluntad y bien amarvados, otros van enga-~
fiados, ete., ete.; § si se observa bien, de cada variedad de ingresados en la Car-
cel, encontraréis otra manera igual o muy parecida de hacerlo en et Manicownie.

Una vez ingresados, se toma su filiacidéu y cuantos requisitos estin ordena-
dos, que tienen un parecido muy grande unos con viros, y desde ese momenso
se los coloca en ¢ondiciones de observacion. En la Cdreel se liana a esto priwer
periodo; en el Manicomio, pericdo de observacidn. En ambos casos, én este pri-
mer periodo, la vigilancia es mas continua, las condiciones de seguridad mayo-
res, y el trato inds riguroso. En este tiempo se hace la primera clasificacién de

_ellos, yasfcomo en el Manicomio se los divide en tranquilde, semitranquilos ¥
agitados. sacando de los primeras especialmente fos que han de trabajar, en la
Cércel se hace de fiables, semifiables y peligrosos; Hevando un régimen muy pa-
recido en ]qs dos Establecimientos, teniendo en cuenta sus diferentes condiciones
legales y sociales. In ja Cdrcel los fiables se encargan de los cargos de confian-
za, como enfermeros, ordenanzas, ete,, se les permite el trabajo con instrumen-
tos peligrosos, y en algunos casos se les permite, o mejor dicho consiente, la sa-
lida fuera del Establecimiento, sin temor ni preocupacién por parte de sus vigi-
lantes, v si estos iltimos son en escaso nimero, pudieran ser en nimero novy
considerable, si esta tolerancia solo dependiera de los responsables de su custo-
Adia, )

Pasado este periodo de calificacion, que segtin he dicho ‘no es por el deliro
cometido, ni por la enfermedad mental diagnosticada, sino por la manera de ser
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del individno, que es la mas practica para el orden interior del JEstablecimien-
to, entra ya a formar parte de Ja poblacién estable, durante un tiempo mayor o
menor; o0 para siempre, segin el delito cometido o la enfermedad que padece.

cExiste alglin punto de semejanza gue indigue el parentescoruis o menos
‘proximo de ambas clases de recluidos? ¢Hay algo en ]la manera de ser de ellos,
en la clase de vida, en la manera de pensar y de obrar en esta época de recla-
si6n? A mi juicio, muchos, a pesar de la diferencia del trato que en ambos Esta-
blecimientos se les da, Y si al preso se le diera el tratamiento de carifio y de dul-
zura que hoy se da al loco en los Manicomios, tengo el convencimiento intimo
de que el parecido seria mayor. Al decir esto empiezs ya a tocar una (la princi-
pal de las finalidades de esta modesta conferencia, que no es otra que la de abo-
gar en heneficio del preso, de manifestir mi profunﬁa conviceion de que se sa-
caria mucho mis provecho de los desgraciados que entran en las carceles: si se
les considerase como unod enfermos de la psiguis. como unos perturbados meun-
tales; en una palabra, como unos locos, que si, bien han producido un dano ma-
yor 0 menor a la sociedad y eonviene gvitar su repeticion, silse les tratara con
el mismo carifio gue & los que habitan en el Manicomio, que son sus hermanos,
produciria el mismo banéiico resultado que en éstos produjo el racical cambio
de sistema de tratamiento verificado no hace mis que un siglo.

Todos vosotros habréis ofdo et dicho de que «el loco con la pena es cuerdo»,
jerror gravisimo! y vergitenza de la humanidad, que por ignorancia del verda-
dero concepte del loco se practicaba antes, v que hoy, afortunadamente y para
gloria de la misma, ha cambiado tan radicalmente. Antes al loco se le llegé a
eonsiderar, unas veces como una vietima de la colera de los dioses, como un
inspirado, como un poseido; taé objeto de escarnlo y burla, arrastrando alganos
una penbsa y lamentable existencia, y hasta tratados (jvergiiznza da el decir-
lo!) como unas fleras y metidos en inmundos calabozos y asquerosa jaulas,y
hasta condenados por hechiceros, brujos o demonolatras a horribles suplicios,
inventados por el fanatismo y alimentados por la ignoranecia, ignorancia que, al
mismo tiempo elevaba a otros locos a categorias y rangos que los han hecho in-
mortales. ‘

Fué necesario de un gran valor, de una temeridad rayana en el heroismo;
para que el médico recobrase para los locos la consideracion de hombres y la
dignidad de enfermos, ilustrando la opinién general, y arrebatase de lascarce-
les y hogueras las victimas de'una universal ofuscacién. ¢gHabra la misma ofus-
cacién respeeto al trato de los presos? No me atrevo a afirmarlo rotandamente, *
aungue tal sea mi intimo convencimiento; pero lo que si he de sostener aqui ter-
minantemente es que el régimen carcelario debe variar y variaré, por serlos

Continuard,
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abril en el Salén de actos de San Franeisco.)
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(Coatinuacion)

actuales altamente inhumanos. La libertad que se quita al preso, sea o no loco,
en beneficio de la sociedad; debe ser compensada por ella, y si resaltara que to-
dos los que en la Carcel se encuentran eran enfermos de la mente, seria tan ho-
rrendo crimen ecomo lo fué el cometido antes con los locos no delincuentes. _

Y como antes os he dicho que prinoipalmente me he de referir u los Estable-
cimientos de Pamplona, siguiendo la marcha de mi conferencia, voy a deseribir
siquiera sea a )a ligera, la vida de la Cdrece) de aqui.

Una vez ingresado en la Cdrcel el delincuente, se le coloca en una celda de di-
meunsiones reducidas, con una ventana sltuada a tal altura; que no sirve mas
que para la penetrac.6n del aire y de laluz, en algunas de ellas bien escasa, en
donde permanecen unos dias sin salir, para formarse idea de ellos; saliendo des-
pués cuatro horas cada dia, hasta que llega la hora en que el Tribunal los juzga
(éstos son los presos preventivos). Liegado ese dia, si el Tribunal lbs absuelve,
salen a la calle, son puestos en libertad, sin que Ia sociedad ni sus representan-
tes les digan, siquiera sea por cumplido: «Usted dispenses. ’

Sies condepado ¥ la pena ha de cumplirla en esta Cdrcel, entra en el pri-
mer periodo. que consiste en permanecer en la celda durante dos meses, uno sin
salir absolutamente para naday el segundo durante una hora & un patio y solo,
en donde no puede ver mas que la tapia y el cielo. Al final de este periodo que-
da el penado hecho polvo. Dicen los que dirigen las prisiones que este periodo
{para mi criminal) produce muy buenos resultados (segin para qué). Cumplido
este periodo. entra en la vida normal carcelaria, que consiste en pasar de las 24
horas del dia. 20 metidos en la celda y cuatro fuera de ella, en un patio en unién
de los demds presos, y si el tiempo es malo, en cuartos mayores. Salen de la
celda a las 12 del dia, para volverios a metel a las 4 de la tarde, hora que con
exactitud matematica y atérradora entra eada preso en su celda, donde hd de
permanecer 20 horas'seguidas, solo y sin luz. Figuraos io terribles que serdn las
largas noches del invierno!. Y si viérais con qué resignaciény mansedumbre en.
trar los desgraciados, después de tiaber heclio su recuento! Es un acto que stem-
pre que lo presencio me impresiona muy tristemente. Por Ja mafiana temprano se
les sirve un no muy apetitoso desayuno (ino se les va a dar gollerias!); a las 10 de
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la marfiana se les entrega por el ventapilio un rancho que sin que yo diga que
dea malo, jamas su olor me ha incitado a probarlo, repitiéndose este mismo ran-
cho a las 5 de Ja tarde.

De esta manera transcurce dia tras dia hasta que dan fin a su ecndena, o
hasta que los que tienen su destino en otra penitenciafia son trasladados a su
destino, o los aue tienen pena capital es ejecutada la triste sentencia. [Y, oh terri-
ble sarcasmo!, estos @ltimos son Jos mas humanitariamente tratados y a medida
que el terrible momento se acerca, cada vez es mejor el trato, llegando en los
1iltimos hasta el ridiculo.

E! régimen celular a mi juicio es inhumano, es hasta criminal y-si los encar-
gados de hacerlo cumplir, como en la actualidad suceden en esta Carcel, son
modelos, fieles y exactos cumplidores de su deber, la inhumanidad se aumenta,
el peso de la carcel se hace mayor. Es de tal manera pesado.y deprimente el
ambiente moral interior, que hasta en los animales influye. Tenia youu perro
de caza, juguetdn y alegre, que muchas veces me acompaifiaba al hacer mi visi-
ta; al sentir el ruido de la llave que se cerraba tras de él, perdia toda su ale-
gria, se ponia languido y, bajando la eaheza, permanecia a mi lado hasta que,
terminada mi misién, saliamos; era de ver entonces 'lps saltos y carreras que
daba; no habia manifestacién perruna de alegria gque no hiciera. {Pobres presos!
—mne decia yo entonces—. in esta situacién se encuentran en Iamplona unas
120 personas, por término medid. ]

El departamento de mujeres, ocupado generalmente por una doceéna de pre
sas, es de aspecto mds terrorifico: las celdas son iznales, pero como es menor ek
pabelldn y estd cerrado por los dos extremos, recurrda a una tumba grande. Y
10 es esto lo peor en e:te departamento; lo terrorificeo, lo que oprime €l cordzén
‘yo jamds me puedo acostumbrar a ello), es ver nunos enantos nifios encerrados
alli, sin otro peecado que el de ser hijos de sus madres, y la presencia de presas
en el estado en que mds sagr.-\d'a debe ser la mujer para todos, en estado de em-
bavézo, proximas a dar a iz Yo no puedo pasar este puanto sin mi mds energi-
ca protesta contra ese crimen social, tan grande moralmente eomo injustp. No
hay dereche, sénores, para que la sociedad obligue a que venga a estemundo
uri sér que ningiin pecado ha podido cometer, en un lugar como la circel. Este
sér viene al mundo con dos pecades originales, el de Adan y el de su madre; el
primero lo borra con el bautismo; ccon qué borrard el segando? Ese sér tiene
derecho a amenazar a la sociedad que le ha obligado a nacer en sitio tan oprp-
bioso, y decirle: «No tienes derecho a quejarte si alguna vez vaelvo con maotive
a mi casa nativa».

Esta es la Cércel, y a grandes rasgos descrita la vida corriente en ella.
Es indudable que la mayor parte de sus habitantes, y casi me atreveria a
asegurar gue todos, tienen algo de anormal. Cuanto més los trato, cnanto mas
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dos estudio, mayor es mi convencimiento de la perturbacién mental de todos
«llos. En algunos, en bastantes, no hay ninguna duda, la cosa es clarisima: han
cometido un delito, un crimen (tal vez hijo de su loeura), y el Tribunal, sin te-
ner en cuenta la perSons, sinp el acto delictivg, los condena, v ésta tiene que
cumplirla. En otros, habrs que hacer mds detenida esta observacidn, pero rara
vez'dejarédis de encontrar algo de especial, siquiera no tenga ninguna relacién
«con el delito que expia.

Preguntad a los empleados sobre este punto, como yo 1o he hecho muchag
veces y con ligeras variantes os contestarin: «1.0cos no son jos presos, rero tam-
poco son como las demds personas gre tenemos por cuerdase.

Vay a ver si llevo ahora a voestro convencimiento, por otro camino, algo de
{o gue anteriormente he afirmado.

El hombre normal es una abstraccion sin realidad, o lo que es lo mismo la
salud perfecta es un mito. Supongo sefiores, que ninguno de vosotros dejara de
gener algin defecto fisico, alguna alteracién funcional, por pequefia que sea.
Aqui habra seguramente alguno que en este momento le duela el estémago
{aunque no sea nmiis que de oirme), quiza haya, sin que nadie jo sepa, herntados,
catarrosos, extreiiidos, ete., ele., ¥ si por rarisima casuzlidad. en los que agui
estamos reunidos, no hubjera ninguna de ¢sas n otras alteraciones patoligicas

. {lo que celebraré infinito) tan poco fmportantes que les ha permitido- venir, y
que son compatibles con la vida ordinaria, estoy por 1o menos segurisimo, que
no habra ninguno gue no presente un grano, una rozadura, una erosién, un de-
fecto insignificante en la superfivie de s1 cuerpo, que permita el decir, gqne tiene
ana perfecta salud fisica, en absoluto, Pues bien, lo mismo gue en lo fisico puede
decirse en lo psiquico; no hay nadie cuyas facultades mentales estén en perfecto
equilibrio, no hay nadie que no tenga an algo anornial o patoldgico en aigava de
las facubtades del psiquismo. Il que 1o padezea de algana insignificante aluci-
nacion {que es ver lo ¢ue no existe), tendri aiguna tlusion (que es ver nua
cosa distinta de lo que es), tendrs a‘.}go de delirio de grandeza (delirio
tan frecuente como las granos en ¢l cuerpo), habra algin fébico, quizd algin
pequefio perseguido, ¥ no quiero mentar a imbecilidad en grado ligerisitio,
porgue seria una groseria imperdonable (bien lejos de mi danimo) con quien en
estos nowentos estd teniendo conniigo una atencién que seguramente no merez
¢o. Pero vamos a suponer qae se da hoy el extraordinatio caso de gueen todos
los aqui reauidos no existe uno que tenga un grano siquiera, gue no padezea la
m4s winima alteracién fancional en todps y cada uno de sus organos, ni tepga
1a menor tacha en sus facultades mentales, es decir, que esté perfectamente
equilibrado fisica y mentalmente; creo que no habri nadie que se atreva a afir-
mar que hayn uno siquiera que desde su nacimiento se haya encontrado en el
mismo cuso. Kl gue tiene un defecto o alteracién fisica u orgdnica, es ua enfer-
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mo, siquiera sea en ligerisimo grado, que puede llevar la vida ordinaria, que no
le impide nada, que nadie lo considera como tal; pero, al fin y'al cabo, enfermo.

De Ja misma manera, ¢l que tiene ana pequefiisima laguna en alguna de
sus facultades mentales, o la mds ligera perturbacion en ellas, sea en méds o en
menos, es un enfermo mental, es un loco, que también le perfnite llevar la vida
ctdinaria, que nadie lo tendrd por tal, pero que también al fin y al cabo lo sera.
Los degeperados superiores de los alienistas son en tal numero, que nadie se
pvede considerar libre de entrar en el grape, parece; gue ¢l tener defectos es
una necesidad de la imperféceién humana, enviciada con herencias innumera-
bles; y todos conocemos individuos superiores por su valor intelectnal y moral,
que tienen extranas manias, escriipuios ridiculos, fobias o temores infantiles,
excentricidades, misticismos fiofios.

Seguramente estaréis pensando todos: <Esto es extremar las cosas; esto es
alambicar demasiado. ¢A ddnde va este hombre por semejante camino?» Ya lo
veréis,

El tener un grano en el cuerpo no es estar erfermo—diréis - ; ninguna con-
secuencia seria puede traer; algunos ni molestan siquiera, ni sabemos gue los te-
nemos. A esto os contestaré que el insignificante grano que tendis en cualquier
parte inofensiva de vuestro cuerpo, y de cuya existencia os habéis enterado por
la vista o por el tacto, lo trasladéis al centro de la eéroea v veréis si tiene im-
portancia; por el pronto os quitard total o parcialmente la viside, y si por una
circanstancia fortuita se infeeta, vendrad una queratiuis, seguids, tal vez, de la
inflamacion de las demds partes del ojo, pudiendo llegar, si las cireunstancias
acomparan, a la pérdida del mismo y, por consiguiente, a la ceguera definitiva,
La misma consideracion podiamos hacer de un granito mental; una peguefia
alucinacion, una pequenisima abulia, aue muchas, muchisimas veces, es moti-
vo de risa y de recreo. pudiera ser la causa, si a3 circunstaneias acompanan,
de un suicidio o de un crimen.

Quedanos, pues, en que, siquiera sea extremando tas cosas, la salud per-
fecta en absoluto, tanto fisica como mental, puede considerarse como un mito;
es decir, que todos somos enfermos fisica y mentalmente, o sea que todos somos
enfermos y locos. )

Y ya que para probae que todos somos locos he tenido que sabir a las regio-
nes etéreas, teniendo que exagerar la nota, os suplico ahora, abasando de vues-
tra paciencia, me acompaifiéis a la realidad, con la condicion, que no dudo acep-
taréis de buen grado, gue lo misimno pasa en el orden fisico que en el psiquico en
nuestro organismo, y en {a misma proporeién.

(Continuvara.)
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(Cog{erp’hmg;‘fironunciada por D. Eduardo Martinez de Ubago, el sibado 8 de
L abril en el Salon de actos de San Franeisco.)

o #

{Conciusion)

Desde luego acepto que son los m4s los que son tan poco enfermosy tan po-
¢0 locos que pueden pasar como sanos; pero si a muchos que coesiderais como
tales se les hiciera un reconocimiento minucioso y concienzudo, {qué de sorpre-
sas habiamos de encontrar! Si en este momento, puestos todos en cueros (no es
Inds que un suponer) y uno & unho se nos hiciera un reconocimiento completo, ya
nuestro hahito exterior descubririamos la existencia de trastornos de impor-
tancia, hernias, tuwores, ernpeiones, ete., quizd algunos de importancia, y otros
hasta ignorados por el mismo paciente. Si pasdramos después al reconocimiento
del corazdn, pulmones y demds visceras de la vida vegetativa, quiza encontrara-
mos lesiones de tal importancia que pudiéramos pronosticar [a muerte en breve
plazo; los rayos X nos delatarian cosas que més nos conviene no saber, si hemos
de vivir {ranquilos; el analisis de nuestras orinas y sangre nos demostraria
que muchos estamos enfermos de gravedad, sin saberlo. Pues bien, esto que
aceptaréis ficilmente en el orden fisico, no os quepa la menor duda, sucede en
el orden psiquico, y l6gicamente debéis aceptarlo y creerlo. Si los medios de
exploracion de nuestros trastornos mentales, de nuestra locura, fueran tan de-
mostrativos como los otros, si hubiera rayos X para ver el interior de nuestra
mente, no queramos pensar lo que sucederia; aquetlo seria el caos. Pero &i no po-
demos ver, si no podemos pronosticar la gravedad y transcendencia de ciertos
trastornos mentales, muchas veces debemos aceptar, no sélo la posibilidad, sino
la seguridad de que lo mismo sucede en lo fisico que en lo psiquico.

Pues si hay tantos enfermos de consideracion y hasta graves, que alternando
con nosotros y llevando su vida ordidaria, por su aspecto y por su modo de
comportarse 1os consideramos como personas sanas, a unos porque ocultan eai-
dadosamente su mal o padecimiento, ¥ a otros porque ni ellos mismos o saben
éno es 16gico pensar, que en las enfermedades mentales ha de suceder lo mismo?

Vayamos mas adelante. Si la enfermedad fisica se exterioriza, si se hace
repugnante, o el enfernio se oculsa de vosotros, o sois vosotros los que os ale-
jais de él, bien por lastima, bien por repugnancia o por temor al contagio. Si el
loco da muestra de su locura, os sucedera lo mismo; o su delirio le hard huir de
v080tros, o la lastima y el temor os hardn alejaros de él. Pero hay mas: la so-
ciedad en su defensa, y con perfectisimo derecho. toma con las enfermedades
contagiosas medidas algunas veces radicales, para evitar los dafios que s
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transmisién a los demds puede deasionar, siendo aqudéllas casi siemrpre en per-
juicio de los menos, pero en beneficio de los mds. Y si a las veces un enfermo
de la mente. un loco, que hasta entonces fué cuerdo, siquiera fuera en la aparien-
cia, comete actos en perjuicio de los demds, la sociedad por la misma razén los
separa; si el acto es delictivo, lo lleva a Ia Carcel, hasta gue sulocura se com-
pruebe para luego llevarlo al Manicomio, o directamente a éste si no llega a
tal extremo,

Cierto es, que hay enfermos mds o menos graves que alternan en todas par-
tes con nosotros, en uso de su perfectisimo derecho, sea porque ocultan suen
termedad, sea porque ni ellos ni nosotros lo sabemos, o porque aun sabiéudolo
ningtin peligro para los demds tiene su dolencia; como también hay locos que
se codean con nosotros, por las mismas ¢ parecidas razones anteriores. (Cudn-
tas veces no habréis dicho u oido, Fulano es loco; Zatano es imbéeil, a Men.
gano como no le hables de tal cosa se le puede tratar, pero habldndole de este
punto hay que dejarlo. Todos escs son enfermos y locos que alternan con no-
sotros sin protesta, a pesar de su locura y de su grave enfermedad. Pero desde
que el loco comete un acto punible, desde que se sospecha que el enfermo pueda
contagiar, la'protesta es undnime y la separacién se impone. El qne comete un
acto punible, un aeto que perjudique a uno o a varios semejantes, un acto que
entre en el Codigo penal, la Autoridad sin pararge a mirar que el ejecutor de
ese acto es loco o cuerdo, 1o separn, lo recluye. Ese acto delictivo, puede muy
bien ser hijo de su locura, que en circunstancias especiales se ha manifestado,
pero como no se compruebe mas claramente por otros actos, y algunas veces
aun comprobandose, quedard como delincuents, ladrén o criminal, sin ser mds
que un pobre enfermo. ¢No es logico, no es humano suponer que muchos de los
delincuentes han cometido el delitc a consecunencia de su vesania desconccida
o no apreciada hasta entonces? Limitese lo que se quiera el nimero de los que
en este ¢aso sé encuentren, pere ldgicamente hay que aceptar, lo que hechos y
estadisticas demuestran. Por otro lado si muchos hechos delictivos de-todos
6rdenes, especialmente los eriminosos, han sido ejecutados por loces segin
comprobacion posterior, algunas veces tardia, ¢no es logico ¥y humano pensap
que ha de haber hechos semejantes?

Rara vez en el delincnente se tiene en cuenta qu? su delito pueda ser }a con-
secuencia de una enfermedad, al ser juzgado por el Tribural.

Solo en tres casos sucele, primero, que el hecho hayasido cometido en ecir-
cunstancias tan extraordinarias que hacen patente su desenfrenada locura; se-
gundo, que el defensor honradamente lo crea y lo demande (algunas veces lo ha-
cen sin creer en ella, por no tener otro argumento de defensa); y tercero, porque
sea denunciado por sus guardianes en su reclusion preventiva. Entonces es
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cuando lgs Tribunales ordena 1 la observacion y el informe pericial, para des-
pués hacer lo que tengan por conveniente, aceptando generalmente 1a menor
parte de los informes en que los peritos afirman la locura.

Y aqui me veo precisado a tocar, siquiera sea de pasada el trascendenta-
Hsimo asunto de nuestras relaciones con los Tribunales de Justicia en calidad
de peritos.

En mi cargo de Médico Forense, mis informes sobre lesiones quirirgicas,
embarazos, abortos, partos etc, han sido aceptados en absoluto; se me habran
pedido aclaraciones y explicaciones, mas o menos dificiles de dar, pero mis
afirn:aciones terminantes han sido aceptadas con todas sus comnsecnencias,
siendo el castigo impuesto Ias resultas de mi informe. Es més; el dictamen sobre
el estado mental, para la incapacitacion c¢ivil de una persona, nunca ha sido
discutido, ¥ Ia incapacitacion eivil se ha decretado como consecuencia del in-
forme. Pero en cuanto se trata de informar sobre locura en asunto criminal, ya
todos somos peritos, y como Jos encargados de administrar justicia piensan en
general de manera opuesta a la nuestra, por ser su punto de vista opuesto a
nuestro, v ellos son los que deciden, en la mayor parte de los casos prescinden
de los peritos y condenan al procesado.

Perqueiia es mi experiencia personal, pero apoydandome en la ajena, he lle-
gado a tener el convencimiento intimo de que allf donde el Médico diagnostica
aberracion o locura, el Magistrado no ve sino exeusa, pretexto, proteccién y
amparo. Para los Magistrados y Fiscales es un mal arraigado entre nosotros, el
espiritu de filantropia que inspira nuestros informes.

Los Magistrados y Fiscales creen honradamente, que en el delincuente que
puede hacerse constar la existencia del razonamiento, de juicio, de voluntad e
intencion, no puede existir la locura. {Qué error tan grande! Millares de delitos
se registran de locos, que incendian, roban, matan, hacen escarnio de objetos
¥y personas, preparan sus fugas del Manicomio, formulan escritos de scusacion
Y tentativas de venganza con marcada deliberacion, desplegando una gran
sutileza de ingenio en la realizacion de sus propdsitos. Es por ese relativo dis-
cernimiento y la conciencia del acto, la tranquilidad y la calma aparente; por
ese conocimiento de lo justo y de lo injusto lo que les permite a los locos deecla-
rades, una rotencia de contencion y energia para disimular; ocultando a los
ojos del mundo el 1ado débi! de sus aberraciones, ya para recabar su libertad,
Ya para cometer un atentado, y hasta para despistar [a accion de la justicia. Sin
ese poder voluntario y de conciencia, no les veriamos fingir una alegria que no
sienten, y un bienestar ficticio horas y dias antes de consumar sus intenciones.
Cientos y cientos de hechos realizados por locos declarados podria citar en de
mostracién de aue; es falso el principio de quela voluntad, la intencion, la
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copnciencia y el discernimiento sea el criterio infalible en los asuntos crimina-
les. Por otro lado, los Tribunales y Fiscales no llegan a convencerse, de que la
locura es una enfermedad tan corporal como la pulmonia, el reumatismo y la
tuberculosis, y si.alguno llega hasta ese punto, juzgan que sblo el trastorno de
1a inteligencia constituye la locura. No tienen en cuenta que la mayor parte de
los actos delincuentes son prscisamente ejecutados por locos caya inteligen-
cia se mantiene integra o muy poco debilitada, como son los amorales, los im-
pulsivos y los degenerados superiores, razén por la cual las circelesy los
presidios estdn tan poblados de esta clase de desgraciados.

Y si he tocado est¢ punto, tan apasionadamente discutido siempre, ha sido.
még que por otra cosa por haceros ver la facilidad con que pueden entrar locos
a la Cércel, que han delinquido como consecuencia de sa misma locura, y para
haceros ver que la Ley y los encargados de hacerla cuamplir, rara vez tienen en
cuenta la persona del delincaente, sino el delito y él castigo que al mismo co-
rresponde.

*
% ¥k

be ahora a pusar una riapida revista a las enfermedades mentales en que
son més frecuentes las infracciones legales, los actos delictivos, y & los estados
en que se perturba el psiquismo, siendo su consecuencia también la comisiéon de
actos delietivos, ¥ que a pesar de ello puede con mucha facilidad cwmplir la
condena impuesta por los Tribunales, como si foeran responsables o cuerdos; eg
decir, voy a hablar de una poreidn de estados de perturbacién mental, que a
primera vista no lo parecen. Estos son: los amorales, los impulsivos, la fase ini-
cial de la paréliéi general progresiva, muchos parandicos alguvos maniacos
en grado ligero, el periodo podrémico de alginas vesanias y ciertas intoxi-
caciones.

El amora! es un loco, con una inteligencia normal o ligeramente debilitada.
pero en el que sus acciones estdn en chocante oposicion con su lucidez mental,
observiandose en é! una multiplicidad de formas que varian al infinito. Los hay
astutos e intrigantes, codiciosos y ladrones, otros audaces y violentos que lle™
gan hasta el crimen para satisfacer sus deseos y apetitos. No tienen remordi-
mientos, ni sienten el dolor ajeno; sus afecciones y amistades son fugaces,y
daran miensras les conviene. Son hiperbilicos, Tienen él poder de argumentar,
dirigir y justificar sus atentados, moderan fdcilmente sus impetus, y sabea
arreglar su conducta y contenerse dentro de limites prudentes, y como dentro
de su enfermedad tienen periodos de calma y tranquilidad, muchas veces los
creemos vietimas inocentes de injustas suposiciones o también 'seres perversos
v criminales. Son capaces de cometer todos los delitas del Cédigo, y de los habi-
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tantes carcelarios son ellos en bastante proporcién. Hay en la sociedad sueltos
muchos de ellos, que por su clara intelizencia han consegoido burlar la Ley. El
pli‘blico muchas veces los sefiala con el dedo, pero no se atreve a mds,

Los impulsivos son seres en general de clara inteligencia, de recto juicio, en
¢l que nace una idea, an pensamiento con tal tenacidad, que le impalsa a pesar
de 1a reprobacion de su conciencia y a despecho de su reflexion a cometer actos
delincuentes. En otros el impulso es inconsecuente y a las veces violento: estos
Gitimos son los que presentan el idiota, el imbécil y el epiléptico. Los impulsos
méds frecuentes que son motivo de delincuencia son: el impulso alrobo o clepto
mania, gue unas veces es un robo estipido y sin precaucion algana, como en
los imbéciles, dementes seniles, epilépticos y paraliticos generales, y en otros
es cousclente, lo que sucede frecuentemente en los deseguilibrados, degenera-
dos y hasta en individuos de gran valor intelectual, lo mismo gue en el histeris~
mo. El impulso sexual con sus miltiples variedades, que no describo en atencién
al priblico y que tantos desgraciados pargan en la Carcel. El impulso a la bebi-
da o dipsomania. La piromania o impulso a prender fuego. El impulso homicida
que se presenta bajo dos formas distintas; en una el homicidio se realiza con una
rapidez, un salvajismo y una crueldad extraordinarios, como sucede en Jos epi-
lépticos ¥ en el aleoholismo agudo, teniendo en este caso la particularidad de ser
casi siempre segnido de la falta de memoria del acto; elotro es el impalso cons-
ciente acompaiiado de horrible angustia consecuencia de la iucha que contra su
conciencia mantiene; teniendo éste Ja particularidad especialisima ‘muchas ve,
ces de ir contra las personas mas queridas. Y por dltimo citaré el impulso al ho-
micidio familiar, al parrieidio, al envenenamiento conyugal y al asesinato poli-
tico,

La paralisis genera! progresiva, enfermedad mental muy frecuente, es cau-
sa de gran niinero de actos delictivos, sobre todo en su periodo prodrémies que
dura meses y hasta afios; los delitos mas frecuentes cometidos por estos enfer-
mos son el robo, ¢! abuso de confianza, las falsedades y los atentados al pudor;
rara vez cometen actos de violencia.

Los paranoicos, que son los que presentan esa variedad de delirics sistema-
tizados, son también Irecuentes delincuentes; el delirio mistico es causa de ase-
sinato; el delirio de persecucion es uno de los mis peligrosos, y mds si se hacen
perseguidos-perseguidores; el delirio erdtico es causa frecuente de infracciones
legales; el delirio politico causa frecuente de regicidios y de atentados del tipo
anarquista.

El simple excitado manirco, es capaz de cometer atentados al puder, viola-
ciones, denuncias calumniosas y hasta actos de violencia como el homicidio.

Y por dltimo citaré otras causas productoras de loeura que por sus &ctos de-
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lincuentes pueblan las cdrceles: las intoxicaciones. Citaré sélo tres: las dos pri-
meras, el alcoholispjo y el morfinismo nadie ignora la gran influencia que tienen
en la delincnencia; jcudntos y cudntos delincuentes deben a ellas su triste es-
tancia en la Cdrcel! La tercera intoxicaecion, clasificada por tal, finicamente
por mi, a guisa de humorada, por cierto algunas veces bien macabra, esla pro-
ducida por el veneno de las fiechas de Capido, erimiral nato, que sin reunir los
caracteres que a esta clase de criminales asigna Lombroso, es el mds terrible y
peligroso. Las flechas de Cupido al herir nuestro euerpo, producen la intoxica-
cion llamada amor, que se manifiesta por perturbaciones mentales de tal indole,
que el que las padece es capaz de cometer, desde los actos mds ridiculos hasta
el mds horrendo de los erimenes, pasando por el robo, la estafa, la falsificacion
Yy demés deiitos m4s o menos vulgares. Muchos. de vosotros habréis sufrido esa
intoxicacién y podréis decir por experiencia propia si os considerdbais cuerdo en
aquelios momentos; y tened en cuenta gue no a todos hiere con la misma inten”
sidad. Si es de resbalén Ia herida, st es poco profunda; sélo algunos actos de ri-
diculez y de tontuna serdn las manifestaciones de la intoxicacién. Pero si el
criminul Cupido apunta bien, si clava la flecha a su gusto, si profundiza, des-
graciado sl herido; loco de remate. Los criminaies pasionales pueblan en ni-
mero extraordinario las cdrceles. (Qué veneno es ese que tan terribles conse-
cuencias prodece? Q16 28 el anor? Es 1a necesidad sexual convertida en pasién
por elaboracion psicoldgica. El amor ensefia las mejores cosas, pero también las
peores. Dos clases de amor existen, el sexual y el verdadero. El primero solo
impulsa al dehucuente 2 1a satistaceion inmediata de s necesidad fisiologica,
cuando la ocasion se ofrece. Bl segundo, es la councentracion del deseo sobre
una persona determinada. Los delitos cometidos por este iltimo o por su culpa,
son de dos clases; o tienen por objeto asegurar la posesién de la persona amada,
0 a separar a los competidores. Los primeros pueden ser, o débiles o fuertes,
moralmente, domiuados o dominadores. Los débiles, los dominados, cometen es-
tafas, falsificaciones, robos para satisfacer las necesidades o los caprichos de
sa adorado tormento; pueden llegar a veces a mas, pueden llegar al crimen, si
ella se lo exige (frecuente es el asesinato del marido cometido por el amante a
instancias de la esposa). Los fuertes, los dominadores seimponen, no tratan de
agradar, ¥ sa precedimiento para la posesion tranquila de la persona amada es
a fuerza, la que amenaza, los golpes, la violencia y hasta el erimen. El celoso
es el que trata de separar a los competidores, es otro toco y loeo peligrosisimo.

Iste es el que comete los horrendos crimenes pasionales.

Creo que con estx embrollada resefia os bastard para formaros idea de la
grandisima posibilidad-que existe de que haya muchns locos en la C4rcel, o
que a consecuencia de ella han ingresado. Y asi como si los ioqueros antiguos
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vigitaran los Manicomios de hoy, exclamarian que estos locos no son losde an-
tes, por la gran modificacién que han sufrido come consecuencia del cambio
de tratamiento, es muy posible, €s jo probable, yo tengo de ello un intimo con-
vencimienta, que ignal sucederia en las Circeles. Ello vendrd, las ideas moder-
nas van por ese camino, todo a mi jaicio, es cuestion de tiempo.

Y para terminar, sefiores, og diré, que si alguno de vosotros teme, que
después de este cuadro futurista que he pintado, voy a pedir que de par en
par se abran las puertas de las cdrceles, no se alarmen, mi pretension es
més modesta y muy contraria. Pido compasién e indulgencia para los des-
graciados presos, que en lugar de horror, sea listima lo que su presencia os
inspire; pido que siguiendo las modernas ideas, desaparezca de vuestra men-
te la idea del castigo, de represalin y de venganza en el preso, gue la no-
cion de la vindicta miblica se olvide. Reconozeo que en la sociedad son muchos
mé4s los mejores, los cuerdos, los menos locos, ¥ que la conmiseracién hacia
aguéllos no debe ser en perjurio de éstos. EI que por su desgracia, por su enfer-
medad; se hace perjudicial a la sociedad, debe separarse como se separa un va-
riologo o un eolérico hasta que se estd seguro de haber desaparecido el peligro;
pero asi como al contagioso al imponerle este sacrificio se le trata bien, que se
le trate lo mismo al que por su estado mental se le separa.

Y concretando para terminar mi pretension, os diré que mi deseo es que a
aquella maxima piadosa que tantas veces habréis ofdo. <Odia el delito, compa-
dece al delincuente», le afiadiérais <y tratalo mejor».

HE DICHO
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TERCERA CONFERENCIA

e

Ta funcién sexual

et ot
Erinmsi e e e i

Es una delas mds nobles; sin embargo, se
evita el hablar de ella a los jovenes, como ver-
gonzosa, contribuyendo con este silencio a mu-
chos dafios.

Todos los seres .vivos se reproducen para per-
petuar la especie. Tanto los animales como las
plantas se reproducen principalmente por la sermi-
lla. También hay algunos organismos que se re-
producen por brotes y por esquejes, pero esto so-
lo sucede con algunas plantas y con animalitos.
muy sencillos.

En la formacion de la semilla, intervienen dos
aparatos orgdnicos que caracterizan el Sexo:
masculino y femenino. Estos 6rganos estdn cada
uno en un individuo diferente, que se llaman ma-
cho y hembra, o en un mismo individuo, que es
hermafrodita; esto 1ltimo es comun en las plan-

(1)  Advertimos a los demasiado escrupulosos, que en todo el mundo
se estdn formando Ligas patrocinadas por principes de la Iglesia y altos
personajes, para cortar los estragos de las afecciones venéreds, recomen—
dando coito arma principal la educacién y el llamar a las c.sas por su
nombre, sin hipocresias ni falsos pudores. (Liga belga fundada por el car—
denal Mercier y otras.)
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tas, pero entre los animales sélo existen los dos
sexos a la vez en los gusanos y otros de parecida
categoria.

Los érganos sexuales de las plantas estén en
da flor, en forma de hilos o clavitos que se llaman
estambres y pistilos, cubiertos de un polvillo
amarillento que se llama polen, que es el que fe-
cunda.

Fecundar es unir el elemento masculino con el
femenino (llamado 6vulo o huevecillo) para que
éste adquiera la propiedad de reproducirse. Sin la
accion del polen, las flores no darfan fruto; sin la
intervencion del gallo, los huevos de la gallina no
darian pollitos.

Organos genitales masculinos y femeninos

El elemento fecundante de los animales es un
cuerpecito microscopico, algo parecido al rena-
cuajo y se llama espermatozdo, o sea, animalito
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del esperma, que es el liquido o jugo seminal don-
de nadan los espermatozdos.

El acto de unirse el individuo masculino vy el
femenino para la fecundacién se llama conjuga-
cidn; por eso son cdnyuges los esposos. En las
plantas que carecen de movimientos voluntarios,
la conjugacion o el traslado del polen se hace por
intermedio del viento o de los insectos (maripo-
sas, abejas, moscas) que van de flor en flor. En
los animales superiores la conjugacién es volun-
taria; el macho se une a la hembra mediante /a
copula o coito. De este modo el 6vulo o hueveci-
llo se desarrolla o germina, de modo que, al poco
tiempo, se pueden distinguir, 1o mismo en una-se-
milla que en un huevo de cualquier animal, dos
partes: una cubierta y un individuo en formacion,
es decir, una cascara y una cria. Cuando la ger-
minacion ha terminado, las cubiertas del huevo se
rompen y nace el nuevo individuo. -

Es exactamente igual lo que sucede en la re-
produccion de una gallina y en {a del hombre; és-
te nace también de un huevo. La diferencia esta
en que el huevo humano se desarrolla dentro del
vientre de la hembra, mientras que el de la galli-
na se expuisa tempranamente y "se desarrolla al
calor de la clueca; cosa natural, puesto que la mu-
jer no tiene mds de uno o dos hijos al afio y pue-
de llevarlos dentro, mientras que la gallina tiene
muchas docenas.

Hechas estas comparaciones, nos atendremos
ahora a las particularidades que ofrece la funcién
sexual en la especie humana.

Los organos sexuales constan, tanto en el va-
ron como en la hembra, de dos partes: unas gldn-
dulas que producen los elementos que se van
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a conjugar mediante la cdpula, y unos conductos
por los que caminan estos elementos.

Las glandulas del vardon se llaman festiculos;
y los conductos son los deferentes que terminan
en la uretra o cafio de la orina,

Las glandulas de la mujer se llaman ovarios y
v los conductos estan formados por varias partes
que son las frompas, los oviductos, la matriz y
la vagina. Casi todos estos 6rganos estdn ocultos
v se llaman internos; otros son externosy estan
revestidos de piel 0 mucosa.

Estos 6rganos no funcionan hasta los 12 o 14
afios; entonces las glandulas despiertan y elabo-
ran-sus productos: esta edad se llama pubertad.
A la vejez dejan de funcionar. El despertar de la
funcion sexual se anuncia por cambios en el cuer-
po y en el espiritu.

Los cambios corporales en el hombre son: la
voz, los del tipo en general, los de un mayor de-
sarrollo en los organos genitales, cuyas glandulas
son capaces de producir el liquido espermaético.
Los cambios corporales en la mujer son pareci-
dos, pero, sobre todo, es manifiesto. el desarrolio
de las mamas y la presentacién de un flujo san-
guinolento todos los meses (menstruacion, reglas).
Este flujo indica el desprendimiento de un ovulo
no fecundado; si es fecundado, se suspende este
flujo.

Los cambios en el espiritu, tanto en el hombre
como en la mujer, se refieren principalmente a
una simpatia o atraccion hacia el otro sexo, un
deseo de agradar, una inclinacién que estd conte-
nida o limitada por otro sentimiento de timidez o
vergilenza que se llama pudor.

El cumplimiento de toda funcién del cuerpo
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produce una satisfaccion o placer; asi el que come
y bebe cuando tiene hambre o sed lo hace
con gusto. La necesidad de perpetuar la especie,
cumpliendo las funciones del sexo, se acompafia
también de un placer del cuerpo y del espiritu; e/
amor es un sentimiento de atraccién que precede,
acompaifia y sigue al placer sexual. Este placer lle-
va consigo muchas obligaciones y algunas pena-
lidades, como son las consiguientes al matrimo-
nio y a la paternidad.

Vamos a explicarlo: La unién de hombre y mu-
jer da como resultado normal el que esta se que-
de embarazada, o sea que en sus entrafias se
forme un nuevo ser: ésta es la concepcion. El
nifio que va a nacer necesita el constante cuidado
de su madre; ambos la proteccidn del padre, el
cual no puede desentenderse de esta obligacion
natural; para exigir su cumplimiento, las leyes y
los mandamientos religiosos prohiben que el hom-
bre y la mujer se unan si no, es en matrimonio,
constituyendo una familia. Asi se comprometen a
no unirse sexualmente con ningtin otro individuo
(fidelidad) y se prestan entre cényuges, padres e
hijos, la ayuda necesaria ‘en todos los trances
de la vida. Fuera de estas condiciones, la copula
0 coito es inmoral.

Como todas las funciones de cuerpo, la sexual
tiene sus trastornos o enfermedades, Daremos
cuenta de las principales:

En primer lugar, el deseo o apetito puede es-
tar perturbado; algunos satisfacen este deseo con
maniobras consigo mismo; este vicio se llama ona-
mismo o masturbacion y es un peligro para la
salud de los adolescentes, pues debilita mucho el
cuerpo y la inteligencia, dando a los que lo prac-
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tican el aspecto de enfermizos o imbéciles. Otros.
solo sienten atraccion hacia individuos del mismo-
sexo y hasta tienen cambiadas las maneras y el
tipo del sexo a que pertenecen; esta perturbacxon
suele depender de dpfectos de nacimiento o desa-
rrollo que conviene consultar al médico, pues los
que padecen tales cosas son aborrecidos o burla-
dos por la sociedad. Tienen mayor importancia
las llamadas enferynedndos sensdreqs; aste nombre
viene de Venus, diosa pagana de 1a hermosura.

Las enfermedades venéreas son infecciones,
son contagios adquiridos en el trato sexual clan-
destino o inmoral.

La mujer que sin amor cambia caricias con un
hombre por regalos o dinero es una prostituta,
denigrante modo de vivir que la sociedad consien-
te, aunque separando de su seno a tales indivi-
duos. Todas las prostitutas padecen alguna en-
fermedad venérea visible u oculta.

Como la limpieza: de las casas en donde estas
desgraciadas viven es escasa, ademdas de las in-
fecciones venéreas se adquieren otras, en parti-
cular las parasitarias, como la sarna, 10s piojos y
las garrapatas o ladillas.

Las infecciones principales son:

. La blenorragia o purgaciones. Consiste
en un flujo de pus que sale por el cailo de la orina
con vivos dolores. Suele propagarse a la vejiga,
a los testes, a los ojos, a las junturas de todo el
cuerpo; muchas veces es motivo de muerte y es
una de las causas méds frecuentes de la ceguera en
los nifios que nacen-de padres infectados. Se con-
tagia muy facilmente; aun cuando no haya.apa-
riencias exteriores de ella, y es muy dificil de cu-
rar. Muchas enfermedades de la matriz dependen
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de blenorragias contagiadas par un marido que
padecié en su mocedad esta plaga.

Recién naddo contagiado
de blenorragia

Il. Elchancro o ulcera blanda. Consiste en
una llaga asquerosa y doliente que sale en el
miembro; en las ingles brotan bultos supurantes
que se llaman bubones. Se cura en un par de nie-
ses, pero durante estos son grandes los sufrimien-
tos y hacen falta operaciones quirtirgicas.

III. La Sifilis. Esta es la mas terrible de to-
das; para comprenderlo basta decir que puede
atacar y destruir a todos los 6rganos- del cuerpo,
tomando la forma de todas las enfermedades.

Aparece dos o tres semanas después del peca-
do, en forma de una pequefia llaguita en el sitio
que se ha puesto en contacto con la suciedad; (en
el miembro o en los labios generalmente). La lla-
ga se cura pronto; luego salen algunas manchitas
en la piel o0 en la garganta, a las que el enfermo
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no da importancia. Se cree curado, pero cuando
menos lo piensa, a veces cuando han pasado mu-
chos afios, se presenta el mal en forma terrible:
tumores o llagas en la piel, caries en los huesos,
lesiones graves en el corazén, en el cerebro o en
la médula. En algunos se pudren y se caen los
huesos de la nariz y toda la nariz; en otros que-
dan al descubierto los sesos; sobrevienen parali-
sis incurables y demencias; en fin, todas las mise-
rias mas horribles y asquerosas pueden ocurrir
como consecuencia de esta enfermedad. Los hijos
de Jos sifiliticos nacen antes de tiempo, o vienen
al mundo podridos o con graves enfermedades,
que a veces solo se manifiestan més tarde. Un si-
tilitico puede contagiar a todos los que viven con
¢l, por los vasos y cucharas, por el material de
curas, por las caricias. Las nodrizas que crian un
nifio sitilitico difunden luego la enfermedad en sus
€asas.

Efectos de la sffilis
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Feto sifilftico

La Higiene da los consejos siguientes para
evitar las enfermedades sexuales.

No se debe excitar el apetito sexual; es muy
conveniente que el hombre se acostumbre desde
la infancia a ver én la mujer una amiga, una comni-
pafiera y no tin objeto de placer. Para esto cree-
mos que es un error separar un sexo de otro
constantemente; la experiencia ha demostrado que
la vida en com(n, desde la infancia, aleja malicias
y sentimientos torpes.

Hay que derivar la atencion y los actos del
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hombre hacia cosas ajenas a la funcion sexual;
los deportes, el estudio, las artes, los oficios,
ocupan el tiempo util y agradablemente, mientras
que la ociosidad busca al vicio. Hay que combatir
la pornogratia (libros, estampas, espectaculos in-
decorosos) y favorecer las producciones de arte.

Pierna de un sifilitico
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El desnudo no es indecente, sino cuando lo es la
intencidn del que lo presenta; conviene familiari-
zarse con el desnudo casto, no viendo en él sino
el ropaje con que hemos sido creados.

Hay que ser sobrio en comer y beber; las
francachelas o juergas terminan en las casas de
prostitucion.

Mujer de vida alegre
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Hay que combatir la prostitucion; esto es su-
mamente dificil y delicado. En primer lugar, se
debe prestar a la mujer la necesaria proteccién
para que no busque en este vergonzoso estado un
asilo a la miseria; se la debe educar de modo que
se baste y se estime a si misma. Se la debe apar-
tar de diversiones peligrosas, pero ddndole otras
que satisfagan la necesidad de alegre expansion
a que la juventud tiene derecho. Hay que casti-
gar durfsimamente a los que se dedican a atraer a
las jovenes hacia este estado (trata de blancas), y
proteger a las que pueden ser retiradas de €él; no
se crea que la prostitucion se extingue desprecian-
do, encerrando o maltratando a estas infelices, dig-
nas de compasién, aunque muchas de ellas tienen
instintos perversos y malas costumbres fuera de
su triste ocupacion (que se llama vida alegre), son
enfermas de cuerpo y alma, que se deben cuidar,
curar o aislar humanamente.

Hay una prostitucidn reglamentada y vigilada;
pero hay otra disfrazada y clandestina, mas peli-
grosa porque no esta sujeta a ninguna inspeccion
médica; es la que ejercen ciertas camareras, can--
tantes, sirvientes o mujeres aficionadas a un lujo
que no pueden sostener honradamente. La prosti-
tuta de [ujo es tan peligrosa como la de las casas
mas sordidas.

El hombre debe evitar el entrar en una casa
de prostitucidn o en las llamadas de citas, donde
a escondidas acuden estas mujeres. Pero si entra,
Sepa que se juega la vida, que hace como el que
se dispara un tiro con una pistola que no sabe si
estd o no cargada con bala, y que probablemente
lo estd. No contie en que el examen de un médi-
co, hecho de vez en cuando a la mujer, le garan-
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tiza de que estd sana, pues muchas infecciones
no son visibles en el momento del examen y basta
que, minutos antes, otro enfermo haya contami-
do ala mujer. Debe saber también que no hay
medio preservativo seguro, pero no estd de mas
su conocimiento.

Como el instinto sexual es fuerte y no es facil
resistir a sus peticiones, lo mejor es casarse pron-
to, cosa que no se puede hacer si el individuo no
cuenta con salud y medios para sostener una fa-
milia que va a crear, aunque sea con modestia; de
donde se deduce que el fundamento de la higiene
sexual, estd en la educacion del individuo, es de-
cir, en hacerle pronto capaz de ganar suficiente-
mente su vida, con decoro y estimacion de si mis-
mo y respeto al projimo.

El que contraiga una infeccién venérea no de-
be ocultarla, sino buscar su inmediato remedio;
no se debe castigar ni despreciar al que padece
una de estas enfermedades, que se pueden con-
traer en un minuto malo, sino compadecerle, ayu-
darle a curar cuanto antes y exhortarle a que no
vuelva a buscar el peligro.

El que haya padecido una de estas enfermeda-
des no debe casarse sin que un buen médico cer-
tifique que esta completamente curado; de no ser
asi, tendrd su castigo en los perjuicos y remordi-
mientos que traeran las constantes enfermedades
de su mujer e hijos.
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