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Resumen

Cuando abordamos la historia de la elaboracién de los pasos procesionales de las cofradias peniten-
ciales de Semana Santa o nos enfrentamos al comentario histérico de una obra referida a la Pasion y
Resurreccién de Cristo, debemos tener en cuenta el sustrato ideoldgico y espiritual que existe detras
de estas obras. Sin embargo, el Siglo de Oro de la espiritualidad en la Monarquia de Espana tendra
mucho que ver con los &mbitos conventuales y con las reformas religiosas que dentro de las 6rdenes
se van a efectuar. Un protagonismo esencial lo va a desarrollar la madre Teresa de JesUs, canonizada
en 1622 hace cuatrocientos anos. En este articulo, desde sus primeros ambitos fundacionales de
las tierras de Valladolid y con el conjunto de sus obras, bien estudiadas y editadas actualmente, nos
vamos a fijar en la relacion existente entre la contemplacién de la Pasién de Cristo y la propia Teresa
de JesUs. Sus obras servirdn mas que de inspiracion, de guia a tantos que plasmaran la meditacién
en lo fisico, en lo material y no solamente en lo mental.
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Laburpena. Aste Santuko penitentzia-kofra-
dien prozesioko pausoen lanketaren historiari
heltzen diogunean edo Kristoren Pasioari eta
Berpizkundeari buruzko obra baten iruzkin histo-
rikoa egin behar dugunean, obra horien atzean
dagoen oinarri ideologikoa eta espirituala hartu
behar dugu kontuan. Hala ere, Espainiako Mo-
narkiako espiritualtasunaren Urrezko Mendeak
zerikusi handia izanen du komentu-esparruekin
eta ordenetan eginen diren erlijio-erreformekin.
Teresa Jesusenak, 1622an kanonizatuak (duela
laurehun urte), funtsezko protagonismoa izanen
du. Artikulu honetan, Kristoren Pasioaren kon-
tenplazioaren eta Teresa Jesusenaren beraren
arteko harremanari erreparatuko diogu, Valla-
dolideko lehen fundazio esparruetatik eta bere
lan guztiekin, zeinak gaur egun ongi aztertuak
eta argitaratuak dauden. Teresa Jesusenaren
lanak inspirazio baino gehiago gidari izanen dira
hainbatentzat, halako moldez non arlo fisikoan
eta materialean islatuko duten meditazioa, eta
ez soilik arlo mentalean.

Gako hitzak. Teresa Jesusena; Erlijio-orde-
nak; Komentuak eta monasterioak; Karmeldar
oinutsak; Pasioaren espiritualtasuna; Aste San-
tua; Penitentzia-kofradiak; Prozesioko pausoak.

Abstract. \When we approach the history which
deals with the elaboration of the processional
steps of the penitential brotherhoods of Holy
Week or we face the historical commentary of
a work referring to the Passion and Resurrec-
tion of Christ, we must consider the ideological
and spiritual substratum existing behind these
plays. However, the Golden Age of spirituality
in Hispanic Monarchy will be closely related to
the conventual areas as well as the religious re-
forms carried out inside the orders. An essen-
tial role will be developed by Mother Teresa of
Jesus, canonized in 1622, four hundred years
ago. In this article, we are going to focus on the
relationship between the contemplation of the
Passion of Christ and Teresa of Jesus herself,
specifically from her first founding areas in Val-
ladolid lands and in the set of her works, well
studied and currently edited. Her works served
more than inspiration as a guide for many peo-
ple who shaped meditation not only mentally
but also physically and materially.

Keywords. Teresa of Jesus; Religious Orders;
Convents and Monasteries; Discalced Carmel-
ites; Passion spirituality; Holy Week; Penitential
Brotherhoods; Processional Steps.

En 1567, la madre Teresa de Jestis comenzaba un nuevo periodo fundacional
después de la consolidacién de su primer convento en Avila bajo la singular ad-
vocacion de San José. El destino de esta fundacion era la populosa villa de las
ferias, Medina del Campo. Facilitaron su llegada los padres de la Compaiiia de
Jests, que habian fundado en aquella localidad, en 1551, su colegio de San Pedro
y San Pablo!. El proceso no fue ficil, como solia ocurrir con conventos descalzos
en los cuales las monjas, en este caso, se convertian en competencia para posibles
obras pias y limosnas, otorgados por los muchos que gustaban de realizar estas
mercedes e invertir en cuestiones espirituales, volcadas en la propia salvacion del
alma, negocio que siempre habia que considerar y nunca tenia que ser olvidado.
Medina del Campo era «centro financiero medular de Castilla», sede de las ferias
mis importantes de la Corona, una «ciudad activa, cosmopolita y bullanguera», a
pesar de anunciarse el comienzo de su crisis®. La entrada, por sorpresa de la ma-

! Burrieza, 2007, pp. 125-146.
2 Marcos, 1978.
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dre Teresa y sus monjas —acompanada del capellan Julian de Avila’- se produjo
en la festiva jornada del 15 de agosto. Desde esta fundaciéon que fue considerada
como «milagrosa» por fray Tomds de Jesus en la segunda Vida de la madre Tere-
sa‘, se iniciaba una fase intensa de fundaciones, en la que habria de llegar en 1568
la propia de Valladolid, de la mano de la familia Mendoza: estamos hablando del
hermano de Maria de Mendoza, viuda ya del todopoderoso secretario que habia
sido del Emperador, Francisco de los Cobos.

Desde el ambito levitico, multiplicado por las reformas observantes y descal-
zas de las 6rdenes religiosas, vamos a centrarnos en el modo de contemplacién y
percepcion de la madre Teresa hacia la espiritualidad de la Pasion, guia esencial
para convertir en material lo que se meditaba y se reconstruia en la imaginacién
espiritual, tan consumida en aquellos momentos del Siglo de Oro de la espiritua-
lidad, en la Monarquia Hispdnica, patrocinadora de estas reformas de las 6rdenes
religiosas.

1. Contexto conventual y espiritualidad femenina

Los monasterios y conventos, definidores de ciudades leviticas, vivian con inten-
sidad la espiritualidad de la Pasién de Cristo, como ocurria en aquella sociedad
sacralizada que veia reforzar su disciplinamiento social, politico y religioso, con
la aplicacién de las disposiciones del Concilio de Trento. Esta reunion, tras tres
sesiones, era clausurada en 1563, en visperas de la elaboracién definitiva del Li-
bro de la Vida y de Camino de Perfeccion de la mano de la madre Teresa de Jestis,
en el tiempo previo a la mencionada fundacién de Medina del Campo.

3 Avila, 2013.

+ «Fue esta fundacién milagrosa, que asi se lo dijo nuestro Sefior a la Santa en el monasterio de
Malagén —escribe fray Tomads de Jesus en la segunda biografia de la madre Teresa en 1606—, y ver-
daderamente fue asi, porque milagrosa fue y grande la prudencia que la Santa tuvo para acabar en
un dia lo que grandes hombres no acabaran en muchos. Milagrosa la firmeza de su fe, a la cual no
entibiaron los dichos de sus amigos ni la persuasién del obispo, ni las murmuraciones de los ene-
migos, ni las malas nuevas del camino, ni las dificultades y trabajos de la fundacién. Milagrosa fue
la grandeza de su 4nimo, que tan gran cosa emprendié y la llevé tan adelante, teniéndola acabada,
cuando otro no hubiera comenzado a pensar cémo se habia de hacer. Milagrosa cosa es, en tres
horas o menos, de una casa caida hacer un monasterio, en una villa tan grande y de tanta gente,
sin saberlo la misma villa hasta verlo hecho. Dejé el trabajo del camino, sin tomar reposo, ayu-
nando y comiendo mal y llegando a media noche y, cuando habia de descansar algiin tramo del
camino, cargarse de ropa una mujer enferma, de cincuenta y tres afios, no acorddndose de comer
ni dormir, sino embebida toda en buscar la gloria de Dios, y en acabar lo que habia comenzado,
no se embarazando con tantas cosas que habia de hacer. No sé yo qué cosa de mayor maravilla, ni
mads digna de eterna gloria y excelencia que este hecho de la Santa», en Sanchez Dévila y Yepes,
2015, pp. 294-295.
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Los monasterios y conventos de frailes favorecieron el nacimiento de cofra-
dias penitenciales y el desarrollo de su espiritualidad y devociones. Los feme-
ninos, los de monjas, veian reflejada en su vida cuaresmal y de Semana Santa,
incluso en la de todo el afio, aquellas procesiones que se desarrollaban por las
calles, hasta el punto de contar con reproducciones en pequeiio tamafio de los
pasos procesionales o de plasmar en lienzos las iconografias que los escultores
habian creado por encargo de las cofradias. Se convertian en la calle en esce-
nas teatrales de lo narrado por los Evangelios. De esta manera, se podia vivir
una procesion permanente de Pasion dentro de la clausura. La espiritualidad de
estas casas estaba repleta, de manera intensa, de los episodios de la muerte y
resurrecciéon de Cristo, mas de los primeros que de los segundos, pretendiendo
ellas padecer los sufrimientos que el Salvador habia vivido por otorgarles a estas
monjas y al conjunto de la humanidad la dimensién auténtica de la vida, que es
la salvacion. Por eso, es menester leer en los espacios conventuales, en la utilidad
de su construccion y disposicién, los misterios que se desarrollan en la Sema-
na Santa. Primero, se puede analizar la importancia que esta poblacién clerical,
especialmente el clero regular femenino, contaba en el conjunto de la sociedad
moderna. Podemos recorrer algunas précticas de Pasion dentro de la vida con-
ventual, algunas originadas desde el siglo XVI y revividas en los tiempos actuales.
Habremos de describir algunos de los espacios de los monasterios, dispuestos a
partir de los misterios de la Pasién y configurados desde una utilidad de servicio
hacia la liturgia o las devociones: imagenes, altares, capillas o retablos.

La proporcién de religiosos en la Espafia moderna, aquella que fundé un nu-
mero mds que destacable de conventos y monasterios, era minoritaria cuanti-
tativamente, siendo su importancia cualitativa mucho mas notable. Su estado
de vida clerical era contemplado como ideal, por encima del matrimonio, para
alcanzar la perfeccién y, por tanto, la salvacion. La propia Teresa de Jesus, que
habia nacido en una familia atipica, plagada de ternura y cercania en la relacién
entre padres e hijos, insistia en lo beneficioso de la vida que ellas desarrollaban
en los claustros. En ambos estados, era cuestién de obediencias. «El clero es el
personaje colectivo mas imprescindible e influyente de la vida corriente —indica
Teo6fanes Egido— vy entre ellos, el regular, era el mas activo, por los amplios recur-
sos que poseia a su alcance»®. Por algo, el viajero Bartolomé Joly escribi6 sobre
la consideracion social de los regulares en esta Castilla: «En todo este pais, los
frailes estdn en su elemento [...] se les llama padres, son honrados, respetados,
bien vistos y recibidos por todos y en todos los lugares»°. Desde esta premisa se
explican las palabras del cronista portugués Tomé Pinheiro da Veiga: «No dejaré

5 Egido, 1984, pp. 165-169.
¢ El texto de Bartolomé Joly lo podemos leer en Garcia Mercadal (ed.), 1999, pp. 687-759.
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de decir que hay infinitos religiosos muy santos, y son todos, pues el peor de ellos
es mejor que el seglar mas perfecto»’.

En los siglos de la modernidad, era mas numeroso el clero regular mascu-
lino que el femenino, proceso que se va a invertir a partir del siglo XIX con las
exclaustraciones y desamortizaciones. La presencia social de los primeros les
otorgaba una mayor utilidad y proteccion desde las instituciones de una sociedad
sacralizada. Los conventos de monjas, en el siglo XVII, se encontraban notable-
mente saturados, sin que faltasen las dificultades econémicas. No existia una
percepcion positiva de la mujer en el campo de la espiritualidad, a pesar de ser
una pieza esencial en la religiosidad del Barroco®. Estas, las mujeres, se hallaban
presentes alrededor de los pulpitos, estaban menesterosas de una direccion espi-
ritual, contaban con una atencién en los devocionarios o en los catecismos’, sin
estar tampoco ausentes de la literatura ascética cuando se trataba de retratar la
cotidianidad de la perfecta casada, la monja mortificada o instruida'’. La depen-
dencia que existia con respecto al mundo espiritual masculino se veia confirmada
por las palabras de Teresa de Jestis, en su Libro de la Vida, aunque hay autores
que encontraban en ellas toda una estrategia de invectiva posterior contra los
varones: «verdad es que yo soy mds flaca y ruin que todos los nacidos»''.

La espiritualidad femenina podia ser ritualista o bien escoger la via del re-
cogimiento. La primera se encontraba organizada por un confesor y por el éxito
de los Ejercicios Espirituales. A través de este método jesuitico, se impulsaba la
realizacion del llamado examen de conciencia, desde el cual examinar las faltas y
pecados cometidos y comenzar el camino de la conversién'?. En aquel ritualismo,
en la vida piadosa, no se hallaba ausente la excitacién emocional tan propia de la
sociedad del Barroco. El segundo camino era el del recogimiento, caracterizado
por la ascética, por la renuncia y privaciéon de todo lo mundano, orientado tam-
bién hacia los necesitados y menesterosos. Estas obras de caridad facilitaban las

" Pinheiro da Veiga, 1989.

8 Sanchez Lora, 1988; Burrieza, 2002.

® Pedro de Calatayud, Methodo practico y doctrinal, dispuesto en forma de Cathecismo por pre-
guntas y respuestas, para la Instruccion de las Religiosas en las obligaciones de su Estado, y
en el camino de perfeccion, y para que sus Confessores puedan con mas expedicion, practica y
alivio entender, y gobernar sus conciencias. Valladolid, imprenta de la Congregacién de la Buena
Muerte, 1749; Juan de Villafaiie, Idea de perfeccion, propuesta al mundo para su imitacion y
desengano, en el exemplar de la prodigiosa vida, virtudes y milagros de la venerable Petronila
de San Lorenso, religiosa agustina recoleta del convento de Nuestra Sefiora de la Expectacion
de la ciudad de Palencia, Valladolid, imprenta de Francisco Gareia Onorato y San Miguel, 1721.

1 Fray Antonio de Arbiol, La religiosa instruida para todas las operaciones de su vida regular,
desde que recibe el habito santo hasta la hora de su muerte, Madrid, 1791 (1.* ed. 1717).

11 Teresa de Jesus, Vida 7, 22, 2000, p. 43.

12 Burrieza, 2003, pp. 85-116.
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i & 4
Figura 1: Retrato de Teresa de Jesus. Copia vallisoletana del original de fray Juan de la Miseria.

conversiones espectaculares, que tanto gustaban. Las atenciones a los necesita-
dos eran soportadas econémicamente por fundaciones de objetivos espirituales y
base material que se hallaban relacionadas con las inversiones del mas alld. Como
indicaba Bartolomé Bennassar, la Espafia de la segunda mitad del siglo XVI era un
pais de santos y «jugaban» a ello, como habia ocurrido en la primera centuria con
el conquistador o en otros territorios con el hombre de negocios®.

13 Bennassar, 2001, pp. 145-171.
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Cada vez, los historiadores conocemos mejor la trayectoria de los conventos
de monjas, aunque sus estudios han sido mds tardios y menos abundantes!*. Si
podemos adelantar que la poblacién de estos era mas heterogénea de lo que po-
demos imaginar, pues, junto a las monjas tal y como las conocemos hoy, vivian
doncellas que esperaban un estado de vida —el claustro o bien un matrimonio ade-
cuado-, nifias huérfanas, mujeres casadas que estuviesen esperando a un marido
ausente; viudas, mujeres secuestradas judicialmente, ademads de los monasterios
especializados con presencia de miembros de la familia real's. La entrada en el
claustro formaba parte de una de las soluciones mas habituales para el futuro de
una mujer en una sociedad sacralizada como era aquella. Para casarse, también
habria que entregar una dote, aunque esta era mas abultada que la conventual.

Una monja contaba con una posicion social mas elevada que la de una mujer
soltera e independiente. El convento podia convertirse en una via de escape ante
la presién del hogar paterno. Francisco Pons lo dejaba muy claro cuando caracte-
rizaba los beaterios valencianos!®: «Algunas quieren cambiar de vida y la religion
les ofrece otras alternativas; vias donde dar salida a sus frustraciones, sublimar
una vida matrimonial poco compensadora o, simplemente, desarrollar de manera
mads singular sus apetencias espirituales». Desde los beaterios, algunas mujeres
van a conseguir un notable papel de influencia social, pues en ellos no se hallaban
sujetos a ningtin hombre o superior, ni a ninguna regla o modo de vida especifico
aprobado por las autoridades canénicas'’. La mujer sin estado, fuera del claustro
y del matrimonio, presa de unos deseos de independencia, podia ser objeto de
murmuracién y rechazo.

El prestigio otorgado al estado religioso intensificaba la abundancia de inquie-
tudes vocacionales, aunque naturalmente existia sinceridad en unas ocasiones e
ilusi6én en otras. Tras la celebracién del Concilio de Trento, se produjo un reforza-
miento de la clausura en el mundo conventual femenino'®. Un proceso que habia
comenzado décadas atrds, dentro de una trayectoria de reforma catélica. En ese
ambito de rigores, penitencias y mortificaciones propias de la imagen barroca con-
ventual, no se podian obviar experiencias a partir de revelaciones, visiones, aconte-
cimientos milagrosos, a la par de toda suerte de prodigios espirituales. Esa espiritua-
lidad estaba profundamente relacionada con el impulso otorgado a todo lo mistico

4 Garcia Oro, 1982, pp. 331-350; Sanchez Hernandez, 1992 y 2004; Morand, 2004, pp. 45-64;
Atienza, 2008; Arias Martinez, Herndndez Redondo, Sanchez del Barrio, 1999.

15 Sanchez Hernandez, 1997.

¢ Pons, 2008, pp. 187-274.

17 Una de estas mujeres era Luisa de Carvajal a principios del siglo XVII, vinculada con la llamada
mision de Inglaterra: Carvajal y Mendoza, 1965; Abad, 1966; Burrieza, 2002; Cruz, 1994, pp. 97-
104; Redworth, 2008.

18 Trento, El Sacrosanto y Ecuménico Concilio de Trento, pp. 358-382.
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y ascético. Experiencias que eran popularizadas en tantos escritos hagiogrificos y
autobiograficos que escribian estas monjas por indicacién de sus confesores o direc-
tores espirituales. Por eso, las mujeres espirituales —y no tinicamente las que habian
profesado en un claustro- se convirtieron en el siglo XVII en importantes escritoras,
segiin comenzdé plasmando en sus estudios —y le siguieron otros muchos— el profesor
Serrano Sanz. Quizéas en el Carmelo se agudizaron estos comportamientos con
las letras tomando el modelo de la propia madre Teresa. No faltaba la religiosidad
trasgresora, disfrazada de bisquedas radicales de la santidad, las visionarias, con
intervenciones de los tribunales inquisitoriales que salvaguardaban la ortodoxia®.

No podemos pensar que la cotidianidad de los conventos fuese el cielo en la
tierra. Mas bien, en aquel espacio cerrado, en el microcosmos de la clausura, se
desarrollaron notables tensiones, en las cuales no estaban ausentes las presiones
sociales externas. No falté en los moralistas la consideracion de la llamada «enfer-
medad de la tristeza», pudiendo ser traducida en la actualidad como la neurosis
depresiva. Monjas que no se sentian felices con el horizonte que el destino les
habia deparado. A todo contribuia el mundo extraordinario de lo barroco y la
dependencia de la autoridad del confesor de la que hablaba el jesuita Alonso de
Andrade, cuando afirmaba que los penitentes y dirigidos no sabian dar un paso
sin que el confesor se lo indicase:

Y, cuando sin culpa de la priora anduviere alguna mirando menudencias, o
dijere las cosas encarecidas, es menester rigor con ellas y darles a entender su
ceguedad para que no anden inquietas, que como vean que no les ha de apro-
vechar, sino que son entendidas, sosegaran; porque, no siendo cosas graves,
siempre se han de favorecer las preladas, aunque las faltas se remedien; porque
para la quietud de las sibditas seria gran cosa la simplicidad de la perfecta
obediencia; porque podria tentar a algunas el demonio en parecerle lo entiende
mejor que la prelada y andar siempre mirando cosas que importan poco, y a si
misma quince se hard mucho dafio. Esto entenderd la discrecién del prelado
para dejarlas aprovechadas, aunque si son melancélicas habra harto que hacer.
A estas es menester no mostrar blandura, porque, si con algo piensan salir, ja-
mds cesaran de inquietar ni se sosegardn; sino que entiendan siempre que han
de ser castigadas y que para esto ha de favorecer a la prelada®'.

Este era, pues, el escenario donde la religiosidad de la Pasion tenia su mora-
da, encontrando en aquellos episodios de la muerte de Cristo, el auténtico senti-
do del discurrir de su existencia espiritual.

¥ Serrano, 1903-1905.
20 Kagan, 1991.
21 Teresa de Jests, Visita de Descalzas 17, 2000, pp. 1139-1140.
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2. Teresa de Jesiis en contemplaciéon de la Pasiéon

Las palabras de Teresa de Jests serdn esenciales para entender la reclamacion de
la dimensién espiritual de la mujer; pronunciadas, escritas y difundidas desde la
fundadora de una comunidad de monjas orantes, comprometidas de esta manera
con los retos de la Iglesia que tenian mds préxima, la propia de la Monarquia cat6-
lica de Felipe 11. Sus juicios se muestran claros cuando afirma que las mujeres no
estan solamente en un plano de igualdad, sino de superioridad para el desarrollo
de la vida espiritual con respecto a los hombres. Las letras de Teresa de Jests son
esenciales para entender, por ejemplo, lo que significaba una hija para una familia
numerosa —la suya fue una excepcién—. Por eso, narrando lo que a ella le habian
contado de la existencia de Teresa Layz, la fundadora del convento de La Encar-
nacién de Alba de Tormes, escribia en el Libro de las Fundaciones: «Cuantos
padres se verén ir al infierno por haber tenido hijos, y cudntas madres, y también
se verdn en el cielo por medio de sus hijas»*. Muestra de esa dimensién espiri-
tual privilegiada de las mujeres era la propia Virgen Maria, esclava de la palabra
de Dios de quien se fiaba. Y apoyadndose en ella y en la autoridad de su teologia
ejemplar, llamaba a los letrados —es decir a los especialistas— a entender algo de la
humildad de la Madre de Dios.

Las palabras nacidas de la madre Teresa hacia los episodios y pasos de la Pa-
sion se entienden desde esa peticién que realiza a sus monjas de orar en amistad
con Dios, tal y como va a repetir en las paginas de Camino de Perfeccion. Hablé
con rotundidad y esto le valié la censura de sus amigos —no la de la Inquisicién
pues ella nunca fue procesada por el tribunal-. Hasta hace poco —gracias al traba-
jo y mérito de Tomas Alvarez?-, no se habia podido descifrar lo que ella habia es-
crito en su primera version de estas paginas, en lo que conocemos como el cédice
de El Escorial. En la segunda version, la conservada en el Carmelo vallisoletano
—el cédice de Valladolid—, ya lo habia suprimido. Acusaciones dirigidas a los inqui-
sidores, puestos a los pies de los caballos de quien es el «juez justo»:

Y no como los jueces del mundo, que, como son hijos de Adédn vy, en fin,
todos varones, no hay virtud de mujer, que no tengan por sospechosa. Si, que
algin dia ha de haber, rey mio, que se conozcan todos. No hablo por mi, que ya
tiene conocido el mundo mi ruindad, y yo holgado que sea publica —prepara des-
de la humildad la afirmaci6n siguiente—; sino porque veo los tiempos de manera
que no es razén desechar animos virtuosos y fuertes, aunque sean de mujeres®.

22 Teresa de Jesus, Fundaciones 20, 3, p. 405.
2 Alvarez, 1995.
% Teresa de Jests, Camino de Perfeccion (Escorial) 4,1, 2000, 521-522.
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Es pues, como ha indicado Te6-
fanes Egido, un duro frente de «fe-
minismo». Teresa de Jesis en sus
obras —nunca entregadas a la im-
prenta en vida y editadas en parte
por fray Luis de Leén en 1588- exi-
ge que se acabe el silencio femeni-
no en la Iglesia. Desde una clausura,
donde como mujer tenia mads liber-
tad que las casadas, manifestaba
en Camino de Perfeccion su deseo
de «dar voces y disputar, con ser la
que soy, con los que dicen que no
es menester oracién mental»®. En
su sexta Morada, hablaba de aque-
lla «pobre mariposilla, atada a tan-
tas cadenas, que no te dejan volar
como querrias; y ha gran envidia de
los que tienen libertad para dar voces publicando quién es este gran Dios de las
caballerias®. Desde esta, mas que reivindicacién de la reformadora carmelita,
se entiende la oracién de amistad que, con sus palabras, manifiesta hacia los
misterios de la Pasion.

Figura 2: Escaparate de la Oracién del Huerto en el con-
vento de la Concepcién del Carmen de Valladolid.

Cuando pienses en el Sefor, o en su vida y Pasién, acuérdate de su man-
sisimo y hermoso rostro, que es grandisimo consuelo. Serd como un recuerdo
suave que cale en tu memoria. Podra llegar a quedar tan esculpida en tu mente
esta imagen gloriosisima, que jamas se borre de ella hasta que la veas adonde
para sin fin la puedas gozar?.

Antes de entrar en distintas consideraciones acerca de la espiritualidad de la
Pasién en la propia de la monja reformadora, debemos indicar que nos encontra-
mos ante un personaje, la madre Teresa de Jests, con un desarrollo iconogrifico
amplisimo, temprano y duradero. Era muy sensible con la piedad popular y las
imdgenes que tanto se habian destacado en la sesién XXV del Concilio de Trento.
Todo ello se encontraba dentro del contexto europeo de la Reforma, donde el
protestantismo las rechazaba evitando también la meditacién de los santos. Ese

2 Teresa de Jestis, Camino de Perfeccion (Escorial) 22,2, 2000, p. 554.
20 Teresa de Jesus, Morada Sexta, 6, capitulo 4°, 3, 2000, p. 911.
" Teresa de Jesus, Morada Sexta 6, capitulo 9°, 14, p. 964.
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contrapeso frente a la herejia no era la dnica razén por la cual la monja reforma-
dora era devota de las imégenes, sobre todo, cuando estas se referian a la Pasion.
La imagineria, y los posteriores pasos procesionales, respondian a esa «especie
de fibra interior», a «ese deseo de Dios hasta el aniquilamiento», como indica
Santiago Sebastidn®®. Las obras pictéricas y escultéricas respondian a un gran
aparato escenogrifico, provocando en el espectador ese contacto con el misterio
que es la divinidad. La Compaiiia de Jestis —que tanta importancia tuvo en el
consejo espiritual de la madre Teresa— fue esencial en la propuesta de un método
de contemplacion imaginativa de lugar, también conocido como «composicion de
lugar». No fue una invencién de Ignacio de Loyola, sino que pudo haberla recibido
de una de las obras mads trascendentales para la configuraciéon de la espirituali-
dad: la Vita Christi de Ludolfo de Sajonia, el Cartujano®. Una obra que habia sido
traducida al castellano por el franciscano Ambrosio de Montesinos, a principios
del siglo XVI, y de la que habl6 repetidamente Teresa de Jesus:

Tenga cuenta la priora —escribia en las Constituciones— con que haya bue-
nos libros [en el convento], especial Cartujanos —la manera popular de referirse
a esta obra—, Flos Sanctorum, Contemptus mundi, Oratorio de Religiosos, los de
fray Luis de Granada —tan importante para la Pasion— y del padre fray Pedro de
Alcédntara, porque es en parte tan necesario este mantenimiento para el alma,
como el comer para el cuerpo™.

Uno de sus mayores éxitos se cifraba en la intuicién de que la sensibilidad por
la imagen se convertia en un método eficaz, en la fase previa a las meditaciones.
Un deseo de disciplinar la imaginacion que procedia de la tradicién surgida con
la «devotio moderna»:

Tenia este modo de oracién, que, como no podia discurrir con el entendi-
miento, procuraba representar a Cristo dentro de mi; y hallibame mejor —a mi
parecer— de las partes adonde le vefa mas solo. Pareciame a mi que, estando
solo y afligido, como persona necesitada, me habia de admitir a mi. De estas
simplicidades tenia muchas; en especial, me hallaba muy bien en la oracién
del huerto; alli era mi acompafiarle; pensaba en aquel sudor y afliccion que alli
habia tenido; si podia, deseaba limpiarle aquel tan penoso sudor; mds acuérdo-
me que jamds osaba determinarme a hacerlo, como se me representaban mis
pecados tan graves. Estdbame alli lo mds que me dejaban mis pensamientos
con él, porque eran muchos los que me atormentaban. Muchos afios, las mas

2 Sebastidn, 1981, pp. 62 y ss.
# Garceia de Castro, 2011, pp. 509-546; Sajonia, 2010.
3 Teresa de Jestis, Constituciones 8, p. 1112.
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noches, antes que me durmiese (cuando para dormir me encomendaba a Dios),
siempre pensaba un poco en este paso de la oracién del huerto, aun desde que
no era monja, porque me dijeron se ganaban muchos perdones. Y tengo para mi
que por aqui gané muy mucho mi alma, porque comencé a tener oracién sin
saber qué era, y ya la costumbre tan ordinaria me hacia no dejar esto, como el
no dejar de santiguarme para dormir>'.

Por eso, no era suficiente confiarlo todo a lo mental en la meditacién. Era
menester dar un apoyo visual a través de cuadros o estampas. Francisco de
Borja —uno de los dos dnicos nombres que la madre Teresa mencionaba en el
Libro de la Vida- insistia en este medio en sus Meditaciones para todas las
dominicas y ferias del anio y para las principales festividades, haciendo com-
paraciones muy domésticas y culinarias: «Porque el oficio que hace la imagen
es como dar guisado el manjar que se ha de comer, de manera que no queda
sino comerlo; y de otra manera andara el entendimiento discurriendo y traba-
jando de representar lo que se ha de meditar muy a su costa de su trabajo»*.
Fue un contemporineo de Borja, Jer6nimo Nadal, el que ofreci6 estas imdgenes
en sus Adnotaciones et meditationes in Evangelia, cuyo primer tomo salié de
las prensas de Amberes en 1553, para seguirle una segunda parte dos afios
més tarde, centro este de trabajo de importantes grabadores flamencos como
fueron los hermanos Wierx. Una obra exitosa de la que se ofrecieron sucesivas
ediciones hasta el siglo xviil. Como ha puesto de manifiesto mds recientemente
Alfonso Rodriguez Gutiérrez de Ceballos®, en estas paginas existia una unidad
indisoluble entre la imagen y el texto asociado, lo que en el siglo XVI se conver-
tia en una notable originalidad. Una «composicién de lugar» como fase previa
a una meditacion posterior que debia ser entendida como medio para una vida
de oracién. Ceballos subraya que, con esta presencia de la imagen, los jesuitas
llevaron a cabo una actualizacién del método 6ptico-intuitivo de oracién per-
sonal que Ignacio de Loyola®* habia perfilado y que ya se hallaba presente en
la mencionada «devotio moderna». No obstante, los de la Compaiiia vivieron
controversias de la oracién, incluso con intervenciones severas de visitadores
y provinciales contra hombres de formacién espiritual de los novicios, por los
métodos presentados y defendidos de oracién mental. Uno de ellos fue Baltasar
Alvarez, director de Teresa de Jesus en Avila y, después, morador en el colegio
de Medina del Campo.

31 Teresa de Jesus, Vida 9, 4, pp. 50-51.
2 Borja, 1912, pp. 7 y ss.
3 Rodriguez G. de Ceballos, 1974.

3 Garcia Mateo, 2015, pp. 29-38.
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Figura 3: Teresa de JesUs se encuentra en su oratorio con el Cristo tan llagado. De la Vida de Santa Teresa de
Collaert y Galle, 1613 (Convento de San José. Madres Carmelitas de Medina del Campo).

La madre Teresa hacia una llamada a la contemplacién, desde la propia ora-
cién: «mire que le mira», en lo que insistia en Camino de Perfeccion:

Miradle en el huerto, o en la cruz, o cargado con ella, que aun no le deja-
ban hartar de huelgo [...] si estdis con trabajos o triste, miradle en la columna
lleno de dolores, todas sus carnes hechas pedazos por lo mucho que os ama,
perseguido de unos, escupido de otros, negado de otros, sin amigos, ni nadie
que vuelva por él, helado de frio, puesto en tanta soledad, que uno con otro os
podéis consolar?®.

3 Teresa de Jestis, Camino de Perfeccion, 42,5, p. 591.
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La mencionada sesion XXV tridentina habia solicitado a los obispos que ense-
fiasen diligentemente los misterios de la Redencion a través de pinturas y otras
imdgenes:

De todas las imagenes sagradas se saca gran fruto, no s6lo porque recuerdan
a los fieles los beneficios y dones que Jesucristo les ha concedido, sino también
porque se ponen a la vista del pueblo los milagros que Dios ha obrado por medio
de los santos y los ejemplos saludables de sus vidas, a fin de que den gracias a
Dios por ellos, conformen su vida y costumbres a imitacién de las de los santos
y se muevan a amar a Dios y a practicar la piedad™.

No todo se encontraba en manos de la imagen y la visualizacién, sino que
también se manifestaba en notables obras de la ascética y el pensamiento espiri-
tual, ademds de las meditaciones con mucho peso en épocas posteriores —pense-
mos para la Pasién en las Revelaciones de santa Brigida de Suecia, de las que se
sorprende la madre Teresa que un sacerdote indique que no se las cree*—, pero
con notables éxitos editoriales en los siglos de la modernidad. La reformadora
carmelita habia llegado hasta el alma contemplativa de estas escenas de la Pasion
de Cristo a través de sus lecturas, entre ellas, las de autores que van a ser bien
importantes en la elaboracién de ese sustrato intelectual de los escultores de
las cofradias. Uno de ellos fue el dominico fray Luis de Granada con su Libro de
oracion y meditacion o la Guia de pecadores, ademads de la Vita Christi, cuyo
libro 1v se titulaba precisamente, De la Pasion de Nuestro Sefior™:

Para entendimientos concertados y almas que estdn ejercitadas y pueden
estar consigo mismas hay tantos libros escritos y tan buenos y de personas tales,
que seria yerro hicieseis caso de mi dicho en cosa de oracién. Pues, como digo,
tenéis libros tales adénde van por dias de la semana repartidos los misterios de
la vida del Sefior y de su pasion, y meditaciones del juicio e infierno y nuestra
nonada y lo mucho que debemos a Dios, con excelente doctrina y concierto para
principio y fin de la oracién, quien pudiere y tuviere ya costumbre de llevar este
modo de oracién, no hay que decir que por tan buen camino el Sefior le sacara

3 Trento, El Sacrosanto y Ecuménico Concilio de Trento, p. 356.
37 «Digame vuestra reverencia qué cosa es este hombre y qué se puede fiar de él, que me contenta
harto su entendimiento y gracia y romance. No sé si es algo de que es tan de vuestra reverencia.

3

Ha venido acé algunas veces. Un dia de la octava de Todos los Santos nos predica. No quiere
confesar a nadie; mas —a mi parecer— gustaria de confesarme a mi, y lo que sospecho (segiin es
enemigo de hacerlo) que es por curiosidad. Dice que es enemiguisimo de revelaciones, que aun
las de santa Brigida dice que no cree», en Teresa de Jestis, «Carta de Teresa de Jestis al padre
Jerénimo Gracidn», Avila 26 octubre 1581, Carta 395, 7, p. 1291.

% Granada, 1947, pp. 799-881.
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a puerto de luz, y con tan buenos principios el fin lo ser4, y todos los que pu-
dieren ir por €l llevaran descanso y seguridad; porque, atado el entendimiento,

vase con descanso®.

Teresa de Jestis quizds no traté nunca directamente con el padre Luis de La
Puente, discipulo en la Compaiiia de su confesor Baltasar Alvarez*’, aunque natu-
ralmente este conocié ampliamente todo lo realizado por la reformadora y, en par-
te, lo plasmé en la Vida de su maestro —-pensemos que La Puente habia nacido en
Valladolid en 1554—. Aqui nos interesa por la obra Meditaciones de los Misterios de
Nuestra Sancta Fe con la prdctica de la oracion mental sobre ellos, cuya primera
edicién sali6 de la imprenta vallisoletana de Juan de Bustillo en 1605. La cuarta y
quinta parte se encontraban dedicados a los misterios de la Pasién y Resurreccion,
apariciones y ascension de Jesucristo respectivamente. Fue el material realizado,
segin el padre Diego de Sosa, para las practicas de las Meditaciones que dirigié en
1598, a los estudiantes, coadjutores y lectores del colegio de la Compania en Sala-
manca. Después, fueron elaboradas, escritas e impresas por La Puente cuando vivia
en el colegio vallisoletano de San Ambrosio. Su éxito no solamente se debié a sus
intenciones sino también a los medios que prestaba la infraestructura propia de la
Compaiifa. Esta contribuyé, sirviendo a la demanda, a las continuas reediciones y
a su presencia en las librerias de conventos, monasterios, universidades y palacios.
Sabemos de 315 ediciones hasta 1924, cuando se cumplié el 1II centenario de la
muerte del padre La Puente*!, ademas de las traducciones, algunas muy tempranas,
en ambitos hostiles al catolicismo como la Inglaterra de los Estuardo*. El autor
confesaba que estas pdginas nacian de la propia «semilla» de los Ejercicios Espi-
rituales —aquellos que le habian dicho al padre Francisco Ribera que habia hecho
la madre Teresa®-. Pretendia desarrollar una exposicion objetiva de cada uno de
los temas, sin recurrir dnicamente a imaginaciones personales, lo que ha permiti-

% Teresa de Jestis, Camino de Perfeccién (CV) 19,1, p. 710.

40 «Mis hijas: éste es el castigo que nuestro Sefor hace en la tierra, quitarnos los santos que hay en
ella [se referia al padre Baltasar Alvarez]», en «Carta de Teresa de Jests a las carmelitas descalzas
de Malag6n», Medina del Campo, ;6 agosto? 1580, Cta 337, p. 1825.

4 La Puente, Luis de, Crénica Oficial de la Semana y Congreso Ascéticos celebrados en Valladolid
desde el 23 al 30 de octubre de 1924, bajo la presidencia del Excmo. y Rodmo. Sr. D. Remigio
Ganddsegui y Gorrochdtegui, argobispo de esta diécesis, con ocasion del Tercer Centenario de
la preciosa muerte del insigne vallisoletano V. P. Luis de La Puente, SJ, Valladolid, Imprenta de
la Casa Social Catélica, 1925.

4 La Puente, Luis de, Meditations vppon the Mysteries of ovur Holy Faith with the practise of
mental praier touching the same, componed in spanish by the R.F. Lvys de la Pvente, of the
Societie of Iesvs, natiue of Valladolid and translated into English by F. Rich Gibbons of the same
Societie. Printed with priuiledge, 1610.

+ Ribera, 1590, p. 77.
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Figura 4: Manuscrito de Camino de Perfeccién en el convento de la Concepciéon del Carmen de Valladolid (foto:

Ramon Gémez).

do resaltar a Camilo Abad* que las Meditaciones del padre La Puente poseian un
caracter «marcadamente doctrinal e intelectual», mientras que, en otras obras de
semejantes intenciones —la propia de fray Luis de Granada—, habia predominado en
mayor medida lo afectivo. No obstante, la obra de este jesuita se convirtié en una
mina de materiales, no solamente para confesores y directores espirituales, sino
también para los predicadores de la época®.

En ese camino de la Pasion, se leia el libro, se escuchaba el sermén, se me-
ditaba y contemplaba con imégenes. En las paginas de estos autores, unas veces
limitadas al ambito de lo conventual, otras entregadas a la publicacién y, por tan-
to, a la difusién, los escultores encontraron el guién para plasmar en la madera
y en otros materiales, todas esas experiencias espirituales. Meditacién que como
hemos dicho, conducia también a la compasion, a la imitaciéon y a compartir los
dolores del que sufri6 por la salvacion. La vida de la monja carmelita calzada san-
ta Maria Magdalena de Pazzis asi lo manifestaba: «Enamorada de la Pasién de Jesu

# Abad, 1954.

45 Burrieza, 2003; 2007, pp. 119-122. No fue la tinica obra de Luis de La Puente, pues destaca también
De la perfeccion del cristiano en todos sus estados (en tres voltimenes, 1612-1616), Guia espiri-
tual (1609), Directorio espiritual para la Confesion, Comunién y Sacrificio de la Misa (1625).
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Christo, no se hartaba jamds de meditar en ella»*. Compasiéon que en la pala-
bra predicada tenia que traducirse forzosamente en el movimiento a ldgrimas de
quienes le escuchaban activamente, aplicindose después a la vida de todos ellos.

Gregorio Ferndndez leia y meditaba y conocia los escritos ya publicados de la
madre Teresa de Jests, contribuyendo también al desarrollo de la iconografia de
la carmelita*” —beatificada en 1614 y canonizada en 1622, hace ahora cuatrocien-
tos afios—. Parecia el escultor gallego, afincado en Valladolid, recoger la invitacién
de la monja reformadora, en su espiritualidad y experiencia mistica, a la con-
templacién de la humanidad de Cristo, Dios y hombre verdadero. «Es muy buen
amigo Cristo, porque le miramos hombre y vémosle con flaquezas y trabajos, y es
compaififa. Es muy facil hallarle cabe si. Siempre que pensemos en Cristo, es bien
nos acordemos del amor con que nos hizo tantas mercedes, y cudan grande nos
le mostré Dios en darnos tal prenda del que nos tiene: que amor saca amor»*. Y
todo ello se manifestaba en el paso —en la escena o momento, que es el concepto
primitivo, y no tanto en su dimensién procesional- que mads le conmovia a la ma-
dre Teresa: el de Cristo atado a la columna. Es verdad que fray Juan de la Cruz, en
la Subida al Monte Carmelo, pedia que en el caso de las imagenes, «més al propio
y vivo estén sacadas..., poniendo los ojos en esto mas que en el valor y curiosidad
de la hechura y su ornato». Sin embargo, en la mayoria de los Cristos flagelados
de los que tenemos disposicién, no existen estas controversias. Podemos poner
los ejemplos del hermano Domingo Beltran en el siglo XvI desde el colegio de la
Compaiifa en Medina o de Gregorio Fernandez, para las cofradias vallisoletanas o
los conventos del Carmelo.

Desde este Cristo flagelado, Teresa de Jests encontrd caminos de conversion
y nuevas prioridades en su vida espiritual:

Pues ya andaba mi alma cansada y —aunque queria— no la dejaban descansar
las ruines costumbres que tenia. Acaeciéme que, entrando un dia en el oratorio, vi
una imagen que habian traido alli a guardar, que se habia buscado para cierta fies-
ta que se hacia en casa. Era de Cristo muy llagado y tan devota que, en mirdandola,
toda me turbé de verle tal, porque representaba bien lo que pas6 por nosotros.

4 Lezana, Juan Bautista de, Vida de la Prodigiosa y Extatica Virgen Santa Maria Magdalena de
Pagszis, monja carmelita observante, traducida de lengua toscana en castellana por el M.R.P.
Mtro. Fr. Juan Bautista de Lezana, carmelita, natural de Madrid y aora nuevamente dada a
lus, a devocion del R.P. Fr. Antonio Garcia, sacristan mayor en el Real Convento del Carmen
Calsado de Madrid, Madrid, imprenta Antonio Pérez de Soto, 1754.

47 Pinilla, 2013.

4 Teresa de Jests, Vida 22, 10-14, 2000, pp. 138-141.
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Figura 5: Cristo atado

a la columna, Gregorio
Fernandez, 1615,

en el convento de la
Concepcion del Carmen
de Valladolid (foto:
Ramdén Gémez).

Fue tanto lo que senti de lo mal que habia agradecido aquellas llagas, que el cora-
z6n me parece que se partia, y arréjeme cabe €l con grandisimo derramamiento
de lagrimas, suplicandole me fortaleciese ya de una vez para no ofenderle®.

Y asi, en el monasterio abulense de la Encarnacion, se venera todavia una
talla, calificada de «devota» por la Santa, un Ecce Homo policromado. Una «con-
versién» que se debié producir en la Cuaresma de 1554, cuando entonces dofa
Teresa de Ahumada contaba con 39 afios. Probablemente, la imagen se encontra-
ba en el oratorio que tenia la carmelita junto a su celda.

4 Teresa de Jests, Vida 9,1, pp. 49-50.
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A este Cristo atado a la columna habia que responder con humildad: «Verdade-
ramente, es de gran humildad verse condenar sin culpa y callar, y es gran imitacion
del Sefior, que nos quité todas las culpas. Y ansi os ruego mucho traigdis en esto
gran estudio, porque trae consigo grandes ganancias»*. Gregorio Fernandez plas-
moé esa experiencia espiritual en la madera, como se puede contemplar en el con-
vento abulense de Santa Teresa, edificado sobre la casa natal de la reformadora®.
La misma predileccién de la monja carmelita la demostré el maestro gallego por la
representacién de Cristo flagelado. Un azotado a la columna que fue tan recurrente
en los conventos. En el de la Concepcion del Carmen de Valladolid se conserva una
inigualable imagen que representa este momento. Fue tallado hacia 1615, cuatro
afos antes del encargo realizado por la cofradia de la Vera Cruz al maestro escultor
en su paso procesional del Azotamiento. Pudo ser encargado al propio Fernandez
por Diego de Sarmiento de Mendoza, noveno conde de Ribadavia, por su viuda Isa-
bel Manrique o por el hermano del primero —ambos bisnietos de Maria de Mendoza,
auténtica fundadora del Carmelo de Valladolid—, Pedro de Sarmiento, destacado
coleccionista de obras de arte. A las monjas llegé muy tardiamente, a través de Isa-
bel Rosa Sarmiento de Mendoza, marquesa de Camarasa, condesa de Ribadavia y
patrona del convento como descendiente de los anteriores, la cual entregé en 1773,
«cuando se la llevé Dios, una santa imagen de un Santo Eze Homo a la columna,
muy devoto, que se colocé en el coro bajo, en un nicho, en el coro de la prelada»®2.
Fernandez fue el que popularizé este tema, atado a una columna baja, de acuerdo a
la reliquia conservada en la basilica de Santa Praxedes de Roma. No es la tipologia
compositiva del flagelado de Medina del Campo, alumbrado actualmente en las
procesiones de la villa de las ferias y realizado por el hermano coadjutor, el men-
cionado jesuita Domingo Beltran, para situarlo en uno de los retablos de la iglesia
de la Compaiiia, actual parroquia de Santiago el Real.

Este dltimo autor, sin embargo, desarroll6 su trabajo y existencia entre 1535
y 1590, estableciendo en la composicién una columna alta que supera la altura
del propio Cristo. El «Flagelado» de los jesuitas de Medina se encuentra dotado
de un magnifico movimiento; la cabeza al mismo tiempo que se levanta, realiza
contrapeso, inclinandose hacia atras; las piernas permanecen dobladas y con los
brazos y las cuerdas afianzaba su abrazo a la columna. El propio pafio de pureza
refleja ese deseo de detener su desplome. Este escultor alavés, una vez formado
en su oficio dentro de las estructuras gremiales, decidi6 su entrada en la Compa-
fifa de Jests en Alcald de Henares. Contaba 25 afios. «<En casa —describia el padre
José de Acosta ese momento para Medina—, ha entrado un hermano que en obra

% Teresa de Jesus, Camino de Perfeccion (Valladolid), 15,1, p. 696.
51 Martin Gonzalez, 1980, p. 263.
2 Urrea, 2014, pp. 126-127.
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de imagineria y talla es extremadamente diestro, el qual, ofreciéndole otros muy
principal partido, dixo que mds queria servir a la Compafiia, que en otra parte
usar de cualquier ventaja». Vivié seis afios en Medina, refiriéndose el conocido
pedagogo Juan Bonifacio —probable profesor de Juan de Yepes— en sus cartas a
«nuestro escultor». Mencionaba las tres tallas que habia realizado: una Virgen
con el Nifio, un Cristo Crucificado que conocemos como «el de la Agonia»® y este
Flagelado. Fernando Garcia Gutiérrez indica® que, en aquellas obras realizadas
en Medina, se apreciaba el afan del clasicismo del hermano Beltran®.

Volviendo a Fernindez, la posicién adoptada desde la columna baja facilitaba
una postura més dramatica del azotado, favoreciendo la emocién generada en el es-
pectador que contemplaba un paso procesional. «Quedando todo el cuerpo desnudo
libre y desembarazado —podemos leer en el sermonario de Martin Peranza—, para que
los latigos y rebenques diesen vueltas al cuerpo». A estos azotes de «Christo nuestro
seflor a la columna» dedic6 Luis de La Puente su meditacion trigésimo quinta:

Estando ya Cristo nuestro Sefior desnudo en la columna, comenzaron los
sayones 4 azotarle con extraordinaria crueldad. Los instrumentos del castigo,
como algunos dicen, fueron tres diferentes que usaron diversos verdugos, hi-
riéndole unos después de otros, es 4 saber unas varas verdes, llenas de espinas,
y unos ramales tejidos de nervios de bueyes, con sus abrojos de hierro al remate
de ellos, y unas cadenillas de hierro que herfan y penetraban hasta los huesos.
Con estos azotes empezaron a descargar terribles golpes sobre las espaldas del
Salvador, las cuales con la furia de los golpes, primero se encardenalaron, luego
se desollaban del cuero delgado que tenian, después penetraban los azotes la
misma carne, vertian arroyos de sangre que caian en el suelo. Y con esta cruel-
dad iban golpeando ¢ hiriendo todo el cuerpo, sin perdonar brazos ni hombros,
y todo el pecho hasta descubrir los huesos®.

Ferndndez se empled con intensidad en el realismo de las heridas, especial-
mente, en las llagas originadas por los flagelos, imagen también de aquellas que
portaban los hermanos de sangre en las procesiones, los flagelantes antiguos de
fray Vicente Ferrer. Azotados sobre los que se realizaba un destacado estudio

3 Se sum6 esta obra en 1955 a las procesiones de la cofradia penitencial de Nuestro Padre Jestis
atado a la columna. Un crucificado vivo de los que no suelen abundar, pero que en la imagineria
de aquellas centurias generaba devocién. Esto se tradujo en una seccién con la que dispuso el
«Cristo de la Agonia» hasta los aflos sesenta, compuesta por trabajadores de la empresa FESA
(Ferroaleaciones Espariola S.A.)

5 Garceia Gutiérrez, 2001, vol. 1, p. 405.

55 El Cristo atado a la columna del Hermano Domingo Beltran sale a las calles de Medina del Campo
desde 1942, alumbrado por la cofradia de Nuestro Padre Atado a la columna.

% La Puente, Luis de, Meditaciones de los Misterios de Nuestra Sancta Fe, con la practica de la
oracion mental sobre ellos, Meditacion XXXV, «De los agotes de Christo nuestro sefior a la colum-
na», Valladolid, imprenta Juan de Bustillo, 1605.

34 HUARTE DE SAN JUAN. GEOGRAFIA E HISTORIA, 29 / 2022



LA CONTEMPLACION DE LA PASION EN TERESA DE JESUS Y EL SIGLO DE ORO DE LA ESPIRITUALIDAD EN LA MONARQUIA HISPANICA

anatémico, equilibrado, realista y -
dramatico. B :
Cuando a la sobrina segunda : :
de la madre Teresa de Jesuis, Maria
de Ocampo, la vinieron a proponer
matrimonio en los locutorios de la
Encarnacién de Avila y rechazé la
propuesta, cuentan que poco tiem-
po después se le aparecio6 Jests ata-
do a la columna, para agradecerla
la limosna que habia otorgado para
la fundacién de San José de Avila.
Todo tenia su explicacion, pues ella
se habia venido a vivir con la pri-
ma de su padre Diego de Cepeda,
dofia Teresa de Ahumada, y en una
conversacion desarrollada por va-
rias monjas en la celda de su tia, T
se plante¢ la posibilidad de llevar a Figura 6: Santa Teresa de Jesus arrodillada ante Cristo ata-
cabo la reforma de la Orden. Para do a la columna en el convento de Santa Teresa de Avila.
entonces, Marfa de Ocampo ofreci6
mil ducados de su legitima®”, cantidad que no era nada desdenable. Aquel hecho
extraordinario —la presencia de Cristo y no tanto la del dinero-, que ademas fue
narrado, la decidi6 para convertirse en monja descalza y lo hizo en San José, no
en el grupo inicial pero casi de manera inmediata con el nombre de Maria Bautis-
ta —los votos religiosos los emiti6 el 21 de octubre de 1564-. Vivié en Medina del
Campo, pero la fundadora del Carmelo de Valladolid, Maria de Mendoza, pidi6 a
la reformadora carmelita que la trajese a la entonces villa del Pisuerga. Aqui fue
priora por espacio de dieciséis afios, monja de gran confianza que se carte6 en
numerosas ocasiones con la madre Teresa, muy preocupada por el avance y pro-
greso del convento que dirigia.

En la contemplacion del Misterio de llevar la Cruz a cuestas, incliné el cuer-
po, y acomodé los brazos, como si llevasse sobre sus espaldas una pesada Cruz,
y assi anduvo por espacio de una hora por varias partes y lugares del Monasterio,

5 Archivo Convento Carmelitas Valladolid, Petronila de San José, Breve relacion / Este Libro es de
la Vidas de las Venerables Madres y hermanas Antiguas que conogieron a nuestra Madre Santa
Teresa de Jestis por Petronila de San José (1632), Ms. M-23, p. 11r.
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hasta que llegé al lugar que la representaba el Monte Calvario: donde llegando, y
estando media hora de rodillas en acto de ofrecimiento 4 Dios, contemplando el
que de si mismo hizo Jesti Christo al Padre Eterno, dié manifestissimas sefiales
de padecer la pena que padecié quando fue crucificado.

Asf relataba el traductor carmelita, fray Juan Bautista de Lezana, el modo
vivencial en que la monja carmelita italiana Maria Magdalena de Pazzis experi-
mentaba los pasos de Cristo hacia el Calvario®. «Miradle, cargado con la cruz —es-
cribia en Camino de Perfeccion Teresa de Jestis—, que atin no le dejaban hartar de
huelgo. Miraros ha él con unos ojos tan hermosos y piadosos, llenos de lagrimas,
y olvidara sus dolores por consolar los vuestros, sélo porque os vais vos con €l a
consolar y volvais la cabeza a mirarle»®. Se habia producido una multiplicacién
de las representaciones de Cristo con la cruz a cuestas entre los clientes y artis-
tas que los satisfacian en el Barroco. Mientras que los pintores flamencos habian
visto en esta escena una ascension triunfante hacia el suplicio; en la reforma
catélica postridentina, el episodio adquirié mayor patetismo, desmenuzandose
aquellas estaciones que habian nacido en épocas anteriores y que se habian ido
multiplicando como ejercicio piadoso.

Tomad hijas, de aquella cruz —invita en Camino de Perfeccion—; no se os dé
nada de que os atropellen los judios, porque él no vaya con tanto trabajo; no ha-
gdis caso de lo que os dijeren, haceos sordas a las murmuraciones, tropezando,
cayendo con vuestro esposo, no os apartéis de la cruz, ni le dejéis. Mirad mucho
el cansancio con que va y las ventajas que hace su trabajo a los que vos padecéis,
por grandes que los querdis pintar y por mucho que los queriis sentir; saldréis
consoladas de ellos, porque veréis son cosa de burla comparados con el Sefior®.

Este camino doloroso de ascenso hacia el Gélgota se institucionaliz6 como
una devocién, dividida en escenas o estaciones, procedentes sin duda de la forma
did4ctica que era ensefiar la Pasion a través del auto teatral. Estas estaciones fue-
ron reconstruidas por misticos y autores como el Pseudo Buenaventura o santa
Brigida. La composicion de lugar, ese disciplinamiento imaginativo y el uso pro-
gresivo de las autoridades, de los escritores que antes parecian haberlo contem-
plado, convertia a estos autores en testigos privilegiados del suplicio. Estaciones
representadas en las naves de los templos, para fijar el recorrido del Via crucis
o camino de la cruz, tan difundidos por las 6rdenes mendicantes, franciscanos
y dominicos, tan presentes en los origenes de las cofradias penitenciales. Una

 Lezana, 1754, p. 79.
% Teresa de Jests, Camino de Perfeccion (Valladolid), 26,5, p. 738.
% Teresa de Jests, Camino de Perfeccion (Valladolid), 26,7, p. 770.
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Figura 7: Santa Teresa con la cruz a cuesta y con Cristo como Cirineo. Diego Diez Ferreras. Convento de Porta Coeli
de Valladolid. Madres Dominicas.

devocién que, en su vivencia, exigia movimiento, subrayando los franciscanos las
indulgencias y beneficios espirituales proporcionados por la peregrinacién hasta
la colina del Goélgota, enclavada en la iglesia del Santo Sepulcro de Jerusalén. Los
predicadores —desde el italiano Leonardo de Porto Mauricio-, contribuyeron a la
popularizacién de todo ello.

El camino del Calvario estd en el lenguaje cotidiano de la madre Teresa: «iPor
qué hemos de querer tantos bienes y deleites y gloria para sin fin, todos a costa
de el buen Jests? iNo lloraremos siquiera con las hijas de Jerusalén, ya que no
le ayudemos a llevar la cruz con el Cirineo?»%. La escena del Cirineo ilustraba

ol Teresa de Jesus, Vida 27,13, p. 173.
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otras palabras anteriores de Cristo: «El que quiera venir en pos de mi, niéguese a
si mismo, tome su cruz y sigame» (Mt 16, 24 / Mc 8,34). La Puente parecia saber-
lo todo acerca de este personaje, subrayando desde el significado de su nombre
—«Simén» queria decir «obediente»—, extranjero en tierra judia y, por tanto, pe-
regrino y poco apegado a las cosas del mundo; y con la promesa de la gloria por
haber cargado con la cruz. Asi pues, obediencia, desapego del mundo y con los
0jos puestos en la salvacion: tres buenos requerimientos para el cristiano del si-
glo XVI-XVII®?. Cristo se convierte en Cirineo de la madre Teresa. En realidad, ade-
mas del Cristo atado a la columna y el encuentro con el Resucitado, Jestis camino
del Calvario forma parte de esas tres escenas principales de la espiritualidad de
Pasion entre la madre Teresa y Cristo, teniendo en cuenta que esta espiritualidad
de la reformadora es eminentemente cristocéntrica.

La devocién multiplicé los «Cirineos» que auxiliaban a Cristo: podia ser la
propia Iglesia, implicada en la salvacién que recibia por esta muerte en cruz; y
por supuesto, los fundadores, misticos y religiosos de las distintas érdenes que
encargaban las obras. Asi ocurre en un lienzo que se conserva en el monasterio de
las monjas dominicas de Porta Coeli de Valladolid —perteneciente al patronato del
marqués de Sieteiglesias, Rodrigo Calderén—y atribuido a Diego Diez Ferreras, el
pintor de origen sevillano mads insigne en la segunda mitad del siglo xviI. Si Cristo
le sirve de ayuda para llevar la Cruz, ella —Teresa de Jests— es la que se convierte
en Nazareno y ambos, dentro de esa humanidad de Dios, mantienen un didlogo
de miradas que excede lo fisico, como ocurria con la intensa vida mistica de la
reformadora carmelita.

Manuel Arias Martinez se pregunta® si las representaciones de la madre Tere-
sa con la cruz a cuestas no podian estar relacionadas con los padecimientos que
habria de sufrir, no solamente en su proceso de conversién espiritual, sino sobre
todo en el desarrollo de su reforma. Ese encuentro con el Nazareno se reproduce
en la clédsica escena de la Vision de la Storta de Ignacio de Loyola, cuando a las
afueras de Roma® y en la soledad de la ermita, contemplé a Cristo con la cruz a

2 La Puente, Luis de, Meditaciones de los Misterios de Nuestra Sancta Fe, con la prdctica de
la oraciéon mental sobre ellos, Meditacién XXXIX, Valladolid, imprenta Juan de Bustillo, 1605,
pp. 238-239.

® Arias Martinez, 2014, pp. 84-85.

* «Aconteci6 en este camino [de Roma] —escribe Pedro de Ribadeneyra en su Vida del padre Ig-
nacio-, que acercandose ya a la ciudad de Roma, entr6 4 hazer oracién en vn templo desierto
y solo, que estaua algunas millas lexos de la ciudad. Estando en el mayor ardor de su feruorosa
oracion, alli fue como trocado su coragén, y los ojos de su alma fueron con vna resplandeciente
luz tan esclarecidos, que claramente vio como Dios Padre, boluiéndose a su unigénito hijo que
trafa la cruz 4 cuestas, con grandisimo y entrafiable amor le encomendaua 4 el, y a sus compa-
fieros: y los entregaua en su poderosa diestra, para que en ella tuuiessen todo su patrocinio y
amparo. Y auiéndolos el benignisimo Ilesus acogido, se bolui6 a Ignacio asi como estaua con la
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cuestas, escuchando unas palabras que consideraria providenciales: «Ego vobis
Romae propitius ero» —«Yo os seré propicio en Roma». En esta experiencia, el
padre Ignacio crey6 escuchar la voluntad de Dios de convertirle en un hombre de
gobierno y en fundador en la ciudad de los Papas de la nueva Compaiiia de Jests.
«En la vida, todos llevan sus cruces, aunque diferentes; que por este camino que
fue Cristo han de ir los que le siguen, si no se quieren perder; y jbienaventuradas
cruces, que aun acd en la vida tan sobradamente se pagan!»%. Con todo, Cristo no
solamente ayuda a llevar la carga de la cruz a Teresa de Jesus, sino que también
la bendice en su proyecto y en su tarea la esta avalando.

Los contemplativos han de llevar levantada la bandera de la humildad —es-
cribe en Camino de Perfeccion— y sufrir cuantos golpes les dieren sin dar nin-
guno; porque su oficio es padecer como Cristo, llevar en alto la cruz, no la dejar
de las manos por peligros en que se vean, ni que vean en €l flaqueza en padecer;
para eso le dan honroso oficio®.

Una carga pesada que se plasma también en la vida de obediencia. Lo relatara
la madre Teresa en el Libro de las Fundaciones:

Acuérdome que me cont6 un religioso que habia determinado y puesto muy
por si que en ninguna cosa le mandase el prelado que dijese que no, por trabajo
que le diese. Y un dia estaba hecho pedazos de trabajar, y ya tarde, que no se
podia tener, e iba a descansar sentdndose un poco, y topdle el prelado, y dijole
que tomase el azadén y fuese a cavar a la huerta. El call, aunque bien afligido el
natural, que no se podia valer. Tom6 su azadén y, yendo a entrar por un transito,
que habia en la huerta (que yo vi muchos afios después que él me lo habia con-

Cruz, y con un blando y amoroso semblante le dize: «Ego vobis Romae propitius ero». «Yo os
seré em Roma propicio y fauorable». Marauillosa fue la consolacién y el esfuer¢o con que quedé
animado nuestro Padre desta duina reuelaciéon. Acabada su oracién, dize a Fabro y 4 Laynez: her-
manos mios, que cosa disponga Dios de nosotros, yo no lo sé, si quiere que muramos en la cruz
6 desconyuntados en una rueda 6 de otra manera: mas de vna cosa estoy cierto que de qualquier
manera que ello sea, tendremos a Iesu Christo propicio y con esto les cuenta lo que auia visto,
para mds animarlos y apercibirlos para los trabajos que auian de padecer. De aqui es, que auiendo
después nuestro Padre y sus compaifieros determinado de instituir y fundar Religion, y tratando
entre si, del nombre que se le auia de poner, para representarla 4 su Santidad y suplicarle que la
confirmasse, el Padre pidi6 a sus compafieros que le dexassen 4 el poner el nombre 4 su voluntad;
y auiendoselo concedido todos con grande alegria, dixo el que se auia de llamar la Compania de
Iesus. Y esto porque con aquella marauillosa visién, y con otras muchas y excelentes ilustraiones,
aufa nuestro Sefior impresso en su coragén este sacratissimo nombre», Ribadeneyra, Pedro de,
Vida del P. Ignacio de Loyola, fundador de la religion de la Compaiiia de Iesus, Madrid, por
Pedro Madrigal, 1594, p. 77-78.

% Teresa de Jesus, Vida, 11,5, p. 61.

% Teresa de Jests, Camino de Perfeccion 18,6, p. 739.
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tado, que acerté a fundar en aquel lugar una casa), se le apareci6 nuestro Sefior
con la cruz a cuestas, tan cansado y fatigado, que le dio bien a entender que no
era nada el que él tenia en aquella comparaciéon®’.

En ningtin pasaje del Libro de la Vida, refiere la madre Teresa de Jestis una vi-
sién semejante a la representada en este lienzo mencionado del monasterio valli-
soletano de Porta Coeli, aunque, como hemos visto, las referencias a los trabajos
de Cristo con la cruz son abundantes. Cuando narraba que el principal mal, do-
lencia o enfermedad de su padre era «un dolor grandisimo de espaldas que jamas
se le quitaba», su hija le indicaba que «pues era tan devoto de cuando el Sefor
llevaba la cruz a cuestas, que pensase su Majestad le queria dar a sentir algo de
lo que habia pasado con aquel dolor. Consolése tanto, que me parece nunca mas
le of quejar»®®. En el caso de san Juan de la Cruz, es muy reproducido el «Milagro
de Segovia», que es una apariciéon de Jests Nazareno al fraile carmelita®. Una
conversacion que se situaba en 1588, entre el mistico y un cuadro devoto que
se encontraba en el claustro del convento segoviano de los carmelitas, una vez
que se habia trasladado desde la nave de la iglesia. El Nazareno siempre aparece
de medio cuerpo, con la cruz a cuestas y el carmelita arrodillado ante el cuadro.
Gracias a las filacterias, sabemos el alcance del didlogo. Mientras que Jests le
pregunta: «Juan, qué quieres por lo que has hecho por mi»; el santo mistico le
responde: «Sefior, padecer y ser menospreciado por vos». La escena principal ya
fue plasmada en una estampa de Antoine Wierix de 1591, incluida en la primera
edicién de las obras de fray Juan de la Cruz, en Alcald en 1618™,

Con todo, la iconografia de Jestis Nazareno serd una de las mds extendidas en
la Castilla de los siglos XVI y XVII, naciendo las cofradias bajo esta advocacién, a
veces vinculadas a conventos de los agustinos calzados. Asi ocurrié en Valladolid
en 1596. Con anterioridad, en el agustino de Nuestra Sefiora de Gracia de Medi-
na —aquellos frailes que no gustaban del establecimiento de la madre Teresa— se
constituyé una cofradia que en principio era asistencial y no penitencial, la de
la Virgen de la Misericordia y San Nicolas Tolentino. Posteriormente, se sumo la
advocacién de Jesus Nazareno. Aunque mantuvo la atencién hacia ciertos secto-
res marginados, las dos penitenciales de la Vera Cruz y Angustias no aceptaron
su transformacién a cofradia penitencial. Sera un auto del Consejo de Castilla de
febrero de 1620 el que confirmé la regla de esta, autorizando a la cofradia de la

7 Teresa de Jesus, Fundaciones, 5,9, p. 332.

8 Teresa de Jesus, Vida 7, 16, p. 40.

% Sanchez del Barrio, 2014, pp. 190-191.

™ Obras espirituales que encaminava a vna alma a la perfecta vnién con Dios por el venerable
P. F. Ivan de la Crus, primer Descalzo de la Reforma de N. Sefiora del Carmen..., Alcald, viuda
de Andrés Sanchez Ezpeleta, 1618.
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Misericordia a realizar procesién propia de los hermanos nazarenos en el amane-
cer del Viernes Santo de Medina. Era el momento en que lo hacian la mayoria de
las penitenciales del Nazareno, entre las seis y siete de la mafiana. Después, por la
noche del Viernes Santo, realizaban la funcién del Desenclavo y la procesion del
Santo Entierro de Cristo. Su imagen titular, sin embargo, no fue la magnifica talla
medinense de «Nuestro Padre Jestis Nazareno»™!, pues esta de vestir aunque rea-
lizada de cuerpo entero en madera, pertenecia a la penitencial de las Angustias.
Contempordnea al proceso de santificacién de la madre Teresa, se ha vinculado
su autoria a Francisco del Rincén, el maestro que introdujo a Gregorio Fernandez
en Valladolid™.

El Despojo es una de las escenas mds humillantes y dramaticas de la Pasién.
Es el abandono que siente la humanidad de Cristo:

«Pues como, Sefior, es posible que os dejan sélo los angeles, y que atin no
os consuele vuestro Padre? Si es ansi, Sefior, que todo lo queréis pasar por mi,
4qué es esto que yo paso por Vos? ide qué me quejo? Que ya he vergiienza de
que os he visto tal, que quiero pasar, Sefior, todos los trabajos que me vinieren y
tenerlos por gran bien por imitaros en algo. Juntos andemos, Sefor; por donde
fuerdes tengo de ir, por donde pasardes, tengo de pasar™.

Habitualmente, la escena se dibujaba de esta manera —y se plasmaba en los
pasos procesionales—: Cristo era despojado violentamente de sus vestiduras por
los sayones que le maltrataban. Uno de los soldados realizaba un pozo con una
azada para ubicar la cruz. La tiinica que después iba a ser sorteada se llevaba par-
te de esa piel pegada a la misma por las impregnaciones de la sangre. La escena
evangélica no desciende a los detalles, sino que se reduce al sorteo de las vesti-
duras por parte de los verdugos, prendas a las que tenian derecho los ejecutores.
Los detalles del «Despojo» los aportaron escritos apéerifos y las meditaciones.
Se trataba de una escena habitual y propicia para las sacristias de las iglesias,
pues aquel era el lugar del revestimiento de las vestiduras sacerdotales. El Greco,
por ejemplo, pint6 el célebre «Expolio» y esta obra se ubicé en la sacristia de la

La nueva etapa de la cofradia de la Misericordia y Jestis Nazareno comenzé con la restauracién
de las procesiones en Medina del Campo, a partir de 1942. Su imagen titular serd la mencionada
de Francisco del Rincén, uniéndose un Nazareno mucho mds pequefio que se venera en la ermita
de San Roque y esté realizado en papelodn, el Crucificado de la Vera Cruz y el Cristo de la Paz de
Juan Picardo. En la mafiana de la Pascua de Resurreccién, acompaiian a la Virgen de la Alegria,
2 Arias Martinez, Hernandez Redondo, Sanchez del Barrio, 1996, pp. 92-94.

™ Teresa de Jests, Camino de Perfeccion (Valladolid), 26,6, p. 738.
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Catedral primada de Toledo. En las cofradias de la Pasién o de Jestis Nazareno,
era habitual disponer de los pasos del «Despojo» o del «Redopelo». Segiin las
condiciones para realizar el primitivo y desaparecido de Medina del Campo, sa-
bemos su composicién: un Cristo desnudo, con su paiio de pureza; un sayén que
le arrancaba las vestiduras —las cuales eran de tela natural-, otro sayén portaba
una lanza, otro agujereaba la cruz para facilitar la entrada del clavo —la accién de
barrenar—, y un cuarto mantenia en sus manos un azadén. Cristo en solitario y
abandonado, incluso por los dngeles que escribia la madre Teresa, rodeado de sus
verdugos, alguno de ellos de tez morena. Se trataba de significar el valor universal
de la redencién ante los pecados de los hombres de todas las razas.

La crucifixién es la escena central de la historia de la plastica cristiana, pre-
sente en los principales espacios sacros y, por tanto, mas alld de los pasos proce-
sionales.

Poned los ojos en el Crucificado y harédseos todo poco. Si su Majestad nos
mostré el amor con tan espantables obras y tormentos, icémo queréis con-
tentarle con sélo palabras? iSabéis que es ser espirituales de veras? Hacerse
esclavos de Dios, seflalados con su hierro, que es el de la cruz™.

Ante el Crucificado no se trataba s6lo de una dimensién afectiva, de una acti-
tud lacrimégena. Despertaba los sentimientos de la compasién: «El gusta mucho
de que nos dolamos de sus penas»™. Lo apuntaba en la sexta Morada aquella alma
afligida que permanecia delante de un Crucifijo —la importancia de la imagen—,
subrayandose a si misma que «nunca habia tenido qué dar a Dios, ni qué dejar
por él»:

Dijole el mismo crucificado consoldndola que él le daba todos los dolores y
trabajos que habia pasado en su pasién, que los tuviese por propios para ofre-
cer a su Padre. Quedé aquel alma tan consolada y tan rica, segiin de ella he
entendido, que no se le puede olvidar, antes cada vez que se ve tan miserable,
acorddndosele, queda animada y consolada’™.

Las meditaciones también servian materiales para los sermones de las Siete

Palabras, cada una de las cuales salieron de la boca del que estaba siendo ajus-

™ Teresa de Jestus, Morada Séptima, capitulo 4, 9, p. 962.
S Teresa de Jesus, Morada Sexta, capitulo 7, 13, p. 921.
" Teresa de Jesus, Morada Sexta, capitulo 5, 6, pp. 907-908.
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ticiado: «Aquellas siete palabras que tu rey David canté en el arpa de la cruz»,
como escribia fray Luis de Granada™. Poco a poco, la crucifixién se fue rodeando
de testigos: la presencia de la Virgen Maria, san Juan —estableciendo ambos tres
un didlogo—, ademas de Maria Magdalena, habitualmente derrumbada a los pies
de la cruz.

Mas, jqué debia pasar la gloriosa Virgen y esa bendita santa [Santa Maria
Magdalena] Qué de amenazas, que de malas palabras, y qué de encontrones y
qué descomedidas! Pues, jcon qué gente lo habian tan cortesana! Si, lo eran del
infierno, que eran ministros del demonio. Por cierto que debia ser terrible cosa
lo que pasaron, sino que con otro dolor mayor, no sentirian el suyo™.

Asi, frente a los verdugos, y en contraposicion a ellos, se encontraban estos
familiares. La Madre siempre situada a la derecha, escuchaba las tiltimas palabras
de Cristo, con las manos entrelazadas o con una mirada perdida en el suelo:

Y estando en la cruz —escribia en la Meditacion a los Cantares—, que era ya
pasando la muerte, no se queja. Cuando en la oracién del Huerto iba a despertar
a sus Apostoles. Pues con mds razén se quejara a su Madre y Sefiora nuestra
cuando estaba al pie de la cruz y no dormida, sino padeciendo dura muerte, y
siempre nos consuela mas quejarnos a los que sabemos sienten nuestros traba-
jos y nos aman mas™.

San Juan imploraba hacia Jesuds, habitualmente ya muerto. Los Evangelios,
especialmente el que se encontraba a él atribuido, hablaban del «discipulo al que
tanto amaba Cristo», el dnico de los doce que se hallaba en la escena de la eje-
cucién, tras la dispersion del resto. La madre Teresa de Jestis mencionaba a esa
«bendita santa» por la que sentia especial devocién, la Magdalena, que enjugaba
con su melena la sangre que brotaba de las heridas de los clavos y de las llagas,
mostrando menos serenidad en sus desmayos que la Virgen Maria. Con el tiempo,
y desde el jansenismo de fuera de Espaiia, se crey6 necesario eliminar la presen-
cia de la que era identificada por pecadora.

Asi pues, la vida perdida fisicamente, pero ganada, de alguna manera resuci-
tada. «jOh Sefior mio y bien mio! i Cémo queréis que se desee vida tan miserable,
si no es con la esperanza de perderla por Vos o gastarla muy de veras en vuestro
servicio? Vivir sin Vos, no es otra cosa que morir muchas veces»*. Sufrimiento

™ Granada, 1947, pp. 849-860.

™ Teresa de Jesus, Camino de Perfeccion (Valladolid), 26,8, pp. 738-739.
™ Teresa de Jesus, Meditaciones sobre los Cantares 3,11, pp. 1064-1065.
8 Teresa de Jestis, Morada Tercera, capitulo1®, 2, p. 830.
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de Dios en la cruz para la salvacién, sin demostrar el hombre méritos para haber
pasado Cristo por aquel ciliz de sufrimiento.

iOh, Sefior mio! Cuando pienso por qué de maneras padecisteis y cémo por
ninguna lo mereciades, no sé qué me diga de mi, ni dénde tuve el seso cuando
no deseaba padecer, ni donde estoy cuando me disculpo. Dadme vos luz y haced
que con verdad desee que todos me aborrezcan, pues tantas veces os he dejado
a Vos, jamandome con tanta fidelidad®'.

3. Conclusion: en la Resurreccion, el encuentro

Ningtin pasaje evangélico refiere el encuentro de Cristo Resucitado con su madre,
aunque los jesuitas, en sus meditaciones de la Resurrecciéon —con episodios mas
abundantes de esta culminaciéon que los aportados por la imagineria—, situaban
un primer tiempo en el cual la Virgen no solamente esperaba, sino que se encon-
traba con su Hijo, convertido hoy en el tltimo instante procesional de la Semana
Santa en Castilla. Fray Luis de Granada, después de haber meditado en ese soli-
loquio de dolor ante la soledad de Maria, consideraba justo que Cristo se revelase
en primer lugar a su madre: «Acordaos, Sefior, de vuestra Madre |[...] Ella fue cru-
cificada con Vos: justo es que también resucite con Vos»®. El jesuita Luis de La
Palma descendia a los pensamientos de esa Virgen de la Soledad refugiada en la
casa y cendculo de Sién aquella noche del viernes de la cruz y el dia del sabado®.
La Puente aseguraba con rotundidad que la primera visita y apariciéon que quiso
hacer Cristo fue a su madre, un encuentro secreto que Maria no deseé revelar ni
a los apéstoles o a las mujeres, protagonistas de los tltimos episodios evangélicos
y beneficiarios de las apariciones de Jesds Resucitado®.

Aquellas visiones y experiencias misticas las sentia Teresa de Jesus espiritual
y no fisicamente. Ella misma lo decia. No falté con motivo de la Resurreccién
—«me parece clarisimamente se senté cabe mi nuestro Sefior»—. Y hace una tras-
laciéon de la escena de Tomads, el incrédulo: «Vesme aqui, hija, que yo soy; muestra
tus manos; y pareciame que me las tomaba y llegaba a su costado, y dijo: mira mis
llagas»%. Situaba en ese momento, la confirmacién de que una vez hubo resuci-

»

! Teresa de Jestis, Camino de Perfeccion (Valladolid), 15,5, p. 697.

2 Granada, 1947, p. 874.

3 «La Virgen Nuestra Sefiora, recogida en su celda, llorando su soledad con maravillosa conformi-
dad y paciencia y con cierta y segura esperanza de ver a su Hijo resucitado y glorioso», en La
Palma, 1967, p. 329.

8 La Puente, 1605, p. 351.

85 Teresa de Jests, Cuentas de Conciencia 13, 10-12, p. 989.

»

»
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o -~ g e
Figura 8: Encuentro de la Virgen Maria con Jesus Resucitado en la ermita de Santa Teresa de la huerta de la Con-
cepcion del Carmen de Valladolid (foto: Francisco Javier Ruiz Ramos).

tado, «habia visto a nuestra Sefiora, porque estaba ya con gran ansiedad, que la
pena la tenia tan absorta y traspasada, que atin no tornaba luego en si para gozar
de aquel gozo [...] y que habia estado mucho con ella, porque habia sido menes-
ter, hasta consolarla»®. Era una clara referencia al encuentro de la Resurreccion
pero también a los dolores sentidos por la madre, habiendo sido necesario esti-
mular la compasién hacia Maria, que llevaba clavada su espada, de acuerdo a la
profecia que Simedn la habia realizado treinta afos atrds, cuando fue presentado
Jests en el templo: «cudl debia ser el [traspasamiento] de la Virgen». Tanto dolor,
le habia costado remontar la pena. El encuentro con Teresa de Jests, en el matri-
monio mistico, ocurrird precisamente con Cristo, «con forma de gran resplandor
y hermosura y majestad, como después de resucitado, y le dijo que ya era tiempo
de que sus cosas tomase ella por suyas y él tendria cuidado de las suyas, y otras

8¢ Teresa de Jestis, Cuentas de Conciencia 13, 12, p. 989.
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palabras que son mas para sentir que para decir»®’. Era la culminacién de la me-
ditacion, fijada en la imagen, traducida en la oracién:

Esto me dijo el Sefior: ;Piensas, hija, que est4 el merecer en gozar? No estd
sino en obrar y en padecer y en amar. Ves mi vida toda llena de padecer y sélo
en el monte Tabor habras oido mi gozo. No pienses cuando veas a mi Madre que
me tiene en los brazos, que gozaba de aquellos contentos sin grave tormento.
Desde que le dijo Simeén aquellas palabras le dio mi Padre clara luz para que
viese lo que yo habia de padecer. Cree hija, que a quien mi Padre mds ama, da
mayores trabajos, y a éstos responde el amor. (En qué te le puedo mas mostrar
que querer para ti lo que quise para Mi?%s,
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